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《大型结构整体安装同步施工结构设计规程》

团体标准编制说明

一、工作简况，包括任务来源、主要工作过程、主要参加单位和工作

组 成员及其所做的工作等；

1.任务来源

为推动我国工程机械领域标准化建设，制定贴合市场发展与技术

创新需求的团体标准，依据《中国工程机械学会团体标准管理办法

(试行)》相关要求，2024 年 12 月中国工程机械学会发布包含《大型

结构整体安装同步施工结构设计规程》在内的四项团体标准立项公告。

本文件为该框架下的团体标准，针对大型结构整体安装同步施工结构

设计的技术要求进行系统性规范，填补行业内同步施工结构工程专项

技术标准的细化空白。

2.主要工作过程

2024 年 8 月，《大型结构整体安装同步施工结构设计规程》编

制起草组正式成立，由上海市政工程设计研究总院（集团）有限公司

担任组长单位，同济大学、住房和城乡建设部标准定额研究所、上海

同新机电控制技术有限公司等为核心参与单位，明确各单位职责，同

时确定了标准的核心技术内容、编制原则、总体框架、进度安排及各

项工作要求。

2024 年 10 月 23 日，中国工程机械学会组织召开《大型结构

整体安装同步施工结构设计规程》立项评审会，完成立项论证工作。

2024 年 10 月至 2025 年 4 月，起草组系统收集并深度研读



《重型结构和设备整体提升技术规范》（GB 51162-2016）、《工程结构

通用规范》（GB 55001-2021）、《钢结构设计规标准》（GB 50017-2017）、

《公路钢结构桥梁设计规范》（JTG D64-2015）等现行国家及行业标

准。组织行业专家开展多轮专题研讨，围绕同步施工的工艺分类、荷

载标准、结构设计要点、施工过程控制及质量验收要求等核心问题进

行充分论证，初步形成标准工作组讨论稿。

2025 年 5月至 2026 年 3月，标准起草组多次召开专题修订会议，

对工作组讨论稿的技术框架、章节体系、行文逻辑及关键技术条款进

行优化完善，明确同步提升、同步滑移、步履式同步顶推三大核心施

工工艺的结构设计要求与适用范围。编制组依据会议意见，对稿件的

格式、专业表述及条文层级进行统一规范。在确定标准整体结构与核

心内容的基础上，结合国内外同步施工工程实践案例，进一步收集相

关工程技术资料和标准文本，开展对比分析、资料查证、实地调研及

标准内容修订工作，重点补充同步施工荷载标准、施工过程控制指标、

结构设计方法及质量检验具体条款，最终形成《大型结构整体安装同

步施工结构设计规程》征求意见稿。

3.主要参加单位和工作组成员及其所做的工作

本标准由上海市政工程设计研究总院（集团）有限公司、同济大

学、住房和城乡建设部标准定额研究所、上海同新机电控制技术有限

公司等单位联合起草。

主要编制成员：顾民杰、卞永明、王青桥、邹小洁、张培君、鲁

传安、孙智、宋文杰等。



各成员核心工作分工：顾民杰担任编制组负责人，主持标准编制

的全面协调工作，负责各阶段标准文稿的审核与定稿把控；卞永明、

王青桥、邹小洁、张培君、鲁传安、孙智等为标准主要执笔人，负责

国内外相关文献、工程资料、现行标准的收集、整理与分析，开展关

键技术研究与论证，归纳整理各方面意见建议，承担标准文本的起草

工作。

二、标准编制原则和主要内容（如技术指标、参数、公式、性能要求、

试验方法、检验规则等）的论据，解决的主要问题，修订标准时应列

出与原标准的主要差异和水平对比；

1、编制的基本原则

1）合规性原则：严格贯彻我国相关法律法规和强制性国家标准，

确保与现行国家、行业标准协调一致，无冲突、无矛盾。

2）行业适配原则：紧扣我国工程建设行业发展需求，提升标准

整体技术水平，适配大型建筑与桥梁工程产业的发展节奏。

3）市场导向原则：满足工程建设市场实际应用需求，保障同步

施工结构工程质量，规范行业市场秩序，维护工程建设各方合法权益。

4）先进性原则：积极与国际先进标准接轨，吸收国内外同步施

工领域的成熟技术与实践经验，力求标准内容的技术先进性。

5）经济实用原则：结合国内施工企业的技术水平、设备条件及

工程实践特点，兼顾标准实施的合理性、经济性与可操作性。

6）规范性原则：严格遵循《标准化工作导则 第 1 部分：标准

的结构和编写》（GB/T1.1-2020）、《标准编写规则 第 10 部分：产品



标准》（GB/T20001.10-2014）的编制要求，保证标准文本的格式规范、

逻辑清晰、表述准确。

2、标准的主要内容

本标准共设 9个核心章节，规定了同步施工结构工程的设计、施

工、监控与质量验收全流程技术要求，核心内容如下：

1）总则

本标准适用于采用同步提升、同步滑移和步履式同步顶推施工工

艺的大型结构的设计、施工与质量检验。大型结构整体安装同步施工

结构的设计、施工与质量验收，除应符合本规程的规定外，尚应符合

国家现行有关标准的规定。

2）术语和定义

本标准给出了同步施工结构工程技术中涉及的常用术语以及本

文件中出现的需要特别解释的部分术语的定义。为了避免定义重复及

标准的简练，未列出部分常用的简单类术语和一些非特异性术语。

3）基本规定

本标准规定了同步施工结构工程的基本设计要求、施工组织要求

和过程控制要求。同步施工应结合工程结构特点和场地条件等因素选

择合适的同步施工工法。同步施工应结合工程结构特点和场地条件等

因素选择合适的同步施工工法。

4）同步施工荷载与作用

本文件规定了同步施工结构工程的荷载类型、代表值选取及关键

参数设定。



结构荷载可分为永久作用和可变作用，除风荷载外，还包括施工

可变作用、温度荷载、雪荷载、基础沉降、安装过程中预紧不同步作

用、提升不同步作用、提升过程中斜吊附加水平力作用等。同步提升

施工过程中，被提升结构自重应作为可变荷载参与荷载组合；同步顶

推和同步滑移施工过程中，结构自重应作为永久荷载参与荷载组合，

结构自重应乘以动力系数，动力系数可取 1.05（对结构不利时）或

0.95（对结构有利时）。其他荷载计算按《重型结构和设备整体提升

技术规范》（GB 51162-2016）和《结构设计通用规范》（TXD009-2021）

执行。

5）总体设计

本文件规定了同步施工总体设计原则和要求。

同步施工结构设计应包括永久结构设计与临时结构设计，整体结

构及局部构件应满足施工全过程各工况下的强度、刚度和稳定性要求。

同步施工结构设计应考虑施工过程中设备可能出现的不同步效应。同

步施工应结合施工条件，充分利用永久结构，减少临时工程量。同步

提升的同步控制策略应根据相邻吊点的相对刚度采用载荷均衡为主

的控制策略、位移同步为主的控制策略或载荷位移组合控制策略。

6）同步提升结构设计

针对大型建筑结构、大型桥梁结构的同步提升施工，规定工艺适

配的结构设计要点、验算要点及机具设备技术要求，适用场景包括大

型网架结构同步提升、大节段拱整体提升、大节段拱整体竖转、大型

桥塔竖转等。



同步提升结构应结合工程特点与施工条件进行总体方案设计，明

确提升工艺、流程及关键控制指标，确保结构在施工过程中的整体稳

定与同步精度。主体结构设计需满足提升过程受力要求，重点关注节

点连接、局部加强及变形控制，验算需覆盖各施工工况的强度、刚度、

稳定性，并考虑不同步效应的影响；机具设备需满足提升能力、控制

精度、同步性能及安全装置配置要求；临时结构设计需保证支承、导

向、连接设施的可靠传力，验算覆盖各工况下的承载力与变形限值。

7）同步滑移结构设计

针对大型建筑结构、大型桥梁结构的同步滑移施工，规定工艺适

配的结构设计要点、验算要点及机具设备技术要求，适用场景包括大

型网架/屋架结构同步滑移、桥梁大节段整体滑移等.

同步滑移设计需根据工程结构形式、滑移路径及现场条件，确定

滑移方式、分段方案及同步控制系统要求；主体结构设计需重点关注

滑移轨道布置、节点连接及导向装置设置，验算需考虑不同步滑移引

起的附加内力；机具设备需满足承载能力、同步控制精度、牵引/顶

推系统可靠性要求；临时结构设计需保证滑移轨道、支承架体的传力

可靠，验算覆盖各滑移阶段的承载力与变形限值。

8）步履式同步顶推结构设计

针对大型桥梁结构的步履式同步顶推施工，规定工艺适配的结构

设计要点、验算要点及机具设备技术要求，适用场景包括混凝土梁、

钢箱梁及组合梁、钢桁梁、梁拱组合体系等桥梁结构的同步顶推。



步履式同步顶推结构设计设计需根据桥梁结构形式、顶推跨径及

现场条件，确定顶推流程、分段长度、临时支承布置及同步控制系统

配置。主体结构设计需重点关注导梁设置、局部加强构造及连接节点

设计，验算需考虑顶推不同步引起的附加弯矩与剪力；机具设备需满

足承载能力、步进精度、液压同步控制系统性能及位移监测装置配置

要求，确保荷载平稳传递、结构姿态可控；结构计算需组合顶推阶段

各类荷载，模拟不同步工况，确保计算模型准确反映实际边界条件与

荷载变化。

9）质量检验

规定同步施工结构工程的质量检验要求，明确质量验收需遵循国

家及行业相关质量标准，确保各施工环节达到设计要求；制定原材料

及构配件的进场检查验收要求与程序；要求施工过程中详细记录各项

数据，包括关键施工参数、材料使用情况、质量检测报告等，实现工

程资料的可查验、可追溯。

三、标准涉及专利情况

本标准不涉及专利。

四、预期达到的社会效益、对产业发展的作用等情况

本标准的制定与实施，将显著提升同步施工结构工程的施工安全

性、技术可靠性与质量可控性，有效适应现代大型建筑与桥梁工程对

复杂施工工艺的严苛技术要求，对推动我国同步施工技术的高质量发

展具有重要的行业引领作用。



当前，我国交通基础设施与大型公共建筑建设规模持续扩大，同

步提升、同步滑移、步履式同步顶推等先进施工工艺在大型场馆、跨

江跨海桥梁、超高层建筑等工程中的应用日益广泛，行业对同步施工

的结构安全、控制精度与质量管控提出了更高要求，同时国家与行业

层面对工程安全、施工质量及技术标准化的规范要求不断提升。

本标准通过统一同步施工结构工程的设计原则、施工控制指标与

质量验收要求，能够有效规范行业技术实践，促进同步施工工艺的技

术创新与工程管理水平的提升。依托本标准，可大幅提升同步施工过

程的可控性，降低施工安全风险，保障工程建设质量，为行业内设计、

施工、监控及验收工作提供统一、明确的技术依据。

此外，本标准的推广应用将推动我国同步施工领域的技术升级与

产业链协同发展，提升国内企业在复杂工程施工领域的核心竞争力，

同时为我国同步施工技术走向国际提供标准化支撑，增强我国在工程

建设领域的国际影响力

五、重大分歧意见的处理经过和依据

本标准编制过程中，起草组组织行业专家开展了多轮专题研讨与

论证，各参与单位及专家对标准的核心技术内容、编制原则、框架体

系等均达成一致意见，未出现重大分歧意见。

六、贯彻标准的要求和措施建议

建议自本标准发布之日起 10个工作日后实施。

七、废止现行相关标准的建议

本标准为新增团体标准，与现行国家、行业标准无冲突，无需废



止任何现行相关标准。

八、其他应予说明的事项

无。


