
《游泳赛事活动水下视频助理裁判通用
技术要求》（征求意见稿）编制说明

一、工作简况

（一）任务来源

水下视频助理裁判系统是一项基于涉水体育比赛需要，

对水下实况的视频信号进行实时捕捉、多角度回放、慢动作

分析，以及在必要时引入先进的图像识别和数据分析技术，

辅助裁判员在体育比赛中做出准确判罚的决策支持系统。在

水下运动赛事（如游泳、水球、花样游泳等）判罚场景中具

有关键价值。通过高清水下摄像、放大回放分析等技术手段，

实现对水下运动动作、规则执行情况的精准捕捉与客观判

定，降低人为判罚误差，提升赛事公平性与专业性。同时，

该系统的多角度高清回放技术能帮助运动员改进游泳技术，

提升竞技素质，便于在专业赛事组织、运动训练机构等场景

推广应用。在大型国际赛事与国内顶级赛事中，水下视频助

理裁判系统已从“辅助工具”升级为“核心判罚支撑”，2019

年光州游泳世锦赛是该系统首次在顶级赛事中试水，主要用

于辅助确认水下隐蔽犯规动作，权限仅限于 “犯规判罚的

确认辅助”，不作为直接判罚依据；2020 年国际泳联修订竞

赛规则后，明确水下视频助理裁判系统的权限为可在奥运会

及世锦赛中 “主动发起、确认或推翻动作违规判罚”，这

一调整在后续世锦赛中全面落地。2025 全国春季游泳锦标赛



上，国内自主研发的水下视频助理裁判系统首次在比赛中应

用。从试验性工具到法定判罚支撑，水下视频助理裁判系统

在各级赛事中的多次应用，以技术手段消除了判罚的主观偏

差，维护了赛事的公平与判罚的专业。

为贯彻落实体育强国战略部署，推动我国游泳运动事业

高质量发展，有力推进游泳领域标准化治理水平，充分发挥

标准化助力游泳领域高质量发展的基础性、引领性作用，填

补国内游泳赛事水下视频助理裁判方面标准的空白，根据

2025 年中国游泳协会系列团体标准制定工作计划，委托北京

国体世纪质量认证中心有限公司负责牵头开展《游泳赛事活

动水下视频助理裁判通用技术要求》团体标准制定工作。通

过标准制定和发布实施，可以为水下视频助理裁判系统的研

发、生产及应用提供统一的技术依据，确保辅助判罚的准确

性和高效性，有效提升我国游泳赛事判罚的科学性和公信

力，推动我国水下运动赛事判罚技术的规范化发展，为打造

公平、公正、高水平的游泳赛事环境奠定坚实基础。

（二）主要工作过程

1.预研及立项阶段

2025 年 7 月，在中国游泳协会的领导下，联合北京国体

世纪质量认证中心有限公司牵头成立标准起草组，制定详细

工作计划与时间节点。北京国体世纪质量认证中心有限公司

牵头开展标准预研工作，通过文献检索、专家座谈等方式，



全面梳理水下视频助理裁判系统发展现状、市场需求及标准

缺口，收集国内外相关标准、游泳竞赛规则、设施设备手册

等文献资料。在此基础上，经工作组研讨，明确标准制定范

围、核心内容与技术重点，形成《游泳赛事活动水下视频助

理裁判通用技术要求》工作组讨论稿和项目建议书并提交中

国游泳协会，完成标准立项申报工作。

2.起草阶段

2025 年 11 月，标准起草组广泛征集水下视频助理裁判

系统领域生产、销售等有关方面企业意见，邀请行业企业专

家召开一次技术研讨会，围绕技术难点和部分关键指标展开

深入探讨和交流。会后，起草组参考有关意见建议对草案初

稿进行逐条审议，组织开展多次内部技术研讨会，修改完善

条款表述、技术指标合理性等问题。2026 年 1 月，形成标准

征求意见文件。

二、标准编制原则与确定标准主要内容的依据

（一）编制原则

1.本标准的制定工作遵循“统一性、协调性、适用性、

一致性、规范性”的原则，兼顾先进性、科学性、合理性和

可操作性，确保内容合规性与实践指导价值。

2.按照 GB/T 1.1-2020《标准化工作导则 第 1 部分：标

准的结构和编写》给出的规则进行编制。

3.本着促进水下视频助理裁判系统技术进步、提高游泳

赛事服务质量、推动游泳赛事公平公正发展的原则，在标准



编制过程中，充分研究国内外游泳竞赛规则，参考足球比赛

视频助理裁判技术，结合国内自主研发水下视频助理裁判系

统的实践经验，对水下视频助理裁判系统的技术参数、功能

要求、试验方法等关键环节进行深入分析与论证。同时，广

泛听取赛事组织方、裁判员、技术研发企业及相关领域专家

的意见建议，确保标准内容既符合当前技术发展水平，又能

满足不同级别游泳赛事的实际需求，为水下视频助理裁判系

统的生产研发提供科学、严谨的技术指引。

（二）本标准主要内容及确定依据

本标准共十章，包括前言、范围、规范性引用文件、术

语和定义、技术要求、功能要求、试验方法、使用说明、标

志、包装运输和贮存、定期检验等部分。

1. 范围

本标准适用于游泳赛事活动中水下视频助理裁判系统，

其他涉水比赛用的水下视频助理裁判系统可参照执行，规定

了水下视频助理裁判系统的术语和定义、技术要求、功能要

求、试验方法、使用说明、标志、包装运输和贮存、定期检

验。

2. 规范性引用文件

GB/T 1804 一般公差 未注公差的线性和角度尺寸的公

差

GB/T 4208 外壳防护等级（IP 代码）

GB/T 22239-2019 信息安全技术 网络安全等级保护基

本要求



GB/T 7408.1 日期和时间 信息交换表示法 第 1 部分：

基本原则

3. 术语和定义

对标准中涉及的水下视频助理裁判系统（Underwater V

ideo Assistant Referee (VAR) System）进行明确界定，

统一行业认知，确保标准理解与执行的一致性。

4. 技术要求

此章节规定了水下视频助理裁判系统的一般要求、视频

信号处理要求、系统运行与管理要求。

（1）一般要求

根据前期调研、查阅相关资料，规定了水下视频助理裁

判系统的设备组成（见表 1）、外观、结构、外壳防护等级

等要求。其中，专业水下相机的外壳防护等级参考 GA/T

1127-2013《安全防范视频监控摄像机通用技术要求》结合

水下 VAR 系统摄像机使用环境进行规定，应符合 GB/T 4208

中 IP68 的规定。

表 1 水下 VAR 系统设备构成

序号 设备名称 设备类型

1 赛事服务器 核心设备

2 千兆网络交换机 核心设备

3 万兆网络交换机 核心设备

4 高清显示屏（不小于24寸） 核心设备

5 专业水下相机 核心设备

6 水上高清相机 核心设备

7 线缆线材 运维必需设备

8 机架PDU 运维必需设备

9 定制型航空箱 运维必需设备

10 打点器、水下专用支架等 辅材



（2）视频信号处理要求

此条款规定了水下 VAR 系统的信号格式兼容性、分辨率

与帧率、接入信号路数与扩展性、视频同步信号、视频延迟

信号、输出视频质量等技术参数，其中视频同步信号、视频

延迟信号两项关键技术参数经起草组充分讨论与验证，参照

中国游泳协会提供的赛事技术文件及国内赛事实测数据；输

出视频质量参考国际足球联合会《FIFA Quality Programme

for VAR-Test Manual-Version 2.0》结合游泳赛事视频判

罚清晰度需求确定此参数。

（3）系统运行管理要求

此条款对系统可靠性、系统数据加密与技术备份及收到

故障后响应时间提出了要求。系统可靠性方面，综合考虑国

内外各项游泳比赛赛程和实践经验确定相关要求，具体包括

系统可用性应不低于99.9%、连续运行无故障运行时间

（MTBF）应大于500小时、单次任务中断时间不超过30s等要

求，以保障赛事期间系统的稳定持续工作。系统数据加密与

技术备份方面，参照GB/T 22239-2019《信息安全技术 网络

安全等级保护基本要求》，提出对视频流数据、判罚操作记

录等关键信息采用加密算法进行传输和存储加密等要求，防

止数据泄露或被篡改；系统收到故障后响应时间方面，提出

系统收到故障报告后，应及时响应，且在12小时内解决故障，

以最大限度减少对赛事判罚工作的影响。



5. 功能要求

此章节规定了水下视频助理裁判系统在功能方面应具

备的要求，根据前期查询资料、游泳赛事执裁与转播方面要

求，制定了包括多路视频接入、视频输出、多角度回放、视

频局部放大、关键事件打点、同步操作交互、执裁过程记录

与输出、事件记录与输出等要求。

（1）多路视频接入

此条款规定了水下VAR系统的多路视频接入应满足不同

的信号接入，所有视频应同步播放且支持不同帧数播放。

（2）视频输出功能

此条款规定了水下VAR系统应通过无损压缩或低压缩比

编码等方式，以几乎无损耗的状态，同步、几乎无延迟地输

出至裁判屏幕、操作员屏幕、视频主管屏幕以及现场技术代

表屏幕等多个指定终端，以满足游泳比赛在执裁过程中的要

求。

（3）多角度回放

此条款规定了水下 VAR 系统回放应流畅、无卡顿、慢动

作清晰、回放应同步及回放应支持原速、慢速及逐帧回放。

（4）视频局部放大

此条款规定了水下 VAR 系统应具备局部放大功能，放大

倍数 2～10 倍且连续可调，满足对运动员水下动作细节（如

手部入水角度、划水路线、腿部打水幅度、转身触壁瞬间的



身体部位接触顺序等）的精准捕捉需求。配合慢动作回放功

能同步使用，实现放大区域内动作的逐帧分析，为裁判员判

断动作合规性提供直观、精确的视频依据。

（5）关键事件打点

此条款规定了水下 VAR系统应支持以时间戳标记关键事

件（水下的疑似犯规动作等），并关联至对应视频帧，时间

戳精度应不大于 10ms，打点记录存储格式参照 GB/T 7408.1

《日期和时间 信息交换表示法 第 1 部分：基本原则》的规

定，同时配置视频主管工作台，打点记录应同步在主管屏幕

显示，满足视频主管对关键事件的实时监控与审核需求。

（6）同步操作交互功能

此条款规定了水下 VAR系统应提供裁判和操作员同步进

行关键操作的功能，包括但不限于关键事件打点、视频放大

以及切换回放视频，满足裁判与操作员在判罚过程中的协同

需求，确保双方对同一关键事件的操作保持一致性。

（7）执裁过程记录与输出

此条款规定了水下 VAR系统应支持记录视频助理裁判的

追溯路径或录制视频助理裁判的执裁全过程，以文件或视频

的形式输出，满足赛事监督、申诉处理及赛后复盘分析的需

求。系统需完整记录从视频助理裁判接收到判罚请求开始，

到调取相关视频片段、进行多角度回放、慢动作分析、关键

事件打点、与主裁判沟通交互，直至最终形成判罚建议或结

论的整个操作流程，包括每一步操作的时间戳、操作人员信

息、所使用的视频素材编号及回放参数（如速度、角度、放



大倍数等），确保在赛事争议处理或技术研讨时，能够快速

准确地调取相关执裁过程资料，为判罚的公正性提供可追溯

的客观依据。

（8）事件记录与输出

根据游泳竞赛规则中关于判罚的要求，此条款规定了水

下 VAR 系统应具备事件记录与输出功能，应具备记录疑似犯

规事件的能力，按抢跳、触壁违规等情形进行分类存储，并

支持用户自定义分类规则；应允许裁判员通过时间轴或事件

标签快速跳转至历史事件，并对已记录的事件进行分类与标

记修改；应能即时导出视频文件与时间戳标记过的视频片

段，输出的视频文件应采用 MP4、MKV 等格式封装，满足赛

事官方存档、申诉处理及技术分析等场景的兼容性需求，便

于快速调取特定事件的视频资料，提升赛事管理效率与判罚

透明度。

6. 试验方法

给出了试验的通则、试验条件，外观、结构、外壳防护

性能、视频信号处理、系统运行等参数的试验方法以及试验

报告的要求。

（1）视频同步测试

根据起草组前期查阅资料、与企业座谈等，参考《FIFA

Quality Programme for VAR-Test Manual-Version 2.

0》，结合游泳赛事特点，给出了水上高清相机和水下专业

相机视频信号同步误差的测试方法。



图一 《FIFA Quality Programme for VAR-Test Manual-Version 2.0》

视频同步误差测试原理

（2）视频实时延迟测试

根据起草组前期查阅资料、与企业座谈等，参考《FIFA

Quality Programme for VAR-Test Manual-Version 2.0》,

结合游泳赛事特点，给出了视频实时延迟的测试方法。

图二 《FIFA Quality Programme for VAR-Test Manual-Version 2.0》

视频实时延迟测试原理

（3）视频输出质量

根据起草组前期查阅资料、与企业座谈等，参考《FIFA

Quality Programme for VAR-Test Manual-Version 2.

0》，结合游泳赛事特点，给出了视频输出质量的测试方法。



图 3 《FIFA Quality Programme for VAR-Test Manual-Version 2.0》

视频输出质量测试方法

（4）系统可靠性测试

根据国内外各项比赛赛程时长，给出了系统可靠性的测

试方法，系统在模拟正常工作环境下，应连续工作 500 小时

不间断进行测试。

7.使用说明

规定了水下 VAR 系统应随附使用说明书，并规定了说明

书应包含的内容。

8. 标志

规定了水下 VAR 系统应随附使用说明书。

9. 包装、运输和贮存

规定了水下 VAR 系统的包装、运输和贮存要求。

10. 定期检验

为确保水下 VAR 系统长期处于良好工作状态，持续满足

游泳赛事判罚需求，规定了水下 VAR 系统应定期检验，检验

项目、周期、试验方法按表 2 要求执行。



表 2 水下 VAR 系统定期检查要求

序号 检验项目 周期 试验方法

1 4.2 视频信号处理要求 12个月/500小时运行时间 按第6章对应方法

2 4.3 系统运行与管理要求 12个月/500小时运行时间 按第6章对应方法

3 4.1.4 外壳防护要求 24个月/1000小时运行时间 按6.5检验

4 标志、外观与安全状态 6个月/200小时运行时间 目视检查

（三）本标准制定参考的主要依据

本文件主要参考《中华人民共和国产品质量法》《中华

人民共和国计量法》《国际泳联游泳规则（2023—2025）》

《全国竞技游泳项目竞赛手册（2019 版）》《FIFA Quality

Programme for VAR-Test Manual-Version 2.0》、GA/T 112

7-2013《安全防范视频监控摄像机通用技术要求》。

三、主要试验验证分析

本标准起草组由游泳比赛主办方、水下 VAR 系统生产企

业、使用单位共同组成。技术参数来自《国际泳联游泳规则

（2023—2025）》《全国竞技游泳项目竞赛手册（2019 版）》

《FIFA Quality Programme for VAR-Test Manual-Version 2.

0》等规范文件，采纳了相关国家标准、行业标准中提供的检

测方法，并分析对比了水下 VAR 系统的实测数据。

四、本标准参照采用的国际或国内法规及相关标准

本标准中系统数据加密与技术备份参数参照 GB/T 2223

9-2019《信息安全技术 网络安全等级保护基本要求》；打

点记录存储格式参照 GB/T 7408.1《日期和时间 信息交换表

示法 第 1 部分：基本原则》；《FIFA Quality Programme f

or VAR-Test Manual-Version 2.0》详细规定了国际足联视频

助理裁判质量认证的技术参数与试验方法，对水下 VAR 系统试



验方法起到指导作用。

五、与有关的现行法律、法规和强制性国家标准的关系

本标准内容符合《中华人民共和国产品质量法》《中华

人民共和国计量法》《中华人民共和国标准化法》等国家现

行法律、法规要求，并与参照采用的相关标准有一定的对应

关系。在标准编制过程中，起草组重点参考了《国际泳联游

泳规则（2023—2025）》《全国竞技游泳项目竞赛手册（20

19 版）》，结合已经颁布实施相关标准文件，形成了《游泳

赛事活动水下视频助理裁判通用技术要求》团体标准，标准

内容与现行法律法规、竞赛规则不存在矛盾，为水下视频助

理裁判系统的生产制造、校准检测、赛事应用提供科学、严

谨、可操作的技术指引。

六、重大分歧意见的处理经过和依据

本文件在制定过程中没有出现重大意见分歧。

七、贯彻标准的要求措施建议（包括组织措施、技术措

施、过渡办法等内容）

为了保证该标准的实施达到最佳效果，建议该标准发布

之后，由协会牵头组织宣贯活动。同时相关单位应反馈标准

的实施效果，使用中如有问题或建议可及时反馈给牵头起草

单位，为标准的修订提供基础。

八、废止现行有关标准的建议

不存在可废除的对应标准。

九、本标准编制说明的附件

无。



十、涉及专利的相关说明

无。
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