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富硒柑果类植种及检测技术标准

1 引言

硒是人体必需的微量元素，对增强人体免疫力、抵御氧化应激、降低癌症发病风险等具有重要生理

功能，其营养供给水平直接关系到国民健康素养的提升。依托农业生物强化技术规模化生产富硒柑果类

产品，是拓宽人体硒营养安全补充渠道、推动特色农产品提质增效的重要路径，契合国家食品安全战略

与乡村振兴产业升级的核心要求。为全面规范富硒柑果类种植生产全流程，明确产品质量安全底线、核

心技术要求及检测规范，切实保障消费者健康权益，引领富硒柑果类产业高质量、标准化、可持续发展，

特制定本标准。本标准严格遵循《中华人民共和国食品安全法》《中华人民共和国农产品质量安全法》

等国家相关法律法规，全面衔接国家食品安全、农业生产领域现行强制性标准，系统整合我国富硒柑果

类种植技术研究成果与主产区（含广西）生产实践经验，兼具科学性、权威性和实用性，可作为产业监

管与生产实践的核心依据。

2 范围

本标准明确规定了富硒柑果类（主要涵盖宽皮柑橘、甜橙、柚、柠檬、金柑等）的术语和定义、富

硒生产技术要求、质量安全要求、检验方法、检验规则，以及标志、包装、运输和贮存的通用规范。适

用于全国范围内以生产富硒柑果类鲜果为目标的各类种植活动、产品检验检测、市场贸易及监督管理工

作，可为各级农业农村、市场监管部门开展监管工作提供明确依据，也为生产经营者规范生产流程、提

升产品质量提供精准技术指引。

3 规范性引用文件

下列文件为本标准应用过程中不可或缺的依据。其中，注日期的引用文件，仅该注日期版本适用于

本标准；不注日期的引用文件，其最新版本（含所有修改单）均适用于本标准，确保与国家现行标准体

系无缝衔接、同步一致。
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GB 2762-2022 食品安全国家标准食品中污染物限量

GB 2763-2021 食品安全国家标准食品中农药最大残留限量

GB 5009.93-2017 食品安全国家标准食品中硒的测定

GB/T 8210-2011 柑桔鲜果检验方法

GB 15618-2018 土壤环境质量农用地土壤污染风险管控标准（试行）

NY/T 391-2021 绿色食品产地环境质量

NY/T 393-2020 绿色食品农药使用准则

NY/T 394-2020 绿色食品肥料使用准则

NY/T 5010-2016 无公害农产品种植业产地环境条件

4 术语和定义

下列术语和定义适用于本标准，旨在统一行业表述、消除歧义，为产业监管、技术推广及生产实践

提供统一、规范的依据。

4.1 富硒柑果类

在符合国家农用地环境质量要求的特定生产区域内，通过科学、规范的生物强化技术干预，使鲜果

可食部分硒含量稳定达到本标准规定范围，且全面符合国家食品安全要求的柑果类鲜果产品。

4.2 外源硒

通过人工合理施用方式，补充到农业生态系统中、用于提升柑果类产品硒含量的各类含硒物质，包

括但不限于亚硒酸钠、硒酸钠、有机硒肥、富硒土壤调理剂等，其质量必须严格符合国家相关产品登记

标准。

4.3 生物强化

在遵循农业生态可持续发展原则的基础上，通过优化农业栽培管理手段，重点依托科学施用外源硒、

改良土壤硒营养条件等方式，促进柑果类作物高效吸收并转化硒元素，进而提升农产品硒含量及其生物

有效性，最终实现“优质、安全、富硒”三位一体的标准化生产过程。

4.4 总硒

柑果类鲜果可食部分中所有形态硒元素（含无机硒、有机硒）的总和，以硒（Se）元素质量计，是

评价富硒柑果类产品质量的核心指标之一。
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5 富硒生产要求

立足国家农业绿色发展导向，结合富硒柑果类生长特性，全面规范生产全流程各环节操作，兼顾产

量、质量与生态安全，推动产业规模化、标准化发展，确保产品硒含量稳定达标。

5.1 产地环境

5.1.1 基本要求：产地应优先选择生态条件良好、远离工业污染源、交通便利且具备可持续生产能

力的农业生产区域，契合国家农用地分类管理相关要求。产地空气质量、灌溉水质、土壤环境质量，需

符合 NY/T 391-2021（绿色食品产地）或 NY/T 5010-2016（无公害农产品产地）的明确规定；土壤中镉、

汞、砷、铅、铬等重金属含量，必须严格符合 GB 15618-2018中规定的风险筛选值要求，严禁在土壤污

染风险管控区开展富硒柑果类种植，从源头筑牢产品质量安全防线。

5.1.2 土壤硒背景值：实施富硒生产的果园，其土壤硒背景值宜控制在 0.15 mg/kg 至 0.40 mg/kg

范围内，该区间既能保障硒强化效果，又能有效降低外源硒施用风险。土壤硒背景值低于 0.15 mg/kg

的区域，需通过科学补充外源硒实现富硒强化目标；土壤硒背景值高于 0.40 mg/kg 的区域，应先行开

展土壤硒形态及生物有效性评估，严格控制外源硒施用量，防范硒过量累积带来的质量安全隐患，切实

践行生态优先理念。

5.2 品种与砧木选择

应选择适应当地气候、土壤条件，且兼具优质、丰产、商品性佳、抗逆性强特点的柑果类品种，优

先选用经国家或地方品种审定、对硒吸收转化效率较高的品种，提升富硒生产效益。砧木应选择抗逆性

强、与接穗亲和性好、可促进接穗硒吸收转化的类型，为富硒生产奠定坚实的品种基础，推动品种优化

升级。

5.3 外源硒投入品要求

5.3.1 质量要求：使用的外源硒投入品（如硒肥、土壤调理剂等），必须取得国家肥料或土壤调理

剂登记证，其重金属、有害杂质含量需符合国家或行业相关标准要求，严禁使用未取得登记证、质量不

合格的外源硒产品。优先推荐使用有机硒源或缓释型硒肥，减少对生态环境的影响，契合农业绿色发展

要求，推动投入品提质升级。

5.3.2 施用原则：严格遵循“安全、高效、环保、精准”的核心原则，结合国家测土配方施肥战略，

根据土壤硒背景值、树龄、树势及目标产品硒含量，科学制定外源硒施用方案，实现精准补硒。严禁使

用工业废料生产的含硒物料，防范有毒有害物质残留风险。硒肥施用的安全间隔期不得低于 60天，确

保产品硒含量稳定且符合安全要求，切实保障消费者健康。
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5.4 栽培管理

5.4.1 施肥管理：基肥以有机肥为主，配合施用氮、磷、钾及中微量元素肥料，肥料使用需严格符

合 NY/T 394-2020的规定，推动化肥减量增效，提升土壤肥力与柑果品质。外源硒可结合基肥施用，或

在花期、幼果期进行叶面喷施或根部追施；叶面喷施宜选用有机硒溶液，喷施浓度一般为 50 mg/L 至

100 mg/L（以 Se 计），共喷施 2-3次，每次间隔 15-20天；根部追施硒肥（以 Se计）每亩年用量应控

制在 10 g至 25 g范围内，具体用量依据土壤测试结果和树势灵活调整，确保硒吸收转化效率最大化。

5.4.2 水分管理：推行滴灌、喷灌等节水灌溉技术，契合国家节水农业发展要求，保障果实膨大期

和硒营养强化关键期的水分均衡供应，促进硒元素在果实中均匀分布。灌溉水质必须符合本标准 5.1.1

条规定，严禁使用污染水源灌溉，防范水质污染对产品质量造成影响。

5.4.3 花果管理：合理开展疏花疏果作业，科学控制树体负载量，保障树体营养均衡供给，促进硒

元素的有效吸收与均匀分布，提升果实整体富硒品质和商品性，推动产品提质增效。

5.4.4 病虫害防治：严格贯彻“预防为主，综合防治”的植保方针，契合国家绿色植保发展要求，优

先采用农业防治（如清洁果园、合理修剪）、物理防治（如诱虫灯、粘虫板）和生物防治（如天敌释放、

生物农药）措施，减少化学农药使用量。确需使用化学农药的，必须符合 NY/T 393-2020的规定，严格

执行农药安全间隔期，确保产品中农药残留符合 GB 2763-2021的要求，保障产品安全达标。

5.5 采收与采后处理

应在果实达到品种固有色泽、风味和可溶性固形物含量，且硒含量稳定达到本标准规定范围时适时

采收，确保产品品质和硒含量双达标。采收过程需规范操作，避免果实遭受机械损伤，降低采后损耗。

采后商品化处理（清洗、分级、包装等）环节，严禁使用任何含硒添加剂进行浸泡或喷涂，防止人为干

预硒含量，保障产品质量真实性。

6 质量要求

以国家食品安全标准为刚性底线，结合富硒产品独特特性，明确感官、理化、安全及硒含量四大核

心指标，兼顾产品品质与营养安全，全面满足消费者需求和市场监管要求。

6.1 感官要求

果实外观新鲜、洁净，具备该品种固有的形状、色泽和风味，无萎蔫、腐烂、异味及可见异物；果

面缺陷符合商品流通基本要求，整齐度高、商品性佳，契合市场高质量消费需求。

6.2 理化指标
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可溶性固形物、总酸度等理化指标，需符合对应柑果类品种的商品通用要求，同时兼顾富硒产品的

品质特性，确保产品风味和营养达标，提升产品市场竞争力。

6.3 安全指标

6.3.1 污染物限量：铅、镉、总砷、总汞等污染物限量，需严格符合 GB 2762-2022的规定，严守

食品安全底线，保障消费者健康权益，契合国家食品安全战略要求。

6.3.2 农药残留限量：产品中农药残留限量，需严格符合 GB 2763-2021的规定，全面落实农药使

用管控要求，防范农药残留风险，推动绿色安全产品生产。

6.4 硒含量指标

富硒柑果类鲜果可食部分的总硒含量范围规定为：0.01 mg/kg ≤ 总硒 ≤ 0.10 mg/kg（基于鲜重计）。

该范围既能够满足人体硒营养补充需求，又符合国家食品安全风险控制要求。注：硒含量低于 0.01 mg/kg

的，不得标识为“富硒”产品，严禁虚假宣传；硒含量高于 0.50 mg/kg的产品，生产者需提供权威机构出

具的安全评估报告，明确产品安全性后，方可进入市场销售，强化风险管控。

7 检验方法

统一检验标准和操作规范，确保检验结果准确、可靠、可比，为产品质量判定、市场监管及争议仲

裁提供科学技术支撑，契合国家检验检测体系标准化建设要求。

7.1 感官检验

按照 GB/T 8210-2011规定的方法执行，规范感官评价流程，确保评价结果客观、公正、准确。

7.2 理化指标检验

可溶性固形物、总酸等理化指标，按照 GB/T 8210-2011规定的方法执行，严格遵循检验操作规范，

保障检验数据准确性。

7.3 安全指标检验

7.3.1 污染物：按照 GB 2762-2022中规定的检测方法执行，确保污染物检测结果符合标准要求，

有效防范污染风险。

7.3.2 农药残留：按照 GB 2763-2021中规定的检测方法执行，全面覆盖相关农药残留检测项目，

确保产品农药残留达标。

7.4 硒含量检验

按照 GB 5009.93-2017《食品安全国家标准 食品中硒的测定》中第一法 氢化物原子荧光光谱法或
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第二法 电感耦合等离子体质谱法（ICP-MS）执行，以第一法作为仲裁法，确保硒含量检测结果权威、

可比。

7.4.1 取样：随机抽取具有代表性的样品，剥皮后取可食部分，切碎混匀，用食品加工机匀浆处理，

密封后低温备用，确保样品具有代表性，避免样品污染和硒元素损失。

7.4.2 样品前处理与测定：严格按照所选标准方法规范操作，确保样品消解完全，防止硒的挥发损

失；每批次样品测试需同步携带标准物质回收和空白对照，有效控制检验误差，保障检验数据的准确性

和可靠性，符合国家检验质量控制要求。

8 检验规则

规范检验组批、抽样、分类及判定流程，强化生产过程质量管控和市场准入管理，确保产品质量合

格，维护市场正常秩序，契合国家产品质量监管要求。

8.1 组批

同一产地、同一品种、同一生产技术规程、同一采收期、同一等级的富硒柑果类产品，划为一个检

验批次，确保批次划分科学合理，便于质量追溯和全程管控。

8.2 抽样方法

按照 GB/T 8210-2011中规定的抽样方法执行，每一批次随机抽取不少于 3 kg的样品，经缩分处理

后，取不少于 500 g用于制备试验样品，确保抽样数量充足、样品具有代表性，保障检验结果能够客观

反映批次产品质量。

8.3 检验分类

8.3.1 型式检验：对本标准中规定的全部要求进行全面检验，强化风险防控能力。出现下列情况之

一时，必须开展型式检验：种植环境发生重大变化（如土壤污染、水质异常、自然灾害等），可能影响

产品质量时；外源硒投入品或关键栽培技术发生重大变更，可能影响产品硒含量或安全性时；产品首次

上市、停产一年后恢复生产，或批量出口时；国家质量监督机构、行业主管部门提出型式检验要求时。

8.3.2 交收检验：每批产品交收前，生产经营者必须开展交收检验，检验项目包括感官要求、部分

主要理化指标和硒含量，确保每批上市产品基本质量达标，强化生产经营者质量主体责任。

8.4 判定规则

8.4.1 所有检验项目全部合格，判定该批次产品为合格品，准予上市销售；

8.4.2 感官要求、安全指标（污染物、农药残留）中任意一项不合格，或硒含量不符合本标准规定
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范围，判定该批次产品为不合格品，不得复检，严禁流入市场，严守质量安全底线；

8.4.3 除 8.4.2规定外的其他项目不合格，允许加倍抽样对不合格项目进行复检；若复检合格，判

定该批次产品为合格品；若复检仍不合格，判定该批次产品为不合格品，禁止上市销售，强化质量管控

力度。

9 标志、包装、运输和贮存

规范产品标志、包装、运输和贮存各环节要求，保障产品品质稳定，防范流通环节污染，明确标识

规范，保障消费者知情权，推动产品品牌化、规范化流通，契合国家农产品品牌建设和流通安全要求。

9.1 标志

9.1.1 基本标识：产品销售包装上应清晰、规范标注：产品名称（需明确标注“富硒 XX”，如富硒

沃柑、富硒脐橙）、产地（精确到县级行政区）、生产者（或经销商）名称与地址、联系方式、净含量、

采收（或包装）日期、保质期、产品质量等级、执行标准编号，确保标识信息完整、真实、准确，便于

质量追溯。

9.1.2 富硒标识：经检验符合本标准硒含量要求的产品，方可在包装上标示“富硒”字样；标示硒含

量时，需同时标注具体含量值（如：硒含量：0.05 mg/kg），且含量值必须在本标准规定范围内，严禁

虚假标示、夸大宣传，规范富硒产品市场秩序。

9.1.3 认证标识：产品获得绿色食品、有机产品等国家认可认证的，可在包装上相应标示认证标志，

标识样式和规范需符合相关认证标准要求；所有标志内容必须真实、准确、清晰，不得误导消费者，契

合国家认证认可管理要求。

9.2 包装

包装材料应清洁、干燥、无毒、无异味、无污染，具备一定的抗压、防潮、保鲜性能，符合国家食

品安全国家标准及相关环保要求。包装容器应大小适宜，内部平整、柔软，避免果实挤压损伤；鼓励使

用环保可降解、可回收利用的包装材料，契合国家绿色低碳发展战略，推动包装绿色转型。

9.3 运输

运输工具应清洁、卫生、无异味、无污染，定期开展消毒处理，符合农产品运输卫生要求。运输过

程中应轻装轻卸，严防日晒、雨淋、高温、冻害，做好通风散热工作，防止果实因剧烈颠簸和挤压造成

损伤；严禁与有毒、有害、有异味的物品混装混运，防范运输环节污染。长途运输宜采用冷链或预冷措

施，保障产品新鲜度和品质稳定，推动农产品冷链物流高质量发展。
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9.4 贮存

贮存场所应阴凉、通风、清洁、卫生、干燥，避免日晒、雨淋、高温、潮湿，远离有毒有害物质及

热源，防范贮存环节污染和品质劣变。根据柑果类品种特性，可采用常温贮藏或冷藏方式；冷藏温度因

品种而异，宽皮柑橘类一般为 3℃-5℃，甜橙类一般为 4℃-6℃，柚类一般为 7℃-9℃，相对湿度保持在

85%-90%，定期检查贮存环境和果实状态，及时剔除腐烂变质果实，减少贮存损耗，保障产品品质稳定。

10 附则

本标准由广西电子商务企业联合会负责解释。本标准自发布之日起试行，试行期为一年。试行期满

后，根据实施反馈情况进行修订和完善。各相关单位可依据本标准制定具体的实施细则。若本标准与国

家新颁布的法律法规或强制性标准有不一致之处，应以国家法律法规和强制性标准为准。本标准所引用

的规范性引用文件如有更新，其最新版本适用于本标准。广西电子商务企业联合会将根据技术发展和应

用需求，适时组织对本标准的复审与修订工作，以保障其持续的先进性和适用性。本标准的有效实施，

有赖于各级医疗机构、主管部门、技术服务商和各相关方的共同努力，通过规范智慧医院数据互联互通

共享技术，推动医疗健康数据资源有效整合与安全共享，提升医疗服务质量和效率，促进智慧医院建设

规范化发展，为推进健康中国建设提供技术支撑。

_________________________________
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