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中国草学会（GS）是组织开展国内、国际标准化活动的全国性社会团体。制定中国草学会团体

标准，满足市场需要，增加标准的有效供给，促进科技创新，是中国草学会的工作内容之一。中国

境内的团体和个人，均可提出制、修订中国草学会团体标准的建议并参与有关工作。

中国草学会团体标准按《中国草学会团体标准制修订项目管理办法（试行）》进行制定和管理。

中国草学会团体标准草案经向社会公开征求意见，并得到参加审定会议的 3/4 以上的专家、成

员的投票赞同，方可作为中国草学会团体标准予以发布。

在本文件实施过程中，如发现需要修改或补充之处，请将意见和有关资料寄给中国草学会团体

标准秘书处，以便修订时参考。

中国草学会地址：北京市海淀区圆明园西路 2号中国农业大学西校区

邮政编码：100193 电话：010-62731666 传真：010-62732799

网址：chinagrass.org.cn 电子信箱：cgsoffice@163.com

本标准版权为中国草学会所有，除了用于国家法律或事先得到中国草学会的许可外，不得以任

何形式或任何手段复制、再版或使用本标准及其章节，包括电子版、影印件，或发布在互联网及内

部网络等。

http://www.chinagrass.org.cn/
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前 言

本文件按照 GB/T 1.1—2020《标准化工作导则 第 1部分：标准化文件的结构和起草规则》的

规定起草。

本文件由中国草学会归口。

本文件起草单位：东北师范大学、中国农业科学院草原研究所、黑龙江省农业科学院草业研究

所。

本文件主要起草人：刘鞠善、王德利、朱慧、张敏娜、王岭、孙伟、唐士明、李西良、孙世贤、

金轲、潘多锋。

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别这些专利的责任。
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东北草甸草原家畜混合放牧技术规程

1 范围

本文件确定了东北草甸草原家畜混合放牧的程序，规定了测算最适利用率、测算放牧时间、确

定放牧顺序、测定牧草产量、测算家畜采食量、测算混合放牧家畜适宜载畜量的操作指示，描述了

记录和档案管理等追溯方法。

本文件适用于东北以牛羊为主要家畜的草甸草原。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用

文件，仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）

适用于本文件。

NY/T 635-2015 天然草地合理载畜量的计算

NY/T 2998-2016 草地资源调查技术规程

NY/T 4129-2022 草地家畜最适采食强度测算方法

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3.1

混合放牧 mixed grazing

同时进行牛羊等家畜放牧的草地利用方式。

3.2

草地最适利用率 optimum utilization rate of grassland

为保持草地生态良性循环，在既充分合理利用又不发生草地退化的放牧（或割草）强度下，可

供利用的草地牧草产量占草地牧草年产草量的百分比。

3.3

可食牧草 edible forage

草地上可被家畜采食的植物。

3.4

日采食量 daily feed intake

维持家畜的正常生长、发育、繁殖及正常地生产畜产品，每头家畜每天所需摄取的饲草量。
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4 确定草地最适利用率

按照 NY/T 635 的规定确定草地不同季节的最适利用率。

5 确定放牧时间

5.1 开始放牧时间

由不同草地类型的优势牧草生长发育情况确定。以禾本科牧草为主的草地，应在禾本科牧草开

始抽茎拔节时；以豆科和杂类草为主的草地，应在腋芽（或侧枝）发生时。放牧时间应避开不同地

区春季休牧期。

5.2 结束放牧时间

应在生长季结束前30 d左右，这里的生长季是指能保证植物生长发育所需的生物学有效温度的

时期。

5.3 放牧时间

在放牧开始至放牧结束之间适宜放牧的天数，混合放牧不同家畜放牧时间分别测算。

6 确定混合放牧顺序

牛羊混合放牧时，应先放羊或牛羊同时放牧。

7 测定牧草产量

7.1 测算牧草总产量

按照 NY/T 4129的规定测定草地牧草总产量。

7.2 确定家畜可食牧草种类

按照 NY/T 4129的规定确定可食牧草种类。

7.3 测算可食牧草产量

草地可食牧草产量按式（1）计算：

�� = �
� ��� （1）

式中：

Ye ——可食牧草产量，单位为克每平方米（g/m2）；

n ——可食牧草总物种数；
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i ——第 i种可食牧草；

Yi ——第 i种可食牧草产量，单位为克每平方米（g/m2）。

7.4 测算可食禾草产量

草地可食禾草产量按式（2）计算：

�g = �
� ��� （2）

式中：

Yg ——可食禾草产量，单位为克每平方米（g/m2）；

n ——可食禾草总物种数；

i ——第 i种可食禾草；

Gi ——第 i种可食禾草产量，单位为克每平方米（g/m2）。

7.5 测算可食非禾草产量

草地可食非禾草产量按式（3）计算：

�� = �
� ��� （3）

式中：

Yf ——可食非禾草产量，单位为克每平方米（g/m2）；

n ——可食非禾草总物种数；

i ——第 i种可食非禾草；

Fi ——第 i种可食非禾草产量，单位为克每平方米（g/m2）。

8 测算家畜日采食量

肉牛、奶牛和绵羊日采食量按照其平均体重计算，见附录 A、B、C。

9 测算混合放牧家畜适宜载畜量

9.1 牛适宜载畜量

牛适宜载畜量按公式（4）计算：

CC=
A×Yg ×U
IC×TC

（4）

式中：

CC——牛适宜载畜量，单位是头每公顷每天（n/hm2•d）；

A——草地面积，单位是公顷（hm2）；

Yg——可食禾草产量，单位为克每平方米（g/m2）；
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U——草地最适利用率，单位是百分率（%）；

IC——牛日采食量，单位是千克（kg）；

Tc——牛放牧时间，单位是天（d）。

9.2 羊适宜载畜量

羊适宜载畜量按公式（5）计算：

CS=
A×Yf ×U
IS×TS

（5）

式中：

CS——羊适宜载畜量，单位是只每公顷每天（羊单位/hm2•d）；

A——草地面积，单位是公顷（hm2）；

Yf ——可食非禾草产量，单位为克每平方米（g/m2）；

U——草地最适利用率，单位是百分率（%）；

IS——羊日采食量，单位是千克（kg）；

TS——羊放牧时间，单位是天（d）。

10 档案管理

应对东北草甸草原家畜混合放牧过程进行记录，将数据、图像、评价指标统计分析表、评价报

告等建立档案并及时归档。档案长期保存，做到可追溯。



T/GS XXX—2026

5

附 录 A

（资料性附录）

肉牛日采食量

生长育肥牛、生长母、妊娠母牛和哺乳母牛日采食量见表 A.1~表 A.3。

表 A.1 生长育肥牛和生长母牛日采食量

体重（kg） 日增重（kg）
日采食量（kg）

生长肥育牛 生长母牛

150

0 2.66 2.66

0.3 3.29 3.29

0.4 3.49 3.49

0.5 3.70 3.70

0.6 3.91 3.91

0.7 4.12 4.12

0.8 4.33 4.33

0.9 4.54 4.54

1.0 4.75 4.75

1.1 4.95 -

1.2 5.16 -

175

0 2.98 2.98

0.3 3.63 3.63

0.4 3.85 3.85

0.5 4.07 4.07

0.6 4.29 4.29

0.7 4.51 4.51

0.8 4.72 4.72

0.9 4.94 4.94

1.0 5.16 5.16

1.1 5.38 -

1.2 5.59 -

200
0 3.30 3.30

0.3 3.98 3.98
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0.4 4.21 4.21

0.5 4.44 4.44

0.6 4.66 4.66

0.7 4.89 4.89

0.8 5.12 5.12

0.9 5.34 5.34

1.0 5.57 5.57

1.1 5.80 -

1.2 6.03 -

225

0 3.60 3.60

0.3 4.31 4.31

0.4 4.55 4.55

0.5 4.78 4.78

0.6 5.02 5.02

0.7 5.26 5.26

0.8 5.49 5.49

0.9 5.73 5.73

1.0 5.96 5.96

1.1 6.20 -

1.2 6.44 -

250

0 3.9 3.9

0.3 4.64 4.64

0.4 4.88 4.88

0.5 5.13 5.13

0.6 5.37 5.37

0.7 5.62 5.62

0.8 5.87 5.87

0.9 6.11 6.11

1.0 6.36 6.36

1.1 6.60 -

1.2 6.85 -

275
0 4.19 4.19

0.3 4.96 4.96
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0.4 5.21 5.21

0.5 5.47 5.47

0.6 5.72 5.72

0.7 5.98 5.98

0.8 6.23 6.23

0.9 6.49 6.49

1.0 6.74 6.74

1.1 7.00 -

1.2 7.25 -

300

0 4.46 4.46

0.3 5.26 5.26

0.4 5.53 5.53

0.5 5.79 5.79

0.6 6.06 6.06

0.7 6.32 6.32

0.8 6.58 6.58

0.9 6.85 6.85

1.0 7.11 7.11

1.1 7.38 -

1.2 7.64 -

325

0 4.75 4.75

0.3 5.57 5.57

0.4 5.84 5.84

0.5 6.12 6.12

0.6 6.39 6.39

0.7 6.66 6.66

0.8 6.94 6.94

0.9 7.21 7.21

1.0 7.49 7.49

1.1 7.76 -

1.2 8.03 -

350
0 5.02 5.02

0.3 5.87 5.87
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0.4 6.15 6.15

0.5 6.43 6.43

0.6 6.72 6.72

0.7 7.00 7.00

0.8 7.28 7.28

0.9 7.57 7.57

1.0 7.85 7.85

1.1 8.13 -

1.2 8.41 -

375

0 5.28 5.28

0.3 6.16 6.16

0.4 6.45 6.45

0.5 6.74 6.74

0.6 7.03 7.03

0.7 7.32 7.32

0.8 7.62 7.62

0.9 7.91 7.91

1.0 8.20 8.20

1.1 8.49 -

1.2 8.79 -

400

0 5.55 5.55

0.3 6.45 6.45

0.4 6.76 6.76

0.5 7.06 7.06

0.6 7.36 7.36

0.7 7.66 7.66

0.8 7.96 7.96

0.9 8.26 8.26

1.0 8.56 8.56

1.1 8.87 -

1.2 9.17 -

425
0 5.80 -

0.3 6.73 -



T/GS XXX—2026

9

0.4 7.04 -

0.5 7.35 -

0.6 7.66 -

0.7 7.97 -

0.8 8.29 -

0.9 8.60 -

1.0 8.91 -

1.1 9.22 -

1.2 9.53 -

450

0 6.06 6.06

0.3 7.02 7.02

0.4 7.34 7.34

0.5 7.66 7.65

0.6 7.98 7.97

0.7 8.30 8.29

0.8 8.62 8.61

0.9 8.94 8.93

1.0 9.26 9.25

1.1 9.58 -

1.2 9.90 -

475

0 6.31 -

0.3 7.30 -

0.4 7.63 -

0.5 7.96 -

0.6 8.29 -

0.7 8.61 -

0.8 8.94 -

0.9 9.27 -

1.0 9.60 -

1.1 9.93 -

1.2 10.26 -

500
0 6.56 6.56

0.3 7.58 7.57
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0.4 7.91 7.91

0.5 8.25 8.25

0.6 8.59 8.58

0.7 8.93 8.92

0.8 9.27 9.26

0.9 9.61 9.60

1.0 9.94 9.93

1.1 10.28 -

1.2 10.62 -

表A.2 妊娠母牛日采食量

体重（kg） 妊娠月份 日采食量（kg）

300

6 6.32

7 6.43

8 6.6

9 6.77

350

6 6.86

7 6.98

8 7.15

9 7.32

400

6 7.39

7 7.51

8 7.68

9 7.84

450

6 7.90

7 8.02

8 8.19

9 8.36

500

6 8.40

7 8.52

8 8.69

9 8.86

550 6 8.89



T/GS XXX—2026

11

7 9.00

8 9.17

9 9.34

表A.3 哺乳母牛日采食量

体重（kg） 标准乳产量（kg） 日采食量（kg）

300

0 4.47

3 5.82

4 6.27

5 6.72

6 7.17

7 7.62

8 8.07

9 8.52

10 8.97

350

0 5.02

3 6.37

4 6.82

5 7.27

6 7.72

7 8.17

8 8.62

9 9.07

10 9.52

400

0 5.55

3 6.90

4 7.35

5 7.80

6 8.25

7 8.70

8 9.15

9 9.60

10 10.05

450 0 6.06
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3 7.41

4 7.86

5 8.31

6 8.76

7 9.21

8 9.66

9 10.11

10 10.56

500

0 6.56

3 7.91

4 8.36

5 8.81

6 9.26

7 9.71

8 10.16

9 10.61

10 11.06

550

0 7.04

3 8.39

4 8.84

5 9.29

6 9.74

7 10.19

8 10.64

9 11.09

10 11.54
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附 录 B

（资料性附录）

奶牛日采食量

成年母牛和种公牛日采食量、成年母牛每产 1 kg奶的日采食量、母牛妊娠最后四个月日采食

量、生长母牛和生长公牛日采食量见表 B.1~表 B.4。

表 B.1 成年母牛和种公牛日采食量

成年母牛 种公牛

体重（kg） 日采食量（kg） 体重（kg） 日采食量（kg）

350 5.02 500 7.99

400 5.55 600 9.17

450 6.06 700 10.29

500 6.56 800 11.37

550 7.04 900 12.42

600 7.52 1000 13.44

650 7.98 1100 14.44

700 8.44 1200 15.42

750 8.89 1300 16.37

- - 1400 17.31

表 B.2 成年母牛每产 1 kg 奶的日采食量

乳脂率（%） 日采食量（kg）

2.5 0.31~0.35

3.0 0.34~0.38

3.5 0.37~0.41

4.0 0.40~0.45

4.5 0.43~0.49

5.0 0.46~0.52

5.5 0.49~0.55

表 B.3 母牛妊娠最后四个月日采食量

体重（kg） 妊娠月份 日采食量（kg）
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350

6 5.78

7 6.28

8 7.23

9 8.7

400

6 6.3

7 6.81

8 7.76

9 9.22

450

6 6.81

7 7.32

8 8.27

9 9.73

500

6 7.31

7 7.82

8 8.78

9 10.24

550

6 7.80

7 8.31

8 9.26

9 10.72

600

6 8.27

7 8.78

8 9.73

9 11.20

650

6 8.74

7 9.25

8 10.21

9 11.67

700

6 9.22

7 9.71

8 10.67

9 12.13

750 6 9.65
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7 10.16

8 11.11

9 12.58

表 B.4 生长母牛和生长公牛日采食量

体重（kg） 日增重（kg）
日采食量（kg）

生长母牛 生长公牛

70

0 1.22 1.2

0.3 1.67 1.6

0.4 1.85 1.8

0.5 2.03 1.9

0.6 2.21 2.1

0.7 2.39 2.3

0.8 3.61 2.5

0.9 - -

1.0 - -

80

0 1.35 1.4

0.3 1.80 1.8

0.4 1.98 1.9

0.5 2.16 2.1

0.6 2.34 2.3

0.7 2.57 2.4

0.8 2.79 2.7

0.9 - -

1.0 - -

90

0 1.45 1.5

0.3 1.84 1.9

0.4 2.12 2.1

0.5 2.30 2.2

0.6 2.48 2.4

0.7 2.70 2.6

0.8 2.93 2.8

0.9 - -

1.0 - -
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100

0 1.62 1.6

0.3 2.07 2.0

0.4 2.25 2.2

0.5 2.43 2.3

0.6 2.66 2.5

0.7 2.84 2.7

0.8 3.11 2.9

0.9 - -

1.0 - -

125

0 1.89 1.9

0.3 2.39 2.3

0.4 2.57 2.5

0.5 2.79 2.7

0.6 3.02 2.9

0.7 3.24 3.1

0.8 3.51 3.3

0.9 3.74 3.6

1.0 4.05 3.8

150

0 2.21 2.2

0.3 2.70 2.7

0.4 2.88 2.8

0.5 3.11 3.0

0.6 3.33 3.2

0.7 3.60 3.4

0.8 3.83 3.7

0.9 4.10 3.9

1.0 4.41 4.2

175

0 2.48 2.5

0.3 3.02 2.9

0.4 3.20 3.2

0.5 3.42 3.6

0.6 3.65 3.8

0.7 3.92 3.8
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0.8 4.19 4.0

0.9 4.50 4.3

1.0 4.82 4.6

200

0 2.70 2.7

0.3 3.29 3.2

0.4 3.51 3.4

0.5 3.74 3.6

0.6 3.96 3.8

0.7 4.23 4.1

0.8 4.55 4.4

0.9 4.86 4.6

1.0 5.18 5.0

250

0 3.20 3.2

0.3 3.83 3.8

0.4 4.05 4.0

0.5 4.32 4.2

0.6 4.59 4.5

0.7 4.86 4.7

0.8 5.18 5.0

0.9 5.54 5.3

1.0 5.90 5.6

300

0 3.69 3.7

0.3 4.37 4.3

0.4 4.59 4.5

0.5 4.91 4.8

0.6 5.18 5.0

0.7 5.49 5.3

0.8 5.85 5.6

0.9 6.21 5.9

1.0 6.62 6.3

350

0 4.14 4.1

0.3 4.86 4.8

0.4 5.13 5.0
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0.5 5.45 5.3

0.6 5.76 5.6

0.7 6.08 5.9

0.8 6.39 6.2

0.9 6.84 6.6

1.0 7.29 7.0

400

0 4.55 4.5

0.3 5.36 5.3

0.4 5.63 5.5

0.5 5.94 5.8

0.6 6.30 6.1

0.7 6.66 6.4

0.8 7.07 6.8

0.9 7.47 7.2

1.0 7.97 7.6

450

0 5.00 5.0

0.3 5.80 5.7

0.4 6.10 6.0

0.5 6.50 6.3

0.6 6.80 6.7

0.7 7.20 7.0

0.8 7.70 7.4

0.9 8.10 7.8

1.0 8.60 8.2

500

0 5.40 5.4

0.3 6.30 6.2

0.4 6.60 6.5

0.5 7.00 6.8

0.6 7.30 7.1

0.7 7.80 7.6

0.8 8.20 8.0

0.9 8.70 8.4

1.0 9.30 8.9
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550

0 5.80 5.8

0.3 6.80 6.7

0.4 7.10 6.9

0.5 7.50 7.3

0.6 7.90 7.7

0.7 8.30 8.1

0.8 8.80 8.5

0.9 9.30 8.9

1.0 9.90 9.5

600

0 6.20 6.2

0.3 7.20 7.1

0.4 7.60 7.4

0.5 8.00 7.8

0.6 8.40 8.2

0.7 8.90 8.6

0.8 9.40 9.0

0.9 9.90 9.5

1.0 10.50 10.1
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附 录 C

（资料性附录）

绵羊日采食量

生长肥育绵羊羔羊、育成母绵羊、育成公绵羊、育肥绵羊、妊娠母绵羊和泌乳母绵羊日采食量

见表 C.1~表 C.6。

表 C.1 生长肥育绵羊羔羊日采食量

体重（kg） 日增重（kg） 日采食量（kg）

4

0.1 0.12

0.2 0.12

0.3 0.12

6

0.1 0.13

0.2 0.13

0.3 0.13

8

0.1 0.16

0.2 0.16

0.3 0.16

10

0.1 0.24

0.2 0.24

0.3 0.24

12

0.1 0.32

0.2 0.32

0.3 0.32

14

0.1 0.40

0.2 0.40

0.3 0.40

16

0.1 0.48

0.2 0.48

0.3 0.48

18

0.1 0.56

0.2 0.56

0.3 0.56
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20

0.1 0.64

0.2 0.64

0.3 0.64

表 C.2 育成母绵羊日采食量

体重（kg） 日增重（kg） 日采食量（kg）

25

0 0.8

0.03 0.8

0.06 0.8

0.09 0.8

30

0 1.0

0.03 1.0

0.06 1.0

0.09 1.0

35

0 1.2

0.03 1.2

0.06 1.2

0.09 1.2

40

0 1.4

0.03 1.4

0.06 1.4

0.09 1.4

45

0 1.5

0.03 1.5

0.06 1.5

0.09 1.5

50

0 1.6

0.03 1.6

0.06 1.6

0.09 1.6

表 C.3 育成公绵羊日采食量

体重（kg） 日增重（kg） 日采食量（kg）
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20

0.05 0.9

0.10 0.9

0.15 1.0

25

0.05 1.0

0.10 1.0

0.15 1.1

30

0.05 1.1

0.10 1.1

0.15 1.2

35

0.05 1.2

0.10 1.2

0.15 1.3

40

0.05 1.3

0.10 1.3

0.15 1.3

45

0.05 1.3

0.10 1.3

0.15 1.4

50

0.05 1.4

0.10 1.4

0.15 1.5

55

0.05 1.5

0.10 1.5

0.15 1.6

60

0.05 1.6

0.10 1.6

0.15 1.7

65

0.05 1.7

0.10 1.7

0.15 1.8

70

0.05 1.8

0.10 1.8

0.15 1.9
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表 C.4 育肥绵羊日采食量

体重（kg） 日增重（kg） 日采食量（kg）

20

0.10 0.8

0.20 0.9

0.30 1.0

0.45 1.0

25

0.10 0.9

0.20 1.0

0.30 1.1

0.45 1.1

30

0.10 1.0

0.20 1.1

0.30 1.2

0.45 1.2

35

0.10 1.2

0.20 1.3

0.30 1.3

0.45 1.3

40

0.10 1.3

0.20 1.3

0.30 1.4

0.45 1.4

45

0.10 1.4

0.20 1.4

0.30 1.5

0.45 1.5

50

0.10 1.5

0.20 1.6

0.30 1.6

0.45 1.6

表 C.5 妊娠母绵羊日采食量

妊娠阶段 日增重（kg） 日采食量（kg）

前期 a 40 1.6
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50 1.8

60 2

70 2.2

后期 b

40 1.8

45 1.9

50 2

55 2.1

60 2.2

65 2.3

70 2.4

后期 c

40 1.8

45 1.9

50 2

55 2.1

60 2.2

65 2.3

70 2.4

前期 a 指妊娠期的第 1个月至第 3个月。

后期 b 指母羊怀单羔妊娠期的第 4个月至第 5个月。

后期 c 指母羊怀双羔妊娠期的第 4个月至第 5个月。

表 C.6 泌乳母绵羊日采食量

体重（kg） 日泌乳量（kg） 日采食量（kg）

40

0.2 2.00

0.4 2.00

0.6 2.00

0.8 2.00

1.0 2.00

1.2 2.00

1.4 2.00

1.6 2.00

1.8 2.00

50 0.2 2.20
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0.4 2.20

0.6 2.20

0.8 2.20

1.0 2.20

1.2 2.20

1.4 2.20

1.6 2.20

1.8 2.20

60

0.2 2.40

0.4 2.40

0.6 2.40

0.8 2.40

1.0 2.40

1.2 2.40

1.4 2.40

1.6 2.40

1.8 2.40

70

0.2 2.60

0.4 2.60

0.6 2.60

0.8 2.60

1.0 2.60

1.2 2.60

1.4 2.60

1.6 2.60

1.8 2.60
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