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《康复用无接触式运动捕捉系统通用要求》

团体标准编制说明

（征求意见稿）

1.工作简况

1.1 任务来源

2025年8月20日，本标准经中国残疾人康复协会批准，纳入2025

年中国残疾人康复协会 2025 年度第四批团体标准制定计划，项目编

号为 CARD202509。中国残疾人康复协会系标准提出和归口单位。后

经申请，原标准名称《无接触式运动捕捉系统 通用要求》更名为《康

复用无接触式运动捕捉系统通用要求》。

1.2 制定背景

随着人们对康复治疗的意识提高，步态采集成为康复诊断一项重

要指标。康复用无接触式运动捕捉系统能够实现步态采集的便捷性，

为医疗诊断、治疗和康复提供技术支持，可以在医疗康复等领域广泛

应用。因此制定相关的标准，以确保康复用无接触式运动捕捉系统在

使用过程中的安全性和质量可靠性。

1.3 起草信息及工作计划

1.3.1 起草单位

北京航空航天大学、李宁（中国）体育用品有限公司、中国康

复研究中心、中国康复科学所、中国残疾人辅助器具中心、中国科学

院深圳先进技术研究院、中国人民解放军总医院、中国科学院自动化

研究所、北京慧康惠科技有限公司。

1.3.2 主要起草人

樊瑜波、杨雨竹、姚杰、蒲放、任韦燕、储照伟、杨帆、黄富
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表、凌华、何艳、赵璨、刘志红、赵国如、皮红英、彭亮、刘维。

1.3.3 主要分工

（1）北京航空航天大学：负责起草工作计划，确定工作任务，

安排工作进度，负责标准主体技术内容的提出。

（2）李宁（中国）体育用品有限公司、北京慧康惠科技有限

公司：参与标准起草工作，参与验证试验工作。

（3）中国康复研究中心、中国康复科学所、中国残疾人辅助

器具中心、中国科学院深圳先进技术研究院、中国人民解放军总医院、

中国科学院自动化研究所：参与标准起草工作，负责提供标准相关指

标的数据资料。

1.4 起草过程

1.4.1 启动阶段

接到任务后，起草小组多渠道广泛收集了相关标准和文献资

料，后又召开讨论会，与会小组成员进行沟通、梳理和分析。

1.4.2 标准草案稿编制阶段

起草小组深入多家相关企业开展调研及研讨，于 2025年 3月

编写完成了此项团体标准的初稿。随后，起草小组邀请有关专家和

企业代表召开了团体标准小组讨论会，与会小组成员和企业代表对

团体标准初稿进行了认真细致的讨论，提出了具体修改意见和建

议。会后，起草小组根据讨论结果，对团体标准初稿进行了修改，

提出了《无接触式运动捕捉系统 通用要求》团体标准草案稿。

2025年 08月 14日，中国残疾人康复协会召开了 2025年度第

四次团体标准立项审查会，组织行业专家对标准进行立项审查。

会后，标准编写工作组认真梳理与研讨了各位专家提出的意见

与建议，进行多次深入讨论，从标准名称、标准在康复领域的应用、
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引用文件的规范性、计量单位、以及稿件排版等方面，对标准草案

进行了系统性的修改与完善；增加起草成员，提升标准的代表性和

权威性。于 2025年 12月完成了《康复用无接触式运动捕捉系统通

用要求》征求意见稿及编制说明的撰写工作。

2.标准编制原则、主要内容及其确定依据（修订标准时，还包括修订

前后技术内容的对比）

2.1 编制原则

本标准按照 GB/T 1.1-2020给出的规则起草。标准编制遵循“统

一性、协调性、适用性、一致性、规范性”的原则。本标准是在广泛

调查研究的基础上制定的。

1）以解决当前康复用无接触式运动捕捉系统技术问题为出发点，

为康复辅具主管部门管理提供标准依据，同时为康复用无接触式运动

捕捉系统各相关方，更加方便地使用标准提供明确的指向。

2）只设立一档基本的准入门槛，确保康复用无接触式运动捕捉

系统基本的使用以及安全。

3）技术要求与现行标准协调一致，安全性能方面与现行强制安

全标准相协调。

4）和国际接轨：国际尚未有该产品的国际标准。

5）适合国情原则：据我们目前的研究情况，本标准基本符合我

国国情本标准作为产品技术标准，具体技术指标要求和试验方法的确

定将遵循科学、先进、适用的原则，其内容符合国家现行的方针、政

策、法律、法规，与行业发展水平相协调，可以促进技术进步和行业

技术升级。

2.2 主要内容及确定依据

本文件为规范康复用无接触式运动捕捉系统的技术性能和要求，

保障其采集数据的准确性、可靠性和可比性，规定了康复用无接触式
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运动捕捉系统的术语和定义、技术要求、测试方法、数据格式及安全

要求。本文件适用于使用 RGB 相机或深度相机，采集肌骨系统和神经

系统疾病或损伤的康复患者以及步态失稳相关康复人群的运动过程，

根据录制的视频，得到包含各关节坐标和角度等信息步态数据，提供

康复评估指标的康复用无接触式运动捕捉系统。

主要内容包括：包括相机参数、设备环境搭建、使用环境、采集

数据格式与要求、骨骼节点、安全性。以下为性能指标选取的论据：

（1）相机参数

康复用无接触式运动捕捉系统主要利用 RGB 相机或深度传感器

相机进行人体动作的捕捉，相机对分辨率、帧率和兼容性有一定要求，

是因为这三者直接影响视频或图像的质量、流畅度以及设备间的协同

工作能力。因此需要对相机参数进行配置检查，从而保证使用过程中

运动捕捉采集正常进行。

（2）设备搭建环境

设备环境搭建是进行运动捕捉的基础，单一或多个设备的拍摄范

围和距离不合理时会影响采集结果的完整性和准确性。在使用多个相

机时，分别拍摄会出现时间不对齐的情况，将多个相机连接在统一网

络适配器上，可以进行时间同步。多个相机进行光源校准是为了确保

在多相机系统中，所有相机在相同或不同光照条件下能够输出色彩、

亮度和白平衡一致的图像或视频，确保多相机系统输出一致、高质量

画面。因此规定了康复用无接触式运动捕捉采集系统的设备安装环境

以及相关操作。

（3）使用环境

在运动捕捉过程中，相机的使用环境对捕捉结果的精度和稳定性

至关重要。运动捕捉环境的光线应尽量均匀，不均匀的光线可能导致

标记点识别错误或数据丢失，强光直射可能影响相机的传感器性能，
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甚至损坏设备。运动捕捉环境的温度过高或过低会影响设备的正常运

行。通过对使用环境进行规定，可以提高数据精度和捕捉效果。

（4）采集数据格式与要求

动作捕捉采集后的输出数据主要分为关节角度和关节坐标，为了

后续使用采集数据进行其他实验，规定了三种常见的格式，方便建立

数据集。对具体的输出数据也进行了规定，应包含时间戳、三维坐标、

关节角度、相应对应的骨骼模型节点，使数据可读性增强，数据意义

更加明确。

（5）骨骼节点

骨骼节点能够清晰地表示出人体的结构，通过捕捉这些节点的位

置和运动信息，可以准确地重建人体的姿态和动作进而确定人体运动

轨迹和确认人体动作姿态。因此规定了步态采集常用的一些骨骼节点

有助于提高动作捕捉的精度和可靠性。

（6）安全性要求

康复用无接触式运动捕捉系统需要保证患者及康复治疗师/医生

的安全。因此本标准对数据安全性、电器安全性都提出了相应要求。

3.试验验证的分析、综述报告，技术经济论证，预期的经济效益、社

会效益和生态效益

3.1 试验验证分析及综述报告

本试验旨在验证《康复用无接触式运动捕捉系统通用要求》团体

标准的科学性、合理性和可操作性。通过选取符合标准草案要求的康

复用无接触式运动捕捉系统，对机参数、设备环境搭建、使用环境、

采集数据格式与要求、骨骼节点、安全性等性能指标进行全面测试和

评估。测试过程中参考标准包括：

GB/T 35273-2020 信息安全技术个人信息安全规范

GB 4943.1-2022 音视频、信息技术和通信技术设备 第 1部分：
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安全要求

试验结果将用于分析标准草案的优缺点，并提出修改建议，最终

形成试验验证综述报告，为标准发布实施提供技术依据。

3.2 技术经济论证

康复用无接触式运动捕捉系统在医疗康复领域具有重要应用价

值，可广泛应用于康复治疗、运动科学研究等领域，对康复患者进行

步态捕捉，实现疾病诊断辅助、平衡评估及康复效果量化等功能。

标准制定过程中，充分考虑了技术成熟度和经济合理性，确保标

准内容科学可行且适用于当前医疗康复环境。该系统能够提高康复效

率、降低康复成本，具有显著的经济效益，并有助于推动相关产业链

发。

3.3 预期的经济效益、社会效益和生态效益

本标准制定的技术要求能够有效约束和规范行业内的使用，推动

产品和服务的互通性、兼容性和标准化程度的提升。对于医疗机构而

言，该标准提供了简便的运动捕捉方式，能够实时监测患者的康复训

练动作，提供量化数据支持，使病人能够获得更高效、精准的康复辅

助手段，帮助康复师更科学地评估患者的康复进展，并助力治疗方案

的优化，在健康管理和疾病预防方面，其意义尤为突出。在老年康复

领域，该系统还可用于监测老年人的步态和姿势变化，为医护人员提

供预防跌倒的依据。总体而言，康复用无接触式运动捕捉系统在康复

领域具有显著优势，能够为患者提供更精准、高效和个性化的康复服

务，同时为康复治疗的科学性和有效性提供有力支持。

4.与国际、国外同类标准技术内容的对比情况，或者与测试的国外样
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品、样机的有关数据对比情况

暂无。

5.以国际标准为基础的起草情况，以及是否合规引用或者采用国际国

外标准，并说明未采用国际标准的原因

暂无。

6.与有关法律、行政法规及相关标准的关系

本标准遵守了我国有关的政策法规，与其他相关标准保持了标准

之间的协调统一。此标准技术内容与国家标准、行业标准等现有标准

的一致度不超过 30%。

7.重大分歧意见的处理经过和依据

暂无。

8.涉及专利的有关说明

暂无。

9.实施标准的要求，以及组织措施、技术措施、过渡期和实施日期的

建议等措施建议

暂无。

10.其他应当说明的事项

暂无。

《康复用无接触式运动捕捉系统通用要求》起草组

2025年 12月 26日
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