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前  言

本文件按照GB/T1.1-2020《标准化工作导则 第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定起草。

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。

本文件由中华环保联合会提出并归口。

本文件主编单位：

本文件参编单位：
本文件主要起草人：
河湖库底泥有机质污染调查与评价技术规范
1 范围

本文件规定了河湖⽔库底泥氮磷污染状况调查与评价的术语和定义、评价原则与流程、现场调查与样品处理、评价因子、评价方法、评价分级与结果等技术要求。
本文件适用于河流、湖泊、水库等水域底泥有机质污染状况的常规调查和专项评价。内源污染治理、生态清淤、水体生态修复等项目可参照本文件执行。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。

GB3838-2002 
地表水环境质量标准

GB15618-1995 
土壤环境质量标准

GB 18668–2002 
海洋监测规范 第5部分：沉积物分析

GB/T 20260-2006 
海底沉积物化学分析方法

GB 18668-2002
海洋沉积物质量

GB/T 14551
生物质量 六六六和滴滴涕的测定 气相色谱法

DB37/T 4327—2021 
底泥污染状况调查点位布设技术规范

DB13/T 5606-2022 
河湖生态清淤工程技术规程

JTS 181-5-2012 
疏浚与吹填工程设计规范

JTJ 319-99 
疏浚工程技术规范

HJ/T91-2002 
地表水和污水监测技术规范

HJ/T 166
土壤环境监测技术规范

HJ 494
水质 采样技术指导

HJ 493
水质 采样样品的保存和管理技术规定

HJ 495
水质 采样方案设计技术规定

NYT 1121.6-2006
土壤检测 第6部分：有机质的测定
3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3.1  

底泥 Sediment 

经过⻓时间物理、化学及生物等作用及⽔体传输而沉积于水体底部所形成的黏土、泥沙、有机质及各种矿物的混合物。

3.2

有机质Organic Matter, OM
泛指底泥中来源于生命的物质，包括底泥微生物和底泥动物及其分泌物，以及⼟体中植物残体和植物分泌物。

3.3

总有机碳Total Organic Carbon, TOC
底泥中所有含碳有机物的总称，是衡量底泥有机污染程度的重要综合性指标。

3.4

背景值Background value 
在未受或轻微受⼈类活动影响下，某一区域底泥中元素或化合物的正常含量范围。
3.5

单因⼦指数法 Single-Factor Index Method
以单个污染因子为评价单元，通过计算该因子实测浓度与对应评价标准值的比值得到污染指数，据此判断该污染因子污染程度的环境质量评价方法。
3.6

有机污染指数法 Organic Pollution Index Method
基于有机碳和有机氮含量 ，综合评价沉积物营养污染状况的方法，能直观反映有机污染等级。

4 评价原则与流程
4.1 评价原则

科学性原则：评价方法、指标选取和标准确定应基于科学理论和实验数据，客观反映底泥氮磷污染状况及其潜在生态风险。

系统性原则：评价工作应系统考虑资料收集、现场调查、样品分析、数据评价和结论建议等全过程，确保评价工作的完整性和连贯性。

代表性原则：采样点布设应具有代表性，能反映不同水文条件、污染源分布和水域功能区的底泥污染特征。

可操作性原则：评价技术和方法应成熟可靠、经济适用，便于在实际工作中推广和应用。
4.2 工作流程
河湖库底泥污染调查评价工作流程分为初步调查评价、决策及后续调查评价三个环节。首先开展初步调查评价，依次进行资料收集、踏勘与分析，科学布设一般点位并采集样品，经分析检测后开展初步评价；接着判断底泥是否污染，若未污染则直接开展最终评价，若污染则进入详细调查评价阶段，此阶段需加密布设点位，再次采集样品并分析检测，最终完成最终评价。调查评价流程应按照图1开展。
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图1  底泥有机质污染评价流程图
5 现场调查与样品处理
5.1调查准备与资料收集
调查前应收集评价水域的基础资料，包括水系分布、水文特征、历史排污口、周边土地利用、历史监测数据等，并进行现场踏勘，初步掌握底泥淤积、颜色、气味等宏观特征。

5.2 采样点布设

5.2.1河流采样点布设

河流采样点布设应遵循以下要求：

在国控/省控等考核断面、主要支流汇入口、工业园区及风险排污口下游、水流平缓区、闸坝前等关键位置布设采样断⾯。

根据河流宽度确定断面内采样点数量。水面宽度≤50m设1个点（中泓线）；50m＜水面宽度≤100m设2个点（左、右岸）；水面宽度＞ 100m设3个点（左、中、右）。

当发现污染点位时，应采用二分法在其上下游加密布点，以确定污染边界。

5.2.2 湖泊、水库采样点布设

湖泊、水库采样点布设应遵循以下要求：

在入湖/库口、出湖/库口、湖心区、深水区、养殖区及水质异常等功能区设置采样点。

主体水域宜采用网格布点法。湖泊面积≥100km2，采样点不宜少于20个；10km2≤湖泊面积＜100km2，不宜少于10个；湖泊面积＜10km2，不宜少于3个。

当发现污染点位时，应在其周边采用网格法加密布点，以确定污染边界。

5.3 样品采集与保存

样品采集与保存应严格按照HJ/T 166的要求执行，防止样品污染和性质改变。

5.3.1表层样采集

使用抓斗式或彼得森采泥器采集表层（通常为0-10 cm或0-20 cm）的沉积物。采集时应避免扰动，样品应去除石块、植物残体等杂物 ，现场混匀后装⼊洁净的聚乙烯自封袋中。
5.3.2柱状样采集与分层

使用重力式或活塞式柱状采泥器垂直采集底泥样品，以保持沉积物的原始层理结构。采样深度应覆盖污染层，并进入未污染的正常底泥一定深度（如20-50 cm）。采集后，应现场对柱状样进行分层，通常按1-2 cm或5-10 cm的间隔进行切割，也可根据颜色、质地等可见变化进行按需分层。

5.3.3记录与标识

现场需详细记录采样点位、时间、水深、底泥颜色、气味、质地等信息（参见附录A），并为每个样品贴上牢固、防水的标签。

5.3.4保存与运输

样品应密封、低温（4℃）冷藏保存，并尽快送至实验室进行分析。

6 评价因子

6.1 必测因子

必测的营养盐污染评价因子应包括：

总氮（Total Nitrogen, TN）

有机质或有机碳（Organic Carbon, OC）

6.2 辅助因子

根据评价目的和区域污染特征，可选择性测定以下指标：

有机质组分：如活性有机质(ASOM)、轻组有机质(LFOM)等，用于深入分析有机质的来源、活性和降解潜力。

化学需氧量(COD)：反映底泥中可被化学氧化的有机物总量。 

粒径分布：影响污染物的吸附和迁移。

其他营养盐：如总磷(TP)，用于综合评价富营养化风险。

pH值：影响有机质的分解和转化过程。
含水率：反映底泥的基本物理性状。
6.3 样品测试
底泥样品中各评价因子的测试分析应采用国家或行业标准方法，确保数据准确可靠。

有机质：重铬酸钾氧化-外加热法或灼烧失重法(550℃) NY/T 1121.6- 2006。
总有机碳(TOC)：燃烧氧化-非分散红外吸收法或重铬酸钾氧化法换算 (OC=OM/1.724) HJ 501-2009。
总氮(TN)：碱性过硫酸钾消解紫外分光光度法或凯氏法HJ 717-2014。
pH值：电位法 (便携式pH计或实验室pH计) HJ/T 166。
含水率：烘干法GB/T 50123- 1999。
7 评价方法

7.1 单因子指数法

单因子指数法用于评价单一污染物的污染程度。计算公式如下：

Si=Ci/Cs           （1）
式中：

Si—污染物i的单项污染指数；

Ci—污染物i的实测浓度 (mg/kg)；

Cs—污染物i的评价参比值(mg/kg)。

评价参比值（Cs）的选取应遵循以下原则：优先采用研究区域的底泥背景值；若无背景值数据，可参照表1中的推荐值。
表1 底泥有机质及相关指标评价标准参比值

	指标
	评价参比值

(Cs)
	来源

	总有机碳 (TOC)
	2.6%
（26000mg/kg）
	《全国河流湖泊水库底泥污染状况调查评价》


7.2 有机污染指数法
有机污染指数法综合考虑了有机碳和有机氮的贡献，能更全面地反映沉积物的营养污染状况。计算公式如下：
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式中：

OI — 有机污染指数；

OC(%) — 有机碳含量百分比，可通过OM( %)/1.724 换算；

ON(%) — 有机氮含量百分比，可通过TN( %) × 0.95 换算。

8 评价分级与结果

8.1 单因子污染分级
根据单项污染指数（Si）的大⼩，判定单个污染物的污染等级，见表2。

表2 单因子污染物评价等级

	单因子指数 (Pi)
	污染等级
	等级标识

	Si ≤ 0.70
	良好
	Ⅰ

	0.70 ＜Si ≤ 1.00
	未污染
	Ⅱ

	1.00 ＜Si ≤ 1.50
	轻度污染
	Ⅲ

	1.50 ＜Si ≤ 2.00
	中度污染
	Ⅳ

	Si > 2.00
	重度污染
	Ⅴ


8.2 有机污染分级
根据有机污染指数法（OI）的大⼩，判定单个污染物的污染等级有机污染指数评价分级标准见表3。

表3 有机污染指数评价分级标准

	有机污染指数 (OI)
	污染等级
	等级标识

	OI ＜ 0.05
	清洁
	Ⅰ

	0.05 ≤ OI ＜ 0.20
	轻度污染
	Ⅱ

	0.20 ≤ OI ＜ 0.50
	中度污染
	Ⅲ

	OI ≥ 0.50
	重度污染
	Ⅳ


8.3 污染评价结果
8.3.1综合评价原则

在对单个采样点进行综合质量评价时，应遵循“从劣不从优”的原则。即当一个采样点有多个评价指标或多个层次时，该点的最终污染等级由所有指标或层次中最差的等级确定。

8.3.2平面污染评价

根据计算结果，确定每个表层采样点的污染等级。对于整个研究区域的总体评价，可采用以下方式：

主导等级法：以出现频率最高的污染等级作为区域的主导污染等级。

从严原则法：以区域内最高污染等级作为该区域的总体污染等级，适用于风险管控要求较高的场景。

面积加权法：对于大面积水域，结合地理信息系统（GIS）空间插值等技术，绘制底泥重金属污染等级分布图，计算不同污染等级区域的面积及占比，进行综合评估。

8.3.3垂向污染评价

垂向污染评价是确定污染深度和污染方量的关键，对柱状样品需进行分层评价。

1.分层评价：对柱状样中每一个分层的样品，单独采用上述评价方法进行污染等级判定。

2.确定污染深度：从表层向下，将所有被判定为存在污染（如轻度、中度、重度污染）的连续层次的总厚度，定义为该采样点的污染深度。污染的下界面即为最后一个污染层与第一个未污染层之间的界面。

3.绘制剖面图：可沿河流或湖库的关键断面，绘制垂向污染剖面图，直观展⽰污染层在垂直方向上的分布和厚度变化。
4.估算污染方量：结合平面污染范围和各采样点的垂向污染深度，采用地质块段法、断面法或三维建模等方法，估算污染底泥的总体积，为清淤等修复工程提供数据支持。
8.4 评价报告 
评价报告需系统清晰的呈现底泥污染调查评价成果，应包含以下核心内容：明确项目基础信息（名称、评价区域及分布图、委托单位、承担单位、周期、人员），确保可溯源；说明评价背景、依据、目的，简述评价水域及周边基础特征；详述采样布点、采样操作、现场记录，以及样品前处理、评价因子测试方法与实验室质量控制措施；以表格呈现底泥基础理化性质及污染因子浓度数据，标注异常值并说明原因；统计单因子与综合污染等级的点位占比、区域面积占比，附GIS空间分布图、柱状样垂向分布图、污染等级分区图，且图表标注清晰；总结总体污染状况、重点污染区域、关键超标因子及污染方量（若涉及），提出污染治理、污染源管控、后续监测及生态修复建议；附录需包含现场采样记录、实验室原始数据、评价参比值或背景值来源、图表说明及异常数据处理说明。
附录A

（资料性）
表A.1 河流、湖库底泥取样现场记录表

	记录⼈：                    校核⼈：                   日期：

	河流/湖泊名称
	

	采样编号
	
	采样地点（坐标）
	东经：         北纬：

	高程记录
	水面高程(m)：
	泥面高程(m)：
	淤积厚度(cm)：

	柱状样描述
	颜色：

	
	气味：

	质地（如：淤泥质、砂质、黏土质）
	

	分层情况
	第1层（0-5cm）第2层（5-10cm）

	现场照片编号
	
	备注
	



ICS 27.140


CCS N762
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