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[bookmark: _Toc21055][bookmark: BookMark2]前言
本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则  第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定起草。
请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。
本文件由西安市质量与标准化协会提出并归口。
本文件起草单位：山西省检验检测中心（山西省标准计量技术研究院）产品质量检验技术研究所。
[bookmark: _GoBack]本文件主要起草人：马敏。
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[bookmark: _Toc12391][bookmark: _Toc197342206][bookmark: BookMark3]引言
食品包装材料作为食品产业链的关键环节，其安全性直接关系到消费者健康与公共卫生安全。随着全球食品贸易的快速发展及消费者对食品安全要求的提升，食品包装材料中有害物质迁移问题已成为国际社会关注的焦点。研究表明，包装材料中的重金属（如铅、镉）、增塑剂（如邻苯二甲酸酯）、单体残留（如双酚A）及油墨溶剂等化学物质，可能在储存或加热过程中迁移至食品中，长期摄入可能引发慢性中毒、内分泌紊乱甚至致癌风险。
当前，我国食品包装材料检测领域仍面临多重挑战：一是标准体系尚不完善，部分有害物质限量标准滞后于国际法规；二是检测技术参差不齐，部分机构仍依赖传统方法，灵敏度与准确性不足；三是行业人才短缺，专业检测人员对新型包装材料（如可降解塑料、纳米复合材料）的迁移机制认知有限。据统计，全国食品接触材料检测实验室中，具备ISO 17025认证的不足40%，且年均系统性培训时长低于20学时，导致检测结果重复性差、数据可比性低。本标准基于食品安全风险防控需求与行业痛点，系统规范食品包装材料有害物质迁移检测的技术要点。通过量化检测目标、优化前处理方法、创新检测技术，并建立全流程质量控制与结果判定体系，旨在构建科学化、规范化的检测模式。标准实施将有效提升检测机构的技术能力，为保障食品安全、推动包装行业高质量发展提供坚实的技术支撑。
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[bookmark: BookMark4]

食品包装材料有害物质迁移检测规程
[bookmark: _Toc26986530][bookmark: _Toc17233333][bookmark: _Toc97192964][bookmark: _Toc197342207][bookmark: _Toc26718930][bookmark: _Toc26648465][bookmark: _Toc17233325][bookmark: _Toc4914][bookmark: _Toc26986771][bookmark: _Toc24884211][bookmark: _Toc24884218]范围
[bookmark: _Toc17233334][bookmark: _Toc24884212][bookmark: _Toc26648466][bookmark: _Toc17233326][bookmark: _Toc24884219]本文件规定了食品包装材料中有害物质迁移检测的技术要求，包括检测目标设定、检测方法选择、实验条件控制、数据分析及结果判定等环节。
本文件适用于各类食品接触用包装材料（如塑料、金属、玻璃、纸制品等）中有害物质（如重金属、增塑剂、单体残留等）迁移量的检测，为食品包装生产企业、第三方检测机构及监管部门提供技术指导。
[bookmark: _Toc97192965][bookmark: _Toc26986772][bookmark: _Toc197342208][bookmark: _Toc26986531][bookmark: _Toc12793][bookmark: _Toc26718931]规范性引用文件
下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。
GB 4806.1-2016 食品安全国家标准 食品接触材料及制品通用安全要求
GB 31604.1-2015 食品安全国家标准 食品接触材料及制品迁移试验通则
GB 31604.30-2021 食品安全国家标准 食品接触材料及制品 邻苯二甲酸酯的测定和迁移量的测定
GB/T 23296.1-2009 食品接触材料 塑料中受限物质 塑料中多环芳烃的测定
ISO 17025:2017 检测和校准实验室能力的通用要求
GB/T 39498-2020 消费品中重点化学物质使用控制指南
T/CNFIA 001-2020 食品接触材料及制品中双酚类物质的测定
[bookmark: _Toc863]术语和定义
下列术语和定义适用于本文件。
食品包装材料
直接或间接接触食品的包装容器、工具及辅助材料。
有害物质迁移
食品包装材料中的化学物质在特定条件（温度、时间、介质）下向食品中转移的过程。
迁移量
单位面积或单位质量包装材料向食品中迁移的有害物质的质量（mg/kg或mg/dm²）。
检测限（LOD）
检测方法能够可靠检测出的最低有害物质浓度。
定量限（LOQ）
检测方法能够准确定量的最低有害物质浓度。
[bookmark: _Toc15469]检测目标设定
总体目标
确保迁移量符合国家食品安全标准（如GB 4806.1），保障消费者健康。
具体目标
合规性目标
检测结果应低于GB 4806.1及产品相关标准规定的迁移限量。
准确性目标
迁移量检测结果的相对标准偏差（RSD）应≤10%（n≥6）。
灵敏度目标
检测方法的LOD应≤0.01 mg/kg，LOQ应≤0.05 mg/kg。
量化指标
迁移量检测结果与标准值的偏差应≤±15%（n≥3）。
实验重复性（同一实验室、同一方法、同一操作者）的RSD应≤8%。
实验再现性（不同实验室、不同方法、不同操作者）的RSD应≤15%。
[bookmark: _Toc9779]检测方法选择
样品前处理
模拟液选择
根据食品类型选择水性、酸性、油性或酒精类模拟液（如水、3%乙酸、10%乙醇、异辛烷）。
样品制备
将包装材料裁剪为规定尺寸（如5 cm×5 cm），按1:1表面积与体积比浸泡于模拟液中。
迁移条件
控制温度（如40℃、70℃）、时间（如24 h、48 h）及接触方式（全浸没或部分接触）。
检测技术
色谱法
一是气相色谱-质谱联用（GC-MS），适用于挥发性有机物（如增塑剂、单体）；二是液相色谱-串联质谱（LC-MS/MS），适用于极性或热不稳定化合物（如双酚A、邻苯二甲酸酯）。
光谱法
一是原子吸收光谱（AAS），适用于重金属（如铅、镉）检测；二是电感耦合等离子体质谱（ICP-MS），适用于痕量重金属（如铬、镍）检测。三是红外光谱法，用于快速筛查聚合物成分及添加剂。
方法验证
线性范围
建立标准曲线（R²≥0.995），覆盖预期迁移量的50%~150%。
回收率
添加低、中、高三个浓度水平（如0.1 mg/kg、0.5 mg/kg、1.0 mg/kg），回收率应在80%~120%之间。
基质效应
通过基质匹配标准曲线或同位素内标法消除干扰。
[bookmark: _Toc5117]实验条件控制
环境条件
实验室温度应控制在20℃~25℃，湿度≤70%。
设备校准
检测仪器（如GC-MS、ICP-MS）应定期校准，确保精度符合要求。
试剂管理
水性食品用水，酸性食品用3%乙酸，油性食品用异辛烷，含酒精食品用10%乙醇。
[bookmark: _Toc19326]数据分析及结果判定
数据处理
扣除空白值后计算迁移量，单位为mg/kg或mg/dm²。
对重复实验数据取平均值，并计算标准偏差（SD）和相对标准偏差（RSD）。
结果判定
若检测结果≤标准限量，判定为“合格”；若＞标准限量，判定为“不合格”。
对临界值（如标准限量的90%~110%）结果，应增加重复实验次数（n≥6）确认。
[bookmark: _Toc23500]质量控制与保证措施
全过程质量控制
实施从样品采集、前处理、检测到结果报告的全流程质量控制，确保符合ISO 17025要求。
内部质量控制
每日检测前进行仪器性能检查（如质谱调谐、色谱保留时间稳定性）。
每批次样品中插入质控样（如标准物质或加标样品），质控样合格率应≥95%。
外部质量控制
参与能力验证计划（如CNAS认可的能力验证），确保检测结果与国际接轨。
[bookmark: _Toc6688]记录与档案管理
运行记录
建立实验原始记录制度，包括样品信息、模拟液类型、迁移条件、检测数据、仪器参数等。
记录应真实、完整、可追溯，保存期限不少于5年。
档案管理
对检测报告、质控记录、仪器校准证书等文件进行归档，档案应分类存储、便于查询。
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