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金鲳鱼病害防治技术规范

1 范围

本文件规定了养殖金鲳鱼的病害预防、病害诊断和金鲳鱼常见疾病及其治疗方法。

本文件适用于网箱或平台养殖金鲳鱼的病害防治，其他养殖方式的金鲳鱼病害防治可参照执行。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。

GB 11607 渔业水质标准

GB/T 22213 水产养殖 术语

NY/T 755 绿色食品 渔药使用准则

NY 5071 无公害食品 渔用药物使用准则

SC/T 1075 鱼苗、鱼种运输通用技术要求

SC/T 1132 渔药使用规范

SC/T 2044 卵形鲳鲹 亲鱼和苗种

SC/T 7014 水生动物检疫实验技术规范

SC/T 7201（所有部分） 鱼类细菌病检疫技术规程

DB44/T 742—2010 深水网箱养殖技术规范

DB44/T 912—2011 海湾网箱养殖技术规范

3 术语和定义

GB/T 22213 界定的术语和定义适用于本文件。

4 病害预防

4.1 场址选址

4.1.1 应选择在风浪较小、潮流通畅、水体交换充分、泥质或泥沙底质的海域。

4.1.2 养殖海区的选择应符合 DB44/T 912—2011 中 4.1、DB44/T 742—2010 中 5.1 和《广东省海洋产

业园（海洋牧场类）用海选址及控制标准（试行）》的规定。

4.2 设施设备

4.2.1 养殖的设施设备应符合 DB44/T 912—2011中第 5章、DB44/T 742—2010中第 6章和 DB4404/T 39

—2023 中 4.5 的规定。

4.2.2 应定期换、洗网衣，及时清除垃圾和大型漂浮物。必要时可对网具、渔具进行消毒，宜使用 20

mg/L～30 mg/L 的高锰酸钾或 1‰过氧乙酸溶液或 3 mg/L～5 mg/L 二氧化氯溶液进行浸洗消毒。

4.3 苗种管理

4.3.1 苗种的质量应符合 SC/T 2044 的规定。

4.3.2 苗种的运输应符合 SC/T 1075 的规定。

4.3.3 外地采购的苗种应出具水产苗种产地检疫合格证明。

4.4 鱼体消毒

投放前应先做鱼体消毒处理，宜使用20 mg/L的高锰酸钾溶液浸泡5 min。
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4.5 投喂管理

4.5.1 应根据金鲳鱼不同生长阶段的营养需求特点，制定相应的饲料配方和投喂计划，确保蛋白质、

脂肪、维生素等关键营养素的合理配比。

可定期在饲料中添加维生素C、免疫多糖等免疫增强剂，提高鱼体的抗病能力。

4.5.2 应结合养殖水体环境（如水温、溶解氧）、鱼群摄食状态及生长速度等实际因素，灵活调节每

日投喂量，避免残饵过多造成浪费和水质恶化。

4.5.3 应定期观察鱼群摄食行为，监测水质指标及生长数据，及时优化投喂方案，必要时可采取间歇

投喂或使用自动投饵机控制投喂精度。

鱼体发病时，应停止投喂，实施代谢干预措施。

4.6 日常管理

4.6.1 在日常的苗种拉网、运输、过数、投放过程中小心操作，避免鱼体受伤。

4.6.2 应每天监测养殖水体的理化指标，包括温度、溶解氧、pH 值等，按 GB 11607 的规定执行。

4.6.3 应每天巡塘，观察金鲳鱼的摄食、活动情况，及时清理病死鱼并进行无害化处理。

4.7 药物预防

4.7.1 渔药的具体用法和用量应符合 NY/T 755、NY 5071、SC/T 1132 和《水产养殖用药明白纸（2024

年 1、2 号）》的规定。

4.7.2 渔药应从具有《兽药生产许可证》的生产企业或具有《兽药经营许可证》的经营企业购买。

5 病害诊断

5.1 现场调查

应从以下几个方面进行调查分析：

——养殖环境指标：包括鱼体密度控制、水质监测与调控方法、周围可能存在的污染源等；

——生物因素：包括苗种品质、病害生物发生频率及防控措施；

——投入品管理：涵盖饲料与渔药的来源、质量认证、使用规范及记录追溯等。

5.2 鱼体健康

5.2.1 应按以下几个方面观察和评估鱼体健康状况：

——外观特征：

 体色与光泽：是否呈现健康鱼体固有的鲜艳色泽和自然光泽；

 体态与结构：体型是否匀称，有无畸形；

 鳞片状态：鳞片紧贴鱼体，无脱落或异常增生。

——行为表现：

 群体活动：是否正常集群，游动是否协调、活泼；

 异常行为：是否存在离群、翻滚、侧游等非典型游动姿势；

 摄食情况：有无食欲望减退、拒食或摄食量显著下降的现象。

5.2.2 应做好鱼体发病情况的记录，记录宜包括但不限于以下内容：

——死亡特征：记录病鱼的死亡时间、规格、数量等；

——病灶分析：检查体表或内脏是否存在病变（如溃烂、充血、寄生虫附着等），并标注病灶位

置、大小及数量。

5.3 病原体检测

寄生虫病原、真菌性病原、病毒性病原的检测应按SC/T 7014的规定进行检测，细菌性病原的检测

应按SC/T 7201（所有部分）的规定进行检测。

5.4 鱼病诊治



T/ZHAS XXXX—XXXX

3

应由持有执业兽医资格证的渔医依据病鱼症状、饵料检测、水质检测、现场调查与问诊、病原检测

及药物敏感性等结果综合分析，做出诊断、制定治疗方案并开具渔药处方。

6 金鲳鱼常见疾病及治疗方法

金鲳鱼养殖中常见的疾病及疾病的治疗方法见表1。

表 1 金鲳鱼养殖中常见的疾病及其治疗方法

病毒种类/

类别
病名 症状 治疗方法

寄生虫病

小瓜虫病

小瓜虫寄生在金鲳鱼的皮肤、鳍条和鳃

上，肉眼可见鱼体表面出现许多白色小点状

囊泡，故又称“白点病” 。

患病金鲳鱼会表现出烦躁不安，常出现

狂游、蹭网等行为，食欲减退，体质逐渐消

瘦，严重时会因呼吸困难而死亡。

可采用淡水浸浴的方法。将患病金鲳鱼放入淡水

中浸泡5 min～10 min，每隔1 d～2 d浸浴一次，连

续浸浴3次～4次。这种方法能有效杀死鱼体表和鳃上

的小瓜虫，但操作时要注意控制浸浴时间，避免因淡

水渗透压差异过大对鱼体造成伤害。

车轮虫病

主要寄生在金鲳鱼的鳃部和体表，少量

寄生时症状不明显，大量寄生时，鳃丝会出

现充血、腐烂，鱼体分泌大量黏液，呼吸困

难，食欲下降，离群独游。

可用硫酸铜和硫酸亚铁合剂（5:2）全池泼洒，

使用硫酸铜0.5 g/m³和硫酸亚铁0.2 g/m³。也可使用

1 mL/m³～1.5 mL/m³苦参碱溶液，进行全池泼洒，连

续使用2次～3次，间隔1 d～ 2 d。

本尼登虫

病

主要附着在金鲳鱼的皮肤、嘴、眼和鳃

等部位，通常在鱼的头部和眼眶周围虫体比

较多，寄生后吞食宿主的黏液和上皮组织细

胞，导致宿主体表溢血、发炎以及黏液大量

分泌，宿主就会停止摄食、无规则游动，经

常与网箱等硬物摩擦导致体表出现溃烂。

淡水浸泡是目前最为安全、有效的方法,用淡水

浸泡病鱼5 min～10 min(具体时间视鱼的反应而

定)，虫体即自行脱落。同时建议在淡水中加入抗菌

或杀菌类药物,以防虫咬及浸泡碰伤后的继发性感

染。另外，投喂含抗虫药吡喹酮的饲料,也可降低本

尼登虫的感染强度,且低浓度长时间的添加吡喹酮效

果更佳。

细菌病

弧菌病

是由多种弧菌引起的疾病，在金鲳鱼养

殖中较为常见。患病金鲳鱼体表出现溃疡、

出血，鳍条糜烂，眼球突出或发白，肝脏、

脾脏肿大。弧菌病发病迅速，死亡率高，尤

其是在水质恶化、鱼体受伤的情况下容易爆

发。

可选用恩诺沙星等抗生素拌饵投喂。每天投喂恩

诺沙星5 mg/kg～10 mg/kg，连续投喂5 d～7d。同时，

使用含氯消毒剂对养殖水体进行消毒，使用二氧化氯

0.3 g/m³～0.5 g/m³，全池泼洒，以杀灭水体中的病

原菌，改善养殖环境。

爱德华氏

菌病

腹部膨大，肛门红肿，解剖可见肠道发

炎、充血，肝脏出现白色结节。

可使用氟苯尼考拌饵投喂，每天投喂氟苯尼考1

0 mg/kg～15 mg/kg，连续投喂7 d～ 10 d。并配合

使用生石灰调节水质，使用生石灰15 g/m³～ 20 g/

m³，全池泼洒，提高水体的pH值，抑制细菌的生长繁

殖。

诺卡氏菌

病

诺卡氏菌早期症状不明显。随着病情加

重，背部、腹部出现大面积溃烂，脾、肾、

肝等内脏开始出现明显的白色囊肿，死亡率

迅速上升。

在发病前期进行处理效果较好。诺卡氏菌病从感

染到发病死亡一般为15 d～20 d，因此该病的处理周

期是3周以上。可全池泼洒10%聚维酮碘溶液消毒水

体，1次量为1 mL/m³～2 mL/m³。同时使用氟苯尼考+

维生素C+黄芪免疫多糖拌饲投喂。氟苯尼考，一次量

为100 mg/kg，1天1次，连用5天。

真菌病

多发生在鱼体受伤后，尤其是在水温较

低的季节。患病金鲳鱼体表长出白色棉絮状

菌丝，鱼体消瘦，行动迟缓，食欲减退。

可使用食盐和小苏打合剂（1:1）全池泼洒，使

用合剂400 g/m³。也可使用1 mL/m³～1.5 mL/m³水杨

酸溶液，进行全池泼洒，连续使用2次～3次，可有效

抑制水霉菌的生长。
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表2 金鲳鱼养殖中常见的疾病及其治疗方法（续）

病毒种类/

类别
病名 症状 治疗方法

病毒性疾病

神经坏死

病毒病

感染神经坏死病毒的病鱼活动力减弱,

进食异常,体型偏小。严重情况下,会出现头

部充血,眼球肿胀凸起,甚至脱落。

尚无特效治疗药物，主要以预防为主。

新型弹状

病毒病

感染新型弹状病毒的病鱼表现出嗜睡、

厌食、在水中旋转运动以及鳍基部和上下颌

出血的症状。解剖可见鳃发白，腹腔内有大

量红色腹水，肝、脾、肾和肠均肿大充血。

尚无特效治疗药物，主要以预防为主。

虹彩病毒

病

感染虹彩病毒的病鱼，临床症状表现出

厌食、昏睡、身体失衡、脾脏肿大及花肝等

症状。

尚无特效治疗药物，主要以预防为主。
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