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一、制定标准的目的和意义

（一）即食肉制品中单核细胞增生李斯特氏菌污染控制规范团体标准制定的目的

单核细胞增生李斯特氏菌是我国即食肉制品中风险评估等级最高的致病菌，且检出

率高。该菌主要引起中枢神经系统感染，致死率高，并且该菌能抵抗各种极端环境，在

食品贮藏和运输过程繁殖。目前企业通常采用 GB 14881《食品安全国家标准 食品生产

通用卫生规范》作为生产依据，但此标准不完全适用于即食肉制品中单核细胞增生李斯

特氏菌污染控制规范。因此有必要制定即食肉制品中单核细胞增生李斯特氏菌污染控制

规范团体标准，为企业控制单核细胞增生李斯特氏菌的污染提供规范依据。

（二）即食肉制品中单核细胞增生李斯特氏菌污染控制规范团体制定的意义

通过制定该控制规范标准，能够有效降即食肉制品中单核细胞增生李斯特氏菌的污

染水平，从而减少因食用受污染肉制品而导致的食物中毒事件，保障消费者的生命安全

与身体健康，提升公众对食品安全的信心。肉品企业依据标准优化生产流程、加强卫生

管理，有助于提升产品质量，减少因单核细胞增生李斯特氏菌带来的产品安全问题及经

济损失，降低品牌声誉损害。该标准的制定有助于推动肉类行业的高质量发展。

二、任务来源及编制原则和依据

（一）任务来源

经过市场调研，即食肉制品类产品的市场需求逐年增加，但是对单核细胞增生李斯

特氏菌污染的缺乏明确的控制标准，因此将《即食肉制品中单核细胞增生李斯特氏菌污

染控制规范》列入团体标准制定计划。

本文件由河南省食品科学技术学会归口，由郑州轻工业大学负责标准起草工作。

（二）编制原则和依据

本标准的修订遵循以下三个原则：

1、科学性原则

参考国内外法规、标准和有关文献资料，结合调研情况，科学地确定标准体系框架，

并对其进行详细的说明。

2、与行业接轨的原则

参考或借鉴相关标准或经验，重点突出厂房设计、卫生管理、生产过程的食品安全

控制、包装、储存和运输、检验以及记录和文件的管理要求等，以保障即食肉制品安全。

内容符合我国有关法律法规和标准的规定。



3、适用性原则

《即食肉制品中单核细胞增生李斯特氏菌污染控制规范》按照 GB/T 1.1《标准化工

作导则》给出的规则起草，内容符合与我国现行食品法律、法规协调一致的原则，同时

立足当前即食肉制品中单核细胞增生李斯特氏菌的关键控制环节等现状。

三、编制过程

1、立项阶段

2024年1月至6月，针对我国即食肉制品消费状况以及企业需求进行深入调研，单核

细胞增生李斯特氏菌主要引起中枢神经系统感染，致死率高，并且该菌能抵抗各种极端

环境，在食品贮藏和运输过程中繁殖。目前企业通常采用GB 14881《食品安全国家标准

食品生产通用卫生规范》作为生产依据，但此标准不完全适用于即食肉制品中单核细胞

增生李斯特氏菌污染控制规范，对《即食肉制品中单核细胞增生李斯特氏菌污染控制规

范》团体标准进行立项。

2、起草阶段

2024年7月至12月，在标准的起草阶段，起草工作组收集了大量国内外大量标准法

规技术资料，收集的标准和资料包括：GB 14881 食品安全国家标准 食品生产通

用卫生规范

GB 19303 食品安全国家标准 熟肉制品生产卫生规范

GB 29921 食品安全国家标准 预包装食品中致病菌限量

GB 31605 食品安全国家标准 食品冷链物流卫生规范

GB 4789.17 食品微生物学检验 肉与肉制品采样和检样处理

GB 4789.30 食品卫生微生物学检验 单核细胞增生李斯特氏菌检验

GB/T 19480 肉与肉制品术语

GB/T 20809 肉制品生产HACCP应用规范

CAC/GL 61 应用食品卫生的一般原则控制即食食品中单核细胞增生李斯特氏

菌的准则

即食肉制品中单核细胞增生李斯特氏菌污染控制规范对肉制品企业至关重要，在确

定标准内容和项目时，采取十分谨慎的态度，充分考虑不同即食肉制品加工关键控制点

及企业实际情况，在此基础上反复考虑《即食肉制品中单核细胞增生李斯特氏菌污染控

制规范》团体标准的内容及项目，形成《即食肉制品中单核细胞增生李斯特氏菌污染控



制规范》团体标准的草案稿。对相关资料进行了详尽的分析以此作为企业调研的依据。

2024年12月底，完成本标准草稿。

3、征求意见阶段

2025年1月，召开标准征求意见稿专家研讨会议，并邀请行业企业、相关专家对标

准文本及编制说明等材料进行了研讨，肯定了标准框架和主要内容，指出了草稿存在的

问题并提出了修改意见。

2025年2月至3月，起草组按照 GB/T 1.1的要求，修改完善征求意见稿、编制说明

等配套标准材料，进行公开征求意见，同时针对修改后的标准稿部分内容进行了进一步

的完善，形成标准送审讨论稿。

4、专家评审

2025年3月，进行第一次专家评审，针对与会专家提出的建议进行归纳后，共采纳3

条建议。一是规范应用文件，按序号排列；二是添加针对即肉制品中单核细胞增生李斯

特氏菌的控制规范内容；三是添加附录文件，以给出制定即食肉制品加工过程环境单核

细胞增生李斯特氏菌监控程序时应当考虑的点，确保程序的有效性。

四、主要技术内容的说明

1、术语和定义：力求准确、科学，主要参考 GB/T 19480-2009 《肉与肉制品术语》

及 GB 29921-2021 《食品安全国家标准 预包装食品中致病菌限量》中对肉制品及与包

装肉制品的分类。

2、选址、厂房与设施：应符合相应的食品标准和有关规定。

3、食品原料、食品添加剂和食品相关产品：为全面规定原辅料质量要求，我们在

确定其要求时，采用相应的食品安全国家标准，并且根据单核细胞增生李斯特氏菌的污

染特点，进行了综合考虑。

4、生产过程的食品安全控制：采用相应的食品安全国家标准，并且针对不同即食

肉制品的加工关键控制环节，进行了相应的控制因素。

5、包装、储存和运输、检验和记录：采用了相应的食品标准和有关规定。

五、与我国有关法律法规和其他标准的关系

（一）与我国有关法律法规的关系



本文件的制定严格遵循《中华人民共和国食品安全法》及其实施条例、《中华人民

共和国标准化法》及其实施条例、《团体标准管理规定》等我国有关法律法规、部门规

章和文件的规定和要求。

（二）与其他标准的关系

本文件制定过程中参考的相关产品标准主要包括 GB 14881《食品安全国家标准 食

品生产通用卫生规范》、GB 19303-2023《食品安全国家标准 熟肉制品生产卫生规范》、

GB 20799-2016《食品安全国家标准 肉和肉制品经营卫生规范》、CAC/GL 61 应用食

品卫生的一般原则控制即食食品中单核细胞增生李斯特氏菌的准则、GB2726-2016《食

品安全国家标准 熟肉制品》；GB/T20809-2006《肉制品生产 HACCP应用规范》等。

六、重大分歧意见的处理经过和依据

无。

七、标准作为强制性或推荐性标准的建议

推荐性标准

八、贯彻标准的要求和措施建议（包括组织实施、技术措施、过渡办

法等）

无。

九、废止现行有关标准的建议

无。

十、其他应予说明的事项

无。
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