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重要声明  

 

安全建议  

 

本协会竭力推荐制冷空调产品或系统的设计、制造、安装、维修及保养执行国家认可

的安全规范和标准。 

作为行业协会，中国制冷空调工业协会力求在制定本协会标准时，采用当前的技术工

艺水平和成熟有效的实践经验。但是，中国制冷空调工业协会不保证按照这些标准进行的

任何实践无害或没有风险。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



T/CRAAS-XXX-2024 

I 

目  次 

 
前  言 .................................................................................................................................... II 

1 范围 .................................................................................................................................... 1 

2 规范性引用文件 ................................................................................................................ 1 

3 术语和定义 ........................................................................................................................ 1 

4 技术要求 ............................................................................................................................ 2 

5 试验要求和方法 ................................................................................................................ 2 

6 评分与等级 ........................................................................................................................ 5 

附录 A 动态负荷运行控制方法 .......................................................................................... 9 

附录 B 基准耗电量 ............................................................................................................ 10 

附录 C 动态负荷运行性能评价指标计算方法 ................................................................. 13 



T/CRAAS-XXX-2024 

II 

前  言 

本文件按照 GB/T 1.1-2020 《标准化工作导则 第 1 部分：标准化文件的结构和起草规

则》的规定起草。 

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。 

本文件是首次制定。 

本规范由中国制冷空调工业协会提出并归口。 

本文件主要起草单位：小米科技（武汉）有限公司、合肥通用机电产品检测院有限公

司、四川长虹电器股份有限公司、创维空调科技（安徽）有限公司等。 

本文件参加起草单位：XXX。 

本文件主要起草人：XXX。 

本文件参加起草人：XXX。 

本文件于 XXX 年 XXX 月 XXX 日通过中国制冷空调工业协会技术委员会审查。 

本文件于 XXX 年 XXX 月 XXX 日经中国制冷空调工业协会理事长审核批准。 

本文件由中国制冷空调工业协会技术与标准法规部负责解释。 
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引  言 

 

本文件为规范家用及类似用途空调动态负荷运行智能调控的技术要求、试验要求和试

验方法，提供了依据。 

本文件在制定过程中，规范编制组开展了相关专题研讨，在总结国内家用空调动态运

行测试技术和评价方法相对成熟经验的基础上，吸收近年来众多有代表性专业企业实践成

果，并以多种方式广泛征求了全国各有关单位和行业专家的意见，最终形成本规范。 

本文件在实施过程中，希望各单位注意总结经验、积累资料，如发现需要修改和补充

之处，请随时将有关意见和建议反馈给中国制冷空调工业协会，以便今后修订时参考。 
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家用及类似用途空调器动态负荷运行智能调控性能评价 

1 范围 

本文件规定了家用及类似用途空调动态负荷运行智能调控的技术要求、试验要求和试

验方法。 

本文件适用于采用空气冷却冷凝器、全封闭转速可控型电动压缩机，额定制冷量在

14000W 及以下的家用和类似用途空调器（简称空调器）。其他类型空调器可参照使用。 

2 规范性引用文件 

下列文件对本规范的应用是必不可少的。凡是注明日期的引用文件，仅注日期的版本

适用于本文件。凡是不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有修改单）适用于本文

件。 

GB/T 7725—2022 房间空气调节器 

GB 21455-2019 房间空气调节器能效限定值及能效等级 

IS0 7726 热环境人类工效学 物理量测量仪器 

GB/T 4706.1-2005 家用和类似用途电器的安全通用要求 

GB/T 4706.32-2012 家用和类似用途电器的安全热泵、空调器和除湿机的特殊要求 

JGJ 75-2012 夏热冬暖地区居住建筑节能设计标准 

陆耀庆.实用供热空调设计手册(第二版) 

3 术语和定义 

3.1 动态负荷 

在规定试验工况和试验条件下，为调节测试房间达到不同的目标工况，测试空调器投

入的实时运行负荷。详见附录 A.1。 

3.2 第一控温阶段 

在规定试验工况和试验条件下，测试空调器累计运行时间在 0~4h 期间，为第一控温阶

段，在此运行期间，室内目标内环温为 26℃。详见附录图 A-1。 

3.3 第二控温阶段 

在规定试验工况和试验条件下，测试空调器累计运行时间在 4~6h 期间，为第二控温阶

段，在此运行期间，室内目标内环温为 24℃。详见附录图 A-1。 

3.4 第三控温阶段 

在规定试验工况和试验条件下，测试空调器累计运行时间在 6~8h 期间，为第三控温阶

段，在此运行期间，室内目标内环温为 22℃。详见附录图 A-1。 
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3.5 基准耗电量 

在规定的试验工况和试验条件下，为维持测试房间在目标工况，抵消室内热湿负荷所

需热量的等效电量。详见附录 A.3。 

4 技术要求 

4.1 安全要求 

测试空调器应符合 GB/T 4706-2005、GB/T4706.32-2012 的规定。 

4.2 性能要求 

测试空调器应符合 GB/T 7725—2022的规定。 

4.3 国标能效要求 

测试空调器应符合 GB 21455-2019的规定。 

4.4 技术指标 

4.4.1 节能量 

按照 5.6方法试验时，测试空调的节能量得分应符合 6.1.1的规定。 

4.4.2 节能率 

按照 5.6方法试验时，测试空调的节能率得分应符合 6.1.2的规定。 

4.4.3 达温时间 

按照 5.6方法试验时，测试空调器的达温时间得分应符合 6.1.3的规定。 

4.4.4 控温超调量 

按照 5.6方法试验时，测试空调器的控温超调量得分应符合 6.1.4的规定。 

4.4.5 控温超调时间 

按照 5.6方法试验时，测试空调器的控温超调时间得分应符合 6.1.5的规定。 

4.4.6 控温超调区数 

按照 5.6方法试验时，测试空调器的控温超调区数得分应符合 6.1.6的规定。 

4.4.7 控温精度 

按照 5.6方法试验时，测试空调器的控温精度得分应符合 6.1.7的规定。 

4.4.8 控温能力 

按照 5.6方法试验时，测试空调器的控温能力得分应符合 6.1.8的规定。 

5 试验要求和方法 

5.1 检测实验室 

家用及类似用途空调器动态负荷运行智能调控试验要求在舒适性环境实验室完成各项

测试项目。如图 1 所示，舒适性环境实验室分为室内套间和室外套间，室内套间和室外套
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间之间的围护结构以及室外套间与周围环境之间的围护结构要求为保温库板。室外套间和

室内套间环境的温湿度参数可通过两套工况机独立调控，营造不同的试验环境条件。 

 
图 1 舒适性环境实验室平面图 

 

本标准规定的内侧实验室房间面积按照下表 1。 

表 1 推荐内侧实验房间面积 

额定制冷量 CC/(W) 内侧实验房间面积/(m2) 

2300＜CC≤2500 10±3 

2500＜CC≤3400 15±3 

3400＜CC≤4900 20±5 

4900＜CC≤8000 30±10 

8000＜CC≤14000 50±15 

 

本标准规定测试用实验室为舒适性环境实验室，实验室房间围护结构热工参数应满足

下表 2 的规定： 

表 2 实验室房间为结构热工参数 

围护结构类型 热工参数要求 

屋顶 传热系数≤1.75(W/m2·K) 

地板 传热系数≤1.75(W/m2·K) 

外墙 传热系数≤0.75(W/m2·K) 

内墙（隔墙） 传热系数≤0.75(W/m2·K) 

窗户（玻璃+合金窗框） 综合传热系数≤3.00(W/m2·K) 

门（常规木质门） 综合传热系数≤3.00(W/m2·K) 

 

根据《JGJ 75-2012 夏热冬暖地区居住建筑节能设计标准》的相关规定，外窗的通风开

口面积不应小于房间地面面积的 10%或外窗面积的 45%； 
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5.2 监测点设置 

实验室温度检测点布置如下： 

水平宽度方向：距离墙面 0.5m 处开始布置测点，间隔为 0.5m，A 室、B 室、C 室和 D

室宽度方向（x 轴方向）各布置 7/5/5/3 排测温点。 

水平长度方向：距离墙面 0.5m 处开始布置测点，间隔为 0.5m，A 室、B 室、C 室和 D

室长度方向（y 轴方向）各布置 9/9/5/5 排测温点。 

垂直方向：第一个测点离地高 0.1m，模拟人体脚踝位置高度。每隔 0.3m 布置一个测

点，共 10 个测点，涵盖了所有人体活动区间。 

维护结构：在实验室的四面墙体的埋入温度传感器，代表维护结构的测温点。围护结

构测温点的布点要求，在立面方向上定位在墙面的形心位置，埋入的深度为墙体厚度的中

心位置。 

5.3 测试空调安装要求 

测试空调器室内机根据 5.1 的规定，根据测试空调器的额定制冷量选择对应的测试房

间，安装高度为 2.3m 土 0.1m（空调器室内机下沿距地面高度），且要求测试空调器顶部的

上部 15cm 以内的空间没有其他遮挡物。测试空调器室外机安装在靠近角落位置上(按样机

能最近距离靠近墙角)。空调器室安装在靠近角落位置上(按样机能最近距离靠近墙角)。测

试空调器室外机安装在室外套间中。其他条件按 GB/T 7725 相关规定执行。 

5.4 试验条件 

空调器按表 3 工况进行试验，其装置和设备的准确度要求应符合 GB/T 7725-2022 的相

关规定。 

表 3 试验工况 

工况条件 
室外侧 室内侧初始工况 

干球温度/℃ 湿球温度/℃ 干球温度/℃ 湿球温度/℃ 

测试工况 35 24(RH40%) 32 - 

初始内墙温 32 

注： 

1.工况允许温度偏差不得超过国标 GB/T 7725-2022 允许的偏差； 

2.空调开机时刻，室内外实时平均温度不应超过目标温度的±0.3℃； 

3.空调开机时刻，内墙实时平均温度不应超过目标温度的±0.2℃； 

5.5 测试用仪器仪表 

测试用仪器仪表的特性应满足表 4 的要求，其他测量仪器要求见 IS0 7726 

表 4 测试用仪器仪表参数要求 

测量参数 测量范围 测量精度 响应时间 备注 

空气温度 -20℃~70℃ ±0.1℃ 10s 或者更短  

空气湿度 15%~95% ±2% 10s 或者更短  

维护结构温度 -20℃~70℃ ±0.1℃ 10s 或者更短 包括但不限于墙体和屋顶 
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5.6 性能试验方法 

按照上述试验要求，将测试空调器安装在符合规定的舒适性检测房间（本标准测试房

间室内面积满足 20±5m2），打开检测室工况机设备，调节检测室的室外套间和室内套间的

环境工况，待检测室的室外套间和室内套间的环境达到目标工况且稳定时间不低于

30min，开启测试空调器，开始试验。 

5.6.1 常规模式动态负荷运行试验 

在规定的试验工况和试验条件下，空调器开机后，执行常规模式，设定目标内环温为

26℃开机，运行至 4h 时，将目标内环温设定为 24℃（不停机）；运行至 6h 时，将目标内

环温设定为 22℃（不停机）；空调器运行至 8h 时，停机结束测试。 

5.6.2 节能模式动态负荷运行试验 

在规定的试验工况和试验条件下，空调器开机后，执行节能模式，设定目标内环温为

26℃开机，运行至 4h 时，将目标内环温设定为 24℃（不停机）；运行至 6h 时，将目标内

环温设定为 22℃（不停机）；空调器运行至 8h 时，停机结束测试。 

6 评分与等级 

6.1 评分 

6.1.1 节能量得分 

测试空调器节能量得分具体评分按照下表 5 的规定。 

表 5 节能量得分 

得分 2 2~4 4~6 6~8 10 

运行 4h 节能量/kW·h ≤0.4 （0.4，0.6] （0.6，0.8] （0.8，1] ＞1 

运行 6h 节能量/kW·h ≤0.6 （0.6，0.8] （0.8，1] （1，1.2] ＞1.2 

运行 8h 节能量/kW·h ≤0.9 （0.9，1.1] （1.1，1.3] （1.3，1.5] ＞1.5 

 

空调器运行节能量总得分按照下式（1）计算： 

节能量总得分 = ∑(0.7 ×运行 4h节能量得分+ 0.2 ×运行 6h节能量得分+

0.1 ×运行 8h节能量得分)（1） 

6.1.2 节能率得分 

测试空调器节能率得分具体评分按照下表 6 的规定。 

表 6 节能率得分 

得分 2 2~4 4~6 6~8 10 

运行 4h 节能率/% ≤20 （20，30] （30，40] （40，50] ＞50 

运行 6h 节能率/% ≤10 （10，20] （20，30] （30，40] ＞40 

运行 8h 节能率/% ≤5 （5，10] （10，20] （20，30] ＞30 

 

空调器运行节能率总得分按照下式（2）计： 
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节能率总得分 = ∑(0.7 ×运行 4h节能率得分+ 0.2 ×运行 6h节能率得分+

0.1 ×运行 8h节能率得分)（2） 

6.1.3 达温时间得分 

空调器达温时间得分的具体评分按照下表 7 计分，各区间采用线性赋分。 

表 7 达温时间得分 

得分 10 8~6 6~4 4~2 2 

第一控温阶段 

达温时间/min 
≤25 （25，35] （35，45] （45，60] ＞60 

第二控温阶段 

达温时间/min 
≤20 （20，30] （30，40] （40，50] ＞50 

第三控温阶段 

达温时间/min 
≤20 （20，30] （30，40] （40，50] ＞50 

 

空调器达温时间总得分按照下式（3）计算： 

达温时间总得分 = ∑(0.7 ×第一控温阶段达温时间得分+ 0.2 ×第二控温阶段达温时间得分

+ 0.1 ×第三控温阶段达温时间得分)（3） 

6.1.4 控温超调量得分 

空调器控温超调量得分的具体评分按照下表 8 计分，各区间采用线性赋分。 

表 8 控温超调量得分（取绝对值） 

得分 10 8~6 6~4 4~2 2 

第一控温阶段 

控温超调量/℃ 
≤0.5 （0.5，1.0] （1.0，1.5] （1.5，2.0] ＞2.0 

第二控温阶段 

控温超调量/℃ 
≤0.5 （0.5，0.8] （0.8，1.2] （1.2，1.5] ＞1.5 

第三控温阶段 

控温超调量/℃ 
≤0.5 （0.5，0.8] （0.8，1.2] （1.2，1.5] ＞1.5 

注：，如果运行过程不达温则按最低评分制赋分 

 

空调器控温超调量总得分按照下式（4）计算： 

控温超调量总得分 = ∑(0.7 ×第一控温阶段控温超调量得分+ 0.2 ×

第二控温阶段控温超调量得分+ 0.1 ×第三控温阶段控温超调量得分)（4） 

6.1.5 控温超调时间得分 

空调器控温超调时间得分的具体评分按照下表 9 计分，各区间采用线性赋分。 

表 9 控温超调时间得分 

得分 10 8~6 6~4 4~2 2 

第一控温阶段 

控温超调时间/min 
≤25 （25，35] （35，45] （45，60] ＞60 

第二控温阶段 

控温超调时间/min 
≤20 （20，30] （30，40] （40，50] ＞50 

第三控温阶段 

控温超调时间/min 
≤20 （20，30] （30，40] （40，50] ＞50 
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空调器控温超调时间总得分按照下式（5）计算： 

控温超调时间总得分 = ∑(0.7 ×第一控温阶段控温超调时间得分+ 0.2 ×

第二控温阶段控温超调时间得分+ 0.1 ×第三控温阶段控温超调时间得分)（5） 

6.1.6 控温超调区数 

各控温阶段，空调器控温超调区数得分的具体评分按照下表 10 计分。 

表 10 控温超调区数得分 

得分 10 8 6 4 2 

第一控温阶段 

控温超调区数/个 
≤1 2 3 4 ≥5 

第二制控温阶段 

控温超调区数/个 
≤1 2 3 4 ≥5 

第三控温阶段 

控温超调区数/个 
≤1 2 3 4 ≥5 

 

空调器控温超调区数总得分按照下式（6）计算： 

控温超调区数总得分 = ∑(0.7 ×第一控温阶段控温超调区数得分+ 0.2 ×

第二控温阶段控温超调区数得分+ 0.1 ×第三控温阶段控温超调区数得分)（6） 

6.1.7 控温精度得分 

空调器控温精度得分的具体评分按照下表 11 计分，各区间采用线性赋分。 

表 11 控温精度得分(取绝对值) 

得分 10 8~6 6~4 4~2 2 

第一控温阶段 

控温精度/℃ 
≤0.5 （0.5，1.0] （1.0，1.5] （1.5，2.0] ＞2.0 

第二控温阶段 

控温精度/℃ 
≤0.5 （0.5，0.8] （0.8，1.2] （1.2，1.5] ＞1.5 

第三控温阶段 

控温精度/℃ 
≤0.5 （0.5，0.8] （0.8，1.2] （1.2，1.5] ＞1.5 

 

空调器控温精度总得分按照下式（7）计算： 

控温精度总得分 = ∑(0.7 ×第一控温阶段控温精度得分+ 0.2 ×第二控温阶段控温精度得分

+ 0.1 ×第三控温阶段控温精度得分)（7） 

6.1.8 控温能力得分 

空调器控温能力得分的具体评分按照下表 12 计分，各区间采用线性赋分。 

表 12 控温能力得分 

得分 10 8~6 6~4 4~2 2 

第一控温阶段 

控温能力/℃ 
≤0.5 （0.5，0.8] （0.8，1.2] （1.2，1.5] ＞1.5 

第二控温阶段 

控温能力/℃ 
≤0.3 （0.3，0.6] （0.6，1.0] （1.0，1.2] ＞1.2 

第三控温阶段 

控温能力/℃ 
≤0.3 （0.3，0.6] （0.6，1.0] （1.0，1.2] ＞1.2 
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空调器控温能力总得分按照下式（8）计算： 

控温能力总得分 = ∑(0.7 ×第一控温阶段控温能力得分+ 0.2 ×第二控温阶段控温能力得分

+ 0.1 ×第三控温阶段控温能力得分)（8） 

6.2 评价指标得分权重 

空调器运行节能各项评价指标得分权重按照下表 13。 

 

表 13 空调器运行节能评价指标权重分配 

试验项目 评价指标 分项总得分满分 权重 

常规模式节能 
节能量 10 分 15% 

节能率 10 分 5% 

节能模式节能 
节能量 10 分 10% 

节能率 10 分 5% 

达温时间 10 分 10% 

控温超调量 10 分 10% 

控温超调时间 10 分 10% 

控温超调区数 10 分 10% 

控温精度 10 分 12.5% 

控温能力 10 分 12.5% 

 

6.3 评级 

评价家用及类似用途空调器动态负荷运行智能调控节能水平等级，采用 5 星级评分

制，5 星为最高等级。各星级空调器的节能评分数值应符合下 14 的规定。 

表 14 家用变频空调器动态负荷需求运行节能水平等级 

星级 评价得分 

★★★★★ ≥ 9 

★★★★ [8.0，8.9] 

★★★ [7.0，7.9] 

★★ [6.0，6.9] 

★ ＜ 6.0 
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附录 A 动态负荷运行控制方法 

如图 A-1 所示，具体要求为：在规定的试验工况和试验条件下，空调器开机后，执行

常规模式（或节能模式），设定目标内环温为 26℃开机，运行至 4h 时，将目标内环温设定

为 24℃（不停机）；运行至 6h 时，将目标内环温设定为 22℃（不停机）；空调器运行至 8h

时，停机结束测试。 

测试过程中，内风机保持最高风档运行，导风板维持默认位置，压缩机自由运行，外

风机自由运行，节流元器件自由运行。 

测试人员，记录各控温阶段，测试空调器的耗电量、达温时间、控温超调量、控温超

调时间、控温超调区数、控温精度以及控温能力的测试数据。 

 
图 A-1 空调器动态负荷控制示意图 

技术要求： 

1.室内温度由待测空调器室内机所在房间的试验台热电偶采集的平均室内温度； 
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附录 B 基准耗电量 

基于房间逐时负荷的相关理论，计算测试房间在动态负荷运行过程中为维持在目标工

况需要投入的总热湿负荷，将总热湿负荷值对应的热量转变为等效电能，本标准认为通过

该方法得到的电能是空调器在动态负荷运行过程中所需的基准耗电量，即最大耗电量。 

按照《实用供热空调设计手册(第二版)》第 20 章 空调负荷计算中的相关规定，结合

试验实验室的实际情况，计算测试房间的得热情况时，主要考虑通过围护结构传入室内的

热量，其他情况可以忽略不计。 

由于建筑围护结构得热受到多种复杂因素的综合影响，在实际测试过程中，大部分计

算指标参数难以获取。因此，在对计算精度要求不是十分严格且能够对房间部分得热进行

简化计算的场景，可以认为空调器在运行过程中消耗的大部分电能，一方面用于调节室内

空气状态达到目标设定工况，另一方面用于抵消围护结构传入室内的热量。其中空调器输

出了冷量在抵消围护结构传入室内的热量同时，由于围护结构表面和室内空气存在温差，

这就无法避免地使得空调器输出的部分冷量也会被围护结构吸收储存。 

（1）围护结构传热量 

测试房间围护结构传热量按照下式（B1）计算： 

𝑄围护结构传热量 = 𝐾𝐹(𝑡𝑤 − 𝑡𝑛)                       (B-1) 

式中， 

𝑄围护结构传热量——室外空间通过围护结构传入室内的冷负荷，𝐾𝑤 ∙ ℎ； 

𝐾——围护结构传热系数，W/(m2·K)； 

𝐹——围护结构计算面积，m2； 

𝑡𝑤——室外实时计算温度，℃； 

𝑡𝑛——室内实时计算温度，℃； 

（2）维护结构蓄热量 

在房间室内空气状态发生变化时，由于室内空气与围护结构之间存在换热温差温差，

导致空气中的热量转移并存储在围护结构中的热量按照下式（B-2）计算： 

𝑄围护结构蓄热量 = 𝐶 ∙ 𝜌 ∙ 𝑉 ∙ ∆𝑡 ∙ 𝜀                       (B-2) 

式中， 

𝑄围护结构蓄热量——围护结构从室内空气中吸收存储的冷负荷，𝐾𝑤 ∙ ℎ； 

𝐶——维护结构比热容，𝐾𝐽/𝑘𝑔 ∙ 𝐾； 

𝜌——维护结构密度，𝑘𝑔/𝑚3； 

𝑉——围护结构体积，𝑚3； 

∆𝑡——围护结构温度变化量，℃； 

𝜀——围护结构温差变化修正系数； 

（3）空气负荷热量 
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将测试房间室内视为一个理想的密封空间，室内空气状态发生改变时所需的热量可以

通过空气焓差法来计算，具体按照下式（B-3）： 

𝑄空气状态变化所需热量 =
(ℎ1∗𝜌1−ℎ2∗𝜌2)∙𝑉空气

3600
                       (B-3) 

式中， 

𝑄空气状态变化所需热量——室内空气状态发生改变所需的冷负荷，𝐾𝑤 ∙ ℎ； 

ℎ1——初始状态湿空气焓值，𝐾𝐽/𝑘𝑔，（其中，ℎ = 1.006𝑡𝑛 + 𝑑(2501 + 1.86𝑡𝑛)，𝑑为

室内空气含湿量，可以通过实验室检测的室内空气干球温度和空气湿球温度计算得到） 

ℎ2——最终稳定状态湿空气焓值，𝐾𝐽/𝑘𝑔； 

𝜌1——初始状态湿空气密度，𝑘𝑔/𝑚3； 

𝜌2——最终稳定状态湿空气密度，𝑘𝑔/𝑚3； 

𝑉空气——室内空气容积，𝑚3； 

 

通过上述房间逐时负荷的相关理论，可知影响房间负荷的关键因素就是室内环境状态

和室外环境状态的差异。根据附录 A-1 中空调器动态负荷控制方法对室内工况的调控要

求，可以得到如下图 B-1 所示的基准耗电量控温曲线。 

 

图 B-1 基于空调器动态负荷控制方法的基准耗电量室内目标控温曲线 

 

基准耗电量控温曲线的具体描述为：室内初始内环为 32℃，要求在 25min 内室内平均

内环达到 26℃，维持室内环境在当前状态；运行至 4h 时，调整室内目标内环温为 24℃，

且要求在 20min 内室内平均内环达到 24℃，维持室内环境在当前状态；运行至 6h 时，调

整室内目标内环温为 22℃，且要求在 20min 内室内平均内环达到 22℃，维持室内环境在当

前状态直至时间达到 8h。 

根据上述式（B-1）、式（B-2）和式（B-3）计算测试房间在基准耗电量控温曲线调控

状态下的室内总热湿负荷，数据汇总为下表 B-1。 
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表 B-1 基准耗电量控温曲线下的室内热湿负荷计算表 

累计运行时间 

房间冷负荷组成 

围护结构传热

负荷 KW·h 

围护结构蓄热

负荷 KW·h 

室内空气负荷 

KW·h 
合计 

4h 0.83 12.47 0.27 13.57 KW·h 

6h 1.35 17.82 0.35 19.60 KW·h 

8h 1.95 23.10 0.43 25.48 KW·h 

注: 

1. 上述计算用的房间尺寸参数为 3.6m*4.8m*3m（长*宽*高），外窗尺寸参数为

1.45m*1.15m（宽*高），门尺寸参数为 0.8m*2.1m（宽*高）； 

2. 围护结构热工参数按照 5.1 节的要求表 2 取值； 

 

根据《GB 21455-2019 房间空气调节器能效限定值及能效等级》规定的额定制冷能量

(CC)≤4500W，能效等级为 1 级能效（APF≥5.0）的空调器，结合表 B-1 的计算结果转换成

空调器的基准耗电量，具体按照表 B-2。 

表 B-2 基准耗电量 

控温阶段 累计运行时间 基准耗电量 KW·h 

第一控温阶段 4h 2.5 

第二控温阶段 6h 4 

第三控温阶段 8h 5 

注： 

1. 为便于计算，部分计算结果进行了取整处理； 

2. 表 B-2 计算结果仅适用于额定制冷能量(CC)=3600W(1.5 匹)，能效等级为 1 级能效，且

测试房间为 20±5m2 的空调器，其他场景可参照使用； 
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附录 C 动态负荷运行性能评价指标计算方法 

C.1 节能量 

在规定的试验工况和试验条件下，测试空调器运行常规模式的节能量和运行节能模式的

节能量，具体按照下式（C-1）和式（C-2）计算，单位 kW·h。 

 

𝑄常规模式节能量 =

{
 
 

 
 𝑄常规模式耗电量

0−4h
− 𝑄基准耗电量

0−4h
      (累计运行 4h常规模式节能量)

𝑄常规模式耗电量
0−6h

− 𝑄基准耗电量
0−6h

      (累计运行 6h常规模式节能量)

𝑄常规模式耗电量
0−8h

− 𝑄基准耗电量
0−8h

      (累计运行 8h常规模式节能量)

（C-1） 

𝑄节能模式节能量 =

{
 
 

 
 𝑄节能模式耗电量

0−4h
− 𝑄基准耗电量

0−4h
      (累计运行 4h节能模式节能量)

𝑄节能模式耗电量
0−6h

− 𝑄基准耗电量
0−6h

      (累计运行 6h节能模式节能量)

𝑄节能模式耗电量
0−8h

− 𝑄基准耗电量
0−8h

      (累计运行 8h节能模式节能量)

（C-2） 

式中， 

𝑄常规模式节能量——空调器常规模式动态负荷运行节能量，kW·h； 

𝑄节能模式节能量——空调器节能模式动态负荷运行节能量，kW·h； 

𝑄常规模式耗电量——按 5.6.1 的要求，在规定的试验工况和试验条件下，空调器运行常规

模式的累计耗电量，kW·h； 

𝑄节能模式耗电量——按 5.6.2 的要求，在规定的试验工况和试验条件下，空调器运行节能

模式的累计耗电量，kW·h； 

𝑄基准耗电量——按附录 B-2 中表 B-2 取值，kW·h； 

C.2 节能率 

在规定的试验工况和试验条件下，测试空调器运行常规模式的节能率和运行节能模式的

节能率，具体按照下式（C-3）和式（C-4）计算，单位%。 

∅常规模式节能率 =

{
  
 

  
 
𝑄
常规模式耗电量0−4h

−𝑄
基准耗电量0−4h

𝑄
基准耗电量0−4h

      (累计运行 4h常规模式节能率)

𝑄
常规模式耗电量0−6h

−𝑄
基准耗电量0−6h

𝑄
基准耗电量0−6h

      (累计运行 6h常规模式节能率)

𝑄
常规模式耗电量0−8h

−𝑄
基准耗电量0−8h

𝑄
基准耗电量0−8h

      (累计运行 8h常规模式节能率)

（C-3） 

∅节能模式节能率 =

{
  
 

  
 
𝑄
节能模式耗电量0−4h

−𝑄
基准耗电量0−4h

𝑄
基准耗电量0−4h

      (累计运行 4h常规模式节能率)

𝑄
节能模式耗电量0−6h

−𝑄
基准耗电量0−6h

𝑄
基准耗电量0−6h

      (累计运行 6h常规模式节能率)

𝑄
节能模式耗电量0−8h

−𝑄
基准耗电量0−8h

𝑄
基准耗电量0−8h

      (累计运行 8h常规模式节能率)

（C-4） 

式中， 

∅常规模式节能率——空调器常规模式动态负荷运行节能率，%； 
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∅节能模式节能率——空调器节能模式动态负荷运行节能率，%； 

C.3 达温时间 

如图 C-1 所示，空调器压缩机启动时刻（或调整新目标内环温时刻）记为𝑡𝑖，随后当房

间内环平均温度首次达到目标内环温（±0.5℃）的时刻记为𝑡i+1，达温时间按照下式（C-5）

计算，单位 min。 

 
图 C1 达温时间示图 

 

𝑡达温 = {

𝑡1
′ − 𝑡1          （第一控温阶段达温时间）

𝑡2
′ − 𝑡2          （第二控温阶段达温时间）

𝑡3
′ − 𝑡3          （第三控温阶段达温时间）

          （C-5） 

式中， 

𝑡达温——测试运行期间，空调器在各控温阶段的达温时间，min； 

𝑡1、𝑡2、𝑡3——分别为测试空调器压缩机启动时刻、第一次调整目标内环温时刻和第二

次调整目标内环温时刻，min； 

𝑡1
′、𝑡2

′、𝑡3
′——分别为测试空调器压缩机启动后测试房间内环平均温度首次达到设定目

标内环温的时刻、第一次调整目标内环温后测试房间内环平均温度首次达到设定目标内环

温的时刻以及第二次调整目标内环温后测试房间内环平均温度首次达到设定目标内环温的

时刻，min； 

C.4 控温超调量 

如图 C-2 所示，测试空调器运行过程中，在测试房间内环平均温度达到目标内环温后，

测试房间内环实时平均温度与目标内环温差值的极值，称为控温超调量。在本标准中，取测

试工况中控温超调量绝对值的最大值分别作为测试空调器控温超调量。空调器控温超调量按

照下式（C-6）计算，单位℃。 
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图 C-2 控温超调量示意图 

 

𝑇控温超调量 =

{
 
 

 
 |𝑇内环平均温度 − 𝑇目标内环温|

1
          （第一控温阶段控温超调量）

|𝑇内环平均温度 − 𝑇目标内环温|
2
          （第二控温阶段控温超调量）

|𝑇内环平均温度 − 𝑇目标内环温|
3
          （第三控温阶段控温超调量）

       （C-6） 

式中， 

𝑇控温超调量——测试运行期间，空调器在各控温阶段的控温超调量，℃； 

|𝑇内环平均温度 − 𝑇目标内环温|
1
——测试空调器开机运行，达到第一设定目标内环温后，空

调器控温超调量，℃； 

|𝑇内环平均温度 − 𝑇目标内环温|
2
——测试空调器开机运行，达到第二设定目标内环温后，空

调器控温超调量，℃； 

|𝑇内环平均温度 − 𝑇目标内环温|
3
——测试空调器开机运行，达到第三设定目标内环温后，空

调器控温超调量，℃； 

𝑇内环平均温度——当房间内环平均温度达到目标内环温后，房间实时平均内环温的极

值，℃； 

𝑇目标内环温——各控温阶段，空调器设定的目标内环温，℃； 

C.5 控温超调时间 

如图 C-3 所示，测试空调器开机后，内环平均温度偏离目标内环温（±0.5℃）的累计时

间，测试空调器累计控温超调时间按照下式（C-7）计算，单位 min。 
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图 C-3 控温超调时间示意图 

 

𝑡控温超调时间 =

{
 
 

 
 𝑡超调时区 1          （第一控温阶段控温超调时间）

𝑡超调时区 2          （第二控温阶段控温超调时间）

𝑡超调时区 3          （第三控温阶段控温超调时间）

     （C-7） 

式中， 

𝑡控温超调时间——测试空调器运行过程中，在各控温阶段的控温超调时间，min； 

𝑡超调时区 1——测试空调器开机运行，达到第一设定目标内环温后，控温超调时间，

min； 

𝑡超调时区 2——测试空调器开机运行，达到第二设定目标内环温后，控温超调时间，

min； 

𝑡超调时区 3——测试空调器开机运行，达到第三设定目标内环温后，控温超调时间，

min； 

C.6 控温超调区数 

如图 C-4 所示，测试空调器开机后，室内平均温度从偏离目标内环温（±0.5℃）又达到

或者持续未达到目标内环温（±0.5℃）的区间，称为控温超调区数，热泵空调控温超调区数

按照下式（C-8）。 

 
图 C-4 控温超调区数示意图 
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𝑁𝑇𝐶𝑂𝑍 = {

𝑁𝑇𝐶𝑂𝑍1       （第一控温阶段控温超调区数，取值为 1,2,3,… , 𝑛）

𝑁𝑇𝐶𝑂𝑍2       （第二控温阶段控温超调区数，取值为 1,2,3,… , 𝑛）

𝑁𝑇𝐶𝑂𝑍3       （第三控温阶段控温超调区数，取值为 1,2,3,… , 𝑛）

   （C-8） 

式中， 

𝑁𝑇𝐶𝑂𝑍——试空调器运行过程中，在各控温阶段室内出现的控温超调区的次数； 

C.7 控温精度 

如图 C-5 所示，在每个控温阶段，室内平均温度达到设定目标值（±0.5℃）开始，直至

该控温阶段结束期间，内环平均温度和目标内环温的差值，称为控温精度。运行测试期间，

空调器控温精度按照下式（C-9）计算，单位℃。 

 
图 C-5 控温精度计算示意图 

 

𝑇𝐶𝐴 =

{
 
 

 
 |𝑇内环(𝑡≥𝑡′)
̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ − 𝑇目标内环|

1
          （第一控温阶段控温精度）

|𝑇内环(𝑡≥𝑡′)
̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ − 𝑇目标内环|

2
          （第二控温阶段控温精度）

|𝑇内环(𝑡≥𝑡′)
̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ − 𝑇目标内环|

3
          （第三控温阶段控温精度）

     （C-9） 

式中， 

𝑇𝐶𝐴——在规定的工况和试验条件下，在各控温阶段，空调器运行时间达到𝑡′后，直至

各控温阶段结束期间，测试空调器对室内环境的平均控温精度，℃； 

|𝑇内环(𝑡≥𝑡′)
̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ − 𝑇目标内环|

1
——在规定的工况和试验条件下，测试空调器在第一设定目标

内环温运行期间，运行时间达到𝑡′开始直至该控温阶段结束期间，室内控温精度，℃； 

|𝑇内环(𝑡≥𝑡′)
̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ − 𝑇目标内环|

2
——在规定的工况和试验条件下，测试空调器在第二设定目标

内环温运行期间，运行时间达到𝑡′开始直至该控温阶段结束期间，室内控温精度，℃； 

|𝑇内环(𝑡≥𝑡′)
̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ − 𝑇目标内环|

3
——在规定的工况和试验条件下，测试空调器在第三设定目标

内环温运行期间，运行时间达到𝑡′开始直至该控温阶段结束期间，室内控温精度，℃； 

𝑇内环(𝑡≥𝑡′)
̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ——在规定的工况和试验条件下，空调器运行时间达到𝑡′后，直至运行结束

期间，室内平均温度（数据处理时按 6s 时间间隔取值），℃； 
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𝑡′——空调器控温精度数据采集时间节点，制冷工况，𝑡′ = 25𝑚𝑖𝑛，制热工况𝑡′ =

30𝑚𝑖𝑛； 

𝑇目标内环——在规定的工况和试验条件下，空调器设定的目标内环温，℃； 

C.8 控温能力 

如图 C-6 所示，在规定的工况和试验条件下，各控温阶段室内平均温度达到设定目标值

（±0.5℃）开始，直至该控温阶段结束期间，内环平均温度和目标内环温的标准差，称为控

温能力。运行测试期间，空调器控温能力按照下式（C-10）计算，单位℃。 

 
图 C-6 控温能力计算示意图 

 

𝑇𝐶𝐶 =

{
 
 
 
 

 
 
 
 
√
∑ (𝑇

内环
−𝑇

内环(𝑡≥𝑡′)
̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ )2𝑛

𝑡=30𝑚𝑖𝑛

(240−𝑡1
′)/6

1

          （第一控温阶段控温能力）

√
∑ (𝑇

内环
−𝑇

内环(𝑡≥𝑡′)
̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ )2𝑛

𝑡=30𝑚𝑖𝑛

(120−𝑡2
′)/6

2

          （第二控温阶段控温能力）

√
∑ (𝑇

内环
−𝑇

内环(𝑡≥𝑡′)
̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ )2𝑛

𝑡=30𝑚𝑖𝑛

(120−𝑡2
′)/6

3

          （第三控温阶段控温能力）

    （C-10） 

式中， 

𝑇𝐶𝐶 ——在规定的工况和试验条件下，各控温阶段测试空调器对室内环境的控温能

力，℃； 

√
∑ (𝑇

内环_𝑖
−𝑇

内环(𝑡≥𝑡1
′ )

̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ )2𝑛
𝑡=30𝑚𝑖𝑛

(240−𝑡1
′ )/6

1

——在第一设定目标内环温运行期间，空调器控温能力，℃； 

√
∑ (𝑇

内环_𝑖
−𝑇

内环(𝑡≥𝑡2
′ )

̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ )2𝑛
𝑡=30𝑚𝑖𝑛

(120−𝑡2
′ )/6

2

——在第二设定目标内环温运行期间，空调器控温能力，℃； 

√
∑ (𝑇

内环_𝑖
−𝑇

内环(𝑡≥𝑡3
′ )

̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ )2𝑛
𝑡=30𝑚𝑖𝑛

(120−𝑡3
′ )/6

3

——在第三设定目标内环温运行期间，空调器控温能力，℃； 

𝑇内环_𝑖 ——实验室环境温度传感器采集到的实时室内平均温度（数据采集时间为 6s/

组），℃； 
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𝑇内环(𝑡≥𝑡1
′)、𝑇内环(𝑡≥𝑡2

′)
̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅、𝑇内环(𝑡≥𝑡3

′)——第一控温阶段、第二控温阶段和第三控温阶段，

室内平均温度达到设定目标值（±0.5℃）后，直至该控温阶段运行结束期间，室内平均温

度，℃； 

240、120——第一控温阶段、第二控温阶段和第三控温阶段，空调器的运行时间，min； 
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《户用及类似用途空调器动态负荷运行智能调控性能评价》 

编制说明 

（征求意见稿） 

1  工作简况 

1.1 任务来源 

随着产业和技术发展，行业对户用及类似用途空调器运行节能的考核标准已经从空调

器运行固定设定参数的稳态测试模式逐步转变为满足用户动态负荷需求的变设定运行参数

的测试模式。然而，现有的空调运行节能评价方法无法体现空调器在动态负荷需求下硬件

和软件的调控优势，为此，行业需要一套能够评价户用及类似用途空调器动态负荷需求运

行节能的评价方案，确保硬件及软件的优化成果能够得以体现。 

目前市面上的户用及类似用途空调器生产厂家陆续推出智能调控相关的技术，由于国

家或行业未制定《户用及类似用途空调器动态负荷运行智能调控性能评价》相关标准的技

术规范，其技术水平和性能差异较大，现有的空调器节能评价方法已然无法满足行业未来

节能水平的衡量标准。这给用户选择和购买带来了困扰，并且可能存在安全隐患和不良竞

争现象。因此，制定相关的标准势在必行。该标准旨在规范户用及类似用途空调器动态负

荷运行智能调控性能的技术要求和测试方法，推动产品向智能化、高效化、可持续发展的

方向迈进。同时通过该标准的制定和推广，将有助于推动户用及类似用途空调器行业的技

术进步和市场健康发展。同时，也为企业间的竞争提供了公平的竞争环境，推动行业整体

水平的提升。 

中国制冷空调工业协会于 2024 年 11 月份批准该项目立项，并于 11 月将《户用及类似

用途空调器动态负荷运行智能调控性能评价》团体标准制定列入计划。 

1.2 参编单位 

小米智能家电（武汉）有限公司、合肥通用机电产品检测院有限公司、四川长虹电器

股份有限公司、创维空调科技（安徽）有限公司等。 

1.3 主要工作过程 

协会批复意见下达后，在协会指导下，组成了规范编写领导小组、编写工作办公室和

由相关企业组成的编写小组。先后召开了 2 次编写工作全体会议，逐步明确了编写工作的

指导思想、编写大纲、编写工作方式和工作进度等原则问题。在编写工作进程中，及时交

流编写工作情况。总体工作进展情况如下：制定编写大纲；各编写小组按照大纲要求完成

分系统的规范草稿；经对规范草稿汇总并提出修改意见后发各编写小组修改；收集各小组

修改意见后形成汇总稿草稿；汇总草稿再次征求小组意见和修改后，完成规范征求意见稿

及相应编制说明。 

2024 年 8 月 26 日，小米科技（武汉）有限公司、合肥通用机电产品检测院有限公

司、四川长虹电器股份有限公司、创维空调科技（安徽）有限公司共同确定课题。 
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2023 年 9 月 4 日，成立了以小米智能家电（武汉）有限公司为首的标准起草工作组，

对国内外相关标准的现状及发展情况进行了全面调研，广泛搜集和检索国内外相关标准的

技术资料，进行了大量的研究分析、资料查证工作。确定了标准草案内容。 

2024 年 10 月 18 日，完成标准初稿编写。 

2024 年 11 月 08 日，中国制冷空调工业协会批准该项目立项 

2024 年 11 月 20 日，标准编制组组织召开了第一次标准讨论会，会中各位专家各抒己

见，小米科技（武汉）有限公司标准起草小组对各位专家的意见进行了解答及回复并根据

讨论结果形成标准修改稿。 

2024 年 12 月 17 日，标准编制组完成标准的《征求意见稿》。 

2  本规范制定原则 

（1）原则性：根据《中华人民共和国标准法》及其《实施细则》、《标准化工作导则第 1 部

分：标准的结构和编写》GB/T 1.1－2009 进行编制。 

（2）适应性：从用户的实际需求出发，提供了用户选用产品的评判性依据，可以引导行业

继续进行技术革新，推进产品的迭代升级，可推动整个空调行业的健康发展。 

（3）先进性：反映最新科研发展趋势，规定了户用及类似用途空调器动态负荷运行智能调

控性能的基本要求评价方法，推动了户用及类似用途空调的智能化发展。 

3  主要内容说明 

根据户用及类似用途空调器运行特点制定动态负荷运行智能调控的技术要求和试验方法。 

1）范围 

主要阐明制订本规范的目的、本规范的适用范围和应用本规范的基本准则。 

2）规范性引用文件 

给出本规范条文中提及的相关规范名称与编号。 

3）术语与定义 

给出与本规范内容相关的术语与定义。一般通用性术语与定义不列入。 

4）试验要求和方法 

给出户用及类似用途空调器动态负荷运行智能调控性能测试方法及测试相关工况。 

4）技术要求 

给出户用及类似用途空调器动态负荷运行智能调控相关的节能量、节能率、达温时间。控

温超调量、控温超调时间、控温超调区数、控温精度以及控温能力等性能要求。 

5）评分与等级 

给出户用及类似用途空调器动态负荷运行智能调控性能的评分依据及评分等级相关标准。 

4 与国际或国外标准水平对比情况 

国内外目前还没有系统性的关于户用及类似用途空调器动态负荷运行智能调控性能相关的

标准，因此不做标准水平对比。 
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5 与有关的现行法律、法规和强制性国家标准的关系 

本规范在编制中遵循现行法律、法规和强制性国家标准，不存在相互冲突条款。 

6  规范性引用文件 

GB/T 7725—2022 房间空气调节器 

GB 21455-2019 房间空气调节器能效限定值及能效等级 

IS0 7726 热环境人类工效学 物理量测量仪器 

GB/T 4706.1-2005 户用和类似用途电器的安全通用要求 

GB/T 4706.32-2012 户用和类似用途电器的安全热泵、空调器和除湿机的特殊要求 

JGJ 75-2012 夏热冬暖地区居住建筑节能设计标准 

陆耀庆.实用供热空调设计手册(第二版) 
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