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一、工作简况

（一）任务来源

根据 2020年全国标准化工作要点，大力推动实施标准化战略，持续

深化标准化工作改革，加强标准体系建设，提升引领高质量发展的能力。

依据《中华人民共和国标准化法》，以及《团体标准管理规定》相关规

定，中国中小商业企业协会决定立项，青岛康顿健康产业有限公司等相

关单位共同制定《多场景用功能训练装备》团体标准。于 2024年 11月

20日，中国中小商业企业协会发布了《多场景用功能训练装备》团体标

准立项通知，正式立项。

（二）编制背景、目的、意义和必要性

1、1、背景

随着科技的不断进步和人们对健康生活的日益重视，多场景用功能

训练装备在健身、康复、体育等多个领域得到了广泛应用。然而，市场

上该类装备种类繁多，质量参差不齐，缺乏统一的标准来规范和指导其

设计、生产和使用。因此，编制多场景用功能训练装备的团体标准显得

尤为重要。

2、目的和意义

目的如下：

团体标准编制的主要目的是为了规范多场景用功能训练装备的市场

秩序，提高产品质量和安全性，促进技术创新和产业升级。通过制定统

一的标准，可以明确装备的设计要求、性能指标、测试方法等，为消费

者提供清晰的选择依据，同时也有助于企业提升产品竞争力。

意义如下：

（1）保障消费者权益：团体标准的制定和实施可以确保多场景用功
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能训练装备的质量和安全性能符合一定要求，从而保障消费者的合法权

益。

（2）推动技术创新：通过制定高标准的技术要求，可以激励企业加

大研发投入，推动技术创新和产品升级，提升整个行业的竞争力。

（3）促进产业升级：团体标准的推广和应用可以促进多场景用功能

训练装备产业的规范化、标准化发展，推动产业升级和转型。

（4）提升国际竞争力：制定与国际接轨的团体标准，有助于提升我

国多场景用功能训练装备在国际市场的竞争力和影响力。

3、必要性

（1）规范市场秩序：目前市场上多场景用功能训练装备种类繁多，

质量参差不齐，缺乏统一的标准来规范和指导。这导致消费者在选择时

难以判断产品优劣，也为企业之间的不正当竞争提供了土壤。因此，制

定团体标准对于规范市场秩序具有重要意义。

（2）保障产品安全：多场景用功能训练装备涉及到消费者的身体健

康和安全，因此其安全性和可靠性至关重要。通过制定团体标准，可以

明确产品的安全性能要求和测试方法，确保产品在使用过程中不会对消

费者造成危害。

（3）提升产品质量：团体标准的制定和实施可以推动企业提高产品

质量和技术水平，提升产品的附加值和竞争力。同时，也有助于消费者

在选择产品时更加明确和清晰。

综上所述，多场景用功能训练装备团体标准编制的背景、目的、意

义和必要性都非常明确。通过制定和实施团体标准，可以规范市场秩序、

保障产品安全、提升产品质量和技术水平，推动整个行业的健康、有序

发展。
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（三）标准编制过程

1、组建起草小组，前期调研

为保证标准编制工作的顺利开展、提高标准的质量和实用性，由标

准编制起草单位和相关技术专家、标准化专家共同组建了标准起草小组，

负责对整个标准的编制。通过制订工作方案，标准起草小组进一步明确

了目标要求、工作思路、人员分工和工作进度等。标准起草小组对当前

的多场景用功能训练装备涉及的相关技术、设计内容等进行了调研，搜

集了众多相关的标准、文献、技术指标、案例等资料，就其中的重点和

难点进行逐一讨论，并系统分析、评价申报团体标准的可行性及必要性。

2、确定标准架构，形成草案

起草小组结合前期的调研和资料，开展了多次内部研讨会，形成标

准大纲，并邀请了专家和相关企业对标准进行技术指导，对《多场景用

功能训练装备》的标准编制工作重点、标准制定依据和编制原则等形成

了共识，同时完成标准草案稿的撰写，并在小组内部对标准草案的内容

进行初步审查，依据相关意见进行修改、完善。

3、形成征求意见稿，征求意见

标准起草小组对标准草案进行修改完善，根据收集到的意见反馈，

包括调整基本原则内容、修改错误用词和格式等，在反复讨论和论证的

基础上，修改形成了《多场景用功能训练装备》（征求意见稿）。

（四）主要起草单位

青岛康顿健康产业有限公司等。

二、标准编制原则和主要内容

（一）编制原则

1、严格按照 GB/T 1.1—2020《标准化导则 第 1部分：标准化文件
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的结构和起草规则》的规定起草；

2、标准应符合国家有关法律法规、强制性标准及相关产业政策要求；

3、标准应具有科学性、先进性、经济性，切实可行。

（二）标准主要内容

1、范围

本文件规定了多场景用功能训练装备（以下简称 “训练装备”）的术

语和定义、分类、技术要求、试验方法、检验规则、标志、包装、运输

与贮存等方面的内容。

本文件适用于在健身房、康复中心、体育训练场馆以及家庭健身等

多种场景下使用的功能训练装备。

2、规范性引用文件

GB/T 191 包装储运图示标志

GB 6675.4 玩具安全 第 4部分：特定元素的迁移

GB/T 13306 标牌

GB 17498.1-2008 固定式健身器材.第 1部分:通用安全要求和试验

方法

GB 17498.2-2008 固定式健身器材.第 2部分:力量型训练器材.附加

的特殊安全要求和试验方法

GB 17498.4-2008 固定式健身器材.第 4部分:力量型训练长凳.附加

的特殊安全要求和试验方法

GB 17498.5-2008 固定式健身器材.第 5部分:曲柄踏板类训练器材

附加的特殊安全要求和试验方法

GB 17498.6-2008 固定式健身器材.第 6部分:跑步机.附加的特殊安

全要求和试验方法
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GB 17498.7-2008 固定式健身器材.第 7部分:划船器.附加的特殊安

全要求和试验方法

GB 17498.8-2008 固定式健身器材.第 8部分:踏步机、阶梯机和登

山器.附加的特殊安全要求和试验方法

GB 17498.9-2008 固定式健身器材.第 9部分:椭圆训练机.附加的特

殊安全要求和试验方法

GB 17498.10-2008 固定式健身器材.第 10部分:带有固定轮或无飞

轮的健身车 附加的特殊安全要求和试验方法

GB 19272-2011 室外健身器材的安全.通用要求

GB 19272-2011 室外健身器材的安全.通用要求

GB/T 34289 健身器材和健身场所安全标志和标签

QB/T 3826 轻工产品金属镀层和化学处理层的耐腐蚀试验方法.中

性盐雾试验(NSS)法

QB/T 3832-1999 轻工产品金属镀层腐蚀试验结果的评价

3、术语和定义

为便于对标准的理解与执行，本章节规定了多场景用功能训练装备

涉及的术语和定义。

4、分类

文件规定了多场景用功能训练装备的分类。

5、技术要求

文件规定了多场景用功能训练装备的技术要求。

6、试验方法

文件规定了多场景用功能训练装备的试验方法。

7、检验规则
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文件规定了多场景用功能训练装备的检验规则。

8、试验方法

文件规定了多场景用功能训练装备的检验规则。

9、标志、包装、运输、贮存

文件规定了多场景用功能训练装备的标志、包装、运输、贮存。

三、主要试验和情况分析

结合国内外的行业测试和企业内部管控项目进行试验验证。

四、标准中涉及专利的情况

暂不涉及。

五、预期达到的效益（经济、效益、生态等），对产业发展的

作用的情况

本标准编制、宣贯和实施，将会促进本行业及本公司产品的销售及

管理规范化和升级，预计将会增加公司的销售业绩及经营安全，对于行

业生态也会有可持续的促进作用，对于本行业的发展也会提供前进方向。

六、与有关的现行法律、法规和强制性国家标准的关系

本标准属于团体标准，是多场景用功能训练装备标准体系的重要一

环，满足《中华人民共和国标准化法》和《团体标准管理规定》的相关

要求，符合现行法律法规和上级标准的规定，符合安全性要求及有关强

制性标准要求。

七、重大意见分歧的处理依据和结果

暂无。

八、标准性质的建议说明

本标准为团体标准，供社会各界自愿使用。

九、贯彻标准的要求和措施建议
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1、本标准由青岛康顿健康产业有限公司负责牵头组织制定工作计

划，邀请同行相关公司等参与标准的制定，深入本行业，调查了解多场

景用功能训练装备技术要求，完成标准的制定。

2、通过制定标准操作手册、标准生产口袋书等标准宣贯材料并发放

给标准实施单位，加强经营主体对标准的认识；在区域范围内开展标准

宣贯会，深入本行业开展一对一标准实施指导等形式，使企业了解标准、

熟悉标准、执行标准；通过电视、报纸、杂志、信息平台、微信公众号

等媒体平台进行标准宣传，并通过网络留言的方式完成标准实施反馈意

见收集。

3、加强标准实施反馈。对在标准实施过程中发现的问题及提出的意

见，要进行深入探讨和研究，做好标准的修订和完善工作。

十、废止现行相关标准的建议

暂无。

十一、其他应予说明的事项

暂无。

《多场景用功能训练装备》标准起草编制组

2024年 12月


