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前  言

本文件依据GB/T 1.1-2020 《标准化工作导则 第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定起

草。

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。

本文件由广西产学研科学研究院提出。

本文件由广西电子商务企业联合会归口。

本文件起草单位：

本文件主要起草人：

本文件为首次发布。
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中药材冻眠鲜贮技术规范

1. 前言

本文件为《中药材冻眠鲜贮技术规范》团体标准，旨在规范中药材的冻眠鲜贮过程，保证中药材的

质量稳定和药效特性。此标准由国家中医药管理局政策法规与监督司制定，并依据《中华人民共和国中

医药法》及相关法律法规。本标准适用于中药材生产、加工、贮藏和流通环节。

2. 范围

本标准规定了中药材冻眠鲜贮的术语和定义、总体要求、技术要点、设备设施要求、操作规程、质

量控制及包装运输等。本标准适用于采用冻眠鲜贮技术的中药材的生产和管理。

3. 规范性引用文件

下列文件中的条款通过本标准的引用而成为本标准的条款。凡是注日期的引用文件，其随后所有的

修改单（不包含勘误的内容）均不适用于本标准。主要引用文件如下：

- GB/T 20001《标准编写规则》

- GB/T 20002《标准中特定内容的起草》

- GB/T 11182《中药材包装技术规范》

- SB/T 11094《中药材仓储管理规范》

4. 术语和定义

4.1 中药材冻眠鲜贮

指将新鲜中药材经过预处理后，在低温环境下进行快速冷冻，并在适宜的温度下进行贮藏，以保持

其活性成分和药效的一种贮存方法。
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4.2 冻眠温度

指在冻眠鲜贮过程中，使中药材达到休眠状态且保持其活性成分稳定的温度区间。

4.3 质量稳定性

指中药材在冻眠鲜贮过程中，有效成分含量和药效保持相对稳定的性能。

5. 总体要求

中药材冻眠鲜贮应确保药材的质量、安全性和有效性。在实施冻眠鲜贮前，应对药材进行充分的研

究和评估，包括但不限于品种选择、采收时间、预处理方法等。

6. 技术要点

6.1 采收与预处理

- 采收时间应在药材有效成分含量最高时进行。

- 预处理包括清洗、挑选、去皮、切片等工序，应根据实际情况选择合适的方法。

6.2 冷冻处理

-预冻阶段：中药材应在尽可能短的时间内从常温降至冻眠温度。

-升华干燥：在真空条件下将药材中的水分由固态直接转变为气态，以减少水分对药材质量的影响。

6.3 冻眠贮藏

- 冻眠温度应根据不同中药材的特性确定，通常在零下 18 摄氏度至零下 60 摄氏度之间。

- 贮藏环境应保持稳定，防止温度波动影响药材质量。

6.4 解冻与再利用

- 解冻应在专业设备中进行，以确保温度均匀上升，避免对药材造成损害。

- 解冻后的药材应及时进行后续加工或使用，避免重复冻眠。
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7. 设备设施要求

7.1 冷冻设备

冷冻设备应具备快速冷冻功能，能够在短时间内将中药材从常温降至所需冻眠温度。设备应配备温

度监控系统，以保证温度的准确性和稳定性。

7.2 贮藏设施

贮藏设施应具备良好的保温性能，能够在长时间内保持稳定的低温环境。同时应配备湿度控制装置，

以防止贮藏过程中药材受潮。

7.3 辅助设备

辅助设备包括真空泵、真空袋、切割机、清洗机等，这些设备应符合中药材加工的要求，并定期进

行维护和校准。

8. 操作规程

8.1 采收与预处理

- 采收时应轻拿轻放，避免药材受到机械损伤。

- 预处理过程中应严格按照操作规程进行，确保药材的清洁和完整。

8.2 冷冻处理

- 预冻阶段应快速降温，避免药材内部形成大冰晶。

- 升华干燥阶段应在真空环境中进行，防止药材氧化和成分流失。

8.3 冻眠贮藏

- 贮藏过程中应定期检查温度和湿度，确保环境条件符合要求。

- 定期检查药材的状态，发现异常应及时处理。
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8.4 解冻与再利用

- 解冻过程应在专业设备中进行，确保温度均匀上升。

- 解冻后的药材应及时进行下一步加工或使用，避免长时间暴露在常温下。

9. 质量控制

9.1 原料质量控制

采收的中药材应新鲜、无病虫害、无杂质，并在有效成分含量最高时进行采收。

9.2 过程质量控制

冷冻和贮藏过程中应定期抽样检测，监测有效成分含量、微生物指标等，确保药材质量稳定。

9.3 成品质量控制

成品中药材应进行全面质量检测，包括外观、性状、鉴别、成分含量等项目，确保符合相关标准。

9.4 质量稳定性评价

通过长期试验考察冻眠鲜贮对中药材质量稳定性的影响，确保在贮藏期内质量无明显下降。

10. 包装与运输

10.1 包装材料

包装材料应符合药用要求，具有良好的防潮、防湿、防虫等功能。包装上应标明品名、规格、产地、

批号、生产日期、有效期等信息。

10.2 包装方法

根据中药材的形状和特性选择合适的包装方法，确保在运输过程中不受损坏。包装应牢固、美观，

便于储存和运输。
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10.3 运输要求

运输过程中应避免剧烈震动和极端温度变化，保持药材的完整性和质量稳定。运输工具应保持清洁、

干燥，避免与有污染的物品混装。

11. 附录

11.1 检查方法

详细描述各项检测的方法和步骤，包括仪器的使用、样品的处理、数据的分析等。

11.2 术语解释

对标准中使用的专业术语进行详细解释，以便更好地理解和执行标准内容。

11.3 相关研究资料

提供相关的研究文献和资料，帮助使用者深入了解中药材冻眠鲜贮技术的理论基础和实际应用经

验。

_________________________________
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