
《连州菜心品质等级标准》团体标准编制说明

一、工作简况，包括任务来源、主要工作过程、主要起草人及其所做的工作等

（一）任务来源

连州菜心作为广东省连州市的特产，以其清甜、细嫩、爽口多汁的独特风味

广受消费者喜爱。然而，尽管它在市场中有着较高的知名度和认可度，目前对于

其营养成分和风味物质的系统研究仍较为匮乏，尤其在品质分级标准方面。随着

市场需求从单纯追求产量逐渐转向品质，具有地方特色的高档蔬菜逐渐成为发展

的主流趋势。

连州菜心得益于连州市独特的地理和气候条件，尤其是昼夜温差大和秋冬季

节经霜打的自然条件，使其风味更加突出。然而，市面上销售的菜心品种繁多，

营养品质存在参差不齐的现象。过去的研究主要集中在维生素 C和膳食纤维方面，

而对于连州菜心突出的甜味和爽口感背后的具体物质组成，以及不同品种之间的

差异，尚未有深入的统计数据或研究报告。

目前，连州菜心缺乏明确的品质分级标准，虽然已有一些生产技术规程和外

观性状的基础性分级标准（如 DB4418/T 018-2023 及 T/GDVIA 012-2022《连州

菜心生产技术规程》，T/GDVIA 013-2022 《连州菜心杂交种子生产技术规程》，

DB4418/T 017-2023 《连州菜心》，NY/T 1647-2008 《菜心等级规格》），但这些

标准多集中于生产技术层面，而未涉及到风味和营养物质的判定及分级。因此，

开展对连州菜心特有的营养成分和风味物质的深入研究，建立相应的评价和分级

标准具有重要意义。这不仅有助于提升连州菜心的品牌附加值，还为其加工利用

和新品种选育提供了理论依据和技术支撑。

（二）主要起草人及其所做的工作等

起草单位：广东省农业科学院蔬菜研究所；

参与单位：连州市农业农村科技推广服务中心（连州市农业科学研究所）。

标准主要起草人：

序号 姓名 性别 职务/职称 工作单位 任务分工

1 薛舒丹 女 副研究员 广东省农业科学院蔬菜研究所 总负责人

2 钟玉娟 女 研究员/主任 广东省农业科学院蔬菜研究所
调研、编制、修

改完善

3 谢大森 男 研究员/所长 广东省农业科学院蔬菜研究所
调研、相关资料

查询、编制



（四）主要工作过程

1、标准预研阶段

2023 年 12 月-2024 年 2 月，广东省蔬菜产业协会组建项目组开展标准的预

研工作。通过对连州菜心生产企业及主要销售市场进行实地调研以及连州菜心产

品外观及内在的品质理化指标的检测，总结连州菜心品质等级标准。

2、标准立项

在标准预研的基础上，2024 年 2 月协会按照《广东省蔬菜产业协会团体标

准管理办法》的标准制定程序进行立项，并正式成立标准起草组，确定标准名称

为 《连州菜心品质等级标准》。

3、征求意见稿的形成

2024 年 2-10 月，通过对预研阶段收集的政策资料、标准化资料、专业文献、

实地调研、品质的理化指标检测等资料进行整理、研究形成标准的草案稿，起草

组通过召集科研院校、研究机构及企业管理者组成的专家团队召开项目咨询会对

标准结构和标准主要内容进行讨论、修改与完善，形成了标准征求意见稿。

二、标准编写原则和确定团体标准主要内容（如技术指标、参数、性能要求、

试验方法、检验规则等）的论据（包括试验、统计数据）

（一）标准编写原则

本标准根据 GB/T 1.1-2020《标准化工作导则 第 1部分：标准的结构和编

写》给出的规则起草。

标准的编写要依据蔬菜产业发展的需求，吸纳科学技术创新研究成果，并经

实践检验成熟适用，还遵循下列原则:

1、遵守国家有关法律、法规，符合国家有关产业政策。

2、有利于推进蔬菜产业科学发展和高质量发展，有利于采用和推广新技术、

新产业、新业态和新模式，有利于推动农产品、服务自由流通和市场竞争。

4 李桂花 女 研究员/主任 广东省农业科学院蔬菜研究所
调研、相关资料

查询、编制

5 徐颖超 女 助理研究员 广东省农业科学院蔬菜研究所
调研、相关资料

查询、编制

6 林为粮 男 农艺师
连州市农业农村科技推广服务中心

（连州市农业科学研究所）

调研、相关资料

查询与收集

7 陈卫建 男 助理农艺师
连州市农业农村科技推广服务中心

（连州市农业科学研究所）

调研、相关资料

查询与收集

8 张明锋 男 助理农艺师
连州市农业农村科技推广服务中心

（连州市农业科学研究所）

调研、相关资料

查询与收集



3、与现行有关国家标准、行业标准和地方标准保持协调，技术要求不低于

国家强制性标准，鼓励制定高于国家标准、行业标准或地方标准的相关技术要求，

鼓励制定具有国际先进水平的团体标准。

4、遵循科学、自愿、公开、透明、公正和协商一致以及满足行业发展需要

的原则。

本标准中的连州菜心品质等级标准、要求及检测方法通过调研、实测、分析、

协商确定。

（二）确定团体标准主要内容

1、适用范围

本文件规定了连州菜心的术语和定义、等级划分的要求、安全指标、测定方

法、检验规则、包装、标识、冷藏运输。

本文件适用于连州菜心。

2、术语和定义

定义了本标准的基本术语：连州菜心、主薹、侧薹、主薹长、主薹横径。

3、主要技术内容确定的依据

(1) 分级要求

规定了连州菜心基本要求及从外观、主薹长、主薹横径、单株重量、可溶性

固形物、总糖含量、鲜味氨基酸、甜味氨基酸、苦味氨基酸的分级要求。各个要

求指标的确立主要依据连州菜心的主要外观品质特点、理化指标检测结果。

三、标准主要条文或技术内容的依据；专利情况说明；修订标准应说明新旧标

准水平的对比情况

制定标准的主要条文或技术内容的依据：

GB 2762 食品安全国家标准 食品中污染物限量

GB 2763 食品安全国家标准 食品中农药最大残留限量

GB/T 3098 植物中游离氨基酸的测定

GB 4806.1 食品安全国家标准 食品接触材料及制品通用安全要求

GB 5009.3 食品安全国家标准 食品中水分的测定

GB 5009.8 食品安全国家标准 食品中果糖、葡萄糖、蔗糖、麦芽糖、乳糖

的测定

GB/T 8321 （所有部分）农药合理使用准则

NY/T 1276 农药安全使用规范总则



NY/T 2637 水果和蔬菜可溶性固形物含量的测定 折射仪法

NY/T 5363 无公害食品 蔬菜生产管理规范

本文件不涉及专利及知识产权问题。

四、主要试验或验证的分析、综述报告，技术经济论证，预期的经济效果及试

行结果

预期的经济效果及试行结果

以连州菜心品质等级标准为指导，严格控制连州菜心的品质等级评价中各个

指标，改善连州菜心的品质，将高品质的连州菜心技术要求以标准的形式固化，

逐步完善各方面技术要求，整体、快速提升连州菜心品牌地位和知名度，拓宽销

路，实现连州菜心优势特色产业的蓬勃发展，带动乡村振兴进入“快车道”。

五、与有关的现行法律、法规和强制性国家标准的关系

本标准符合国家、行业相关标准的规定，能与现行有关的法律、法规和国家、

行业标准相衔接，与国家、行业相关强制性标准无冲突。

六、采用国际标准和国外先进标准的程度，以及与国际、国外同类标准水平的

对比情况

本标准未采用国外标准。

七、重大分歧或难点的处理经过和依据

本标准在征求意见过程中，向行业内管理者、研究机构专家、高校学者进行

了广泛的意见征求，在反馈的意见中未出现重大分歧意见。

八、其他应说明的事项

无。

《连州菜心品质等级标准》团体标准起草组

二零二四年十月


