
 

 

 

 

 

《泗水砭石》 

团体标准编制说明 

（征求意见稿） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《泗水砭石》团体标准起草组 

2023 年 8 月 10 日  

 

 





 

 1 

一、工作简况 

（一）标准制定的目的及意义 

砭石疗法是我国古代具有悠久历史的医疗方法，在《黄帝内经》

中被喻为古代五大医术之一。20 世纪 90 年代，市场上又兴起了

“砭石”热，目前“砭石”产品主要用于医疗、保健和装饰等，在

当地兴起了砭石产品的开发和加工热。上世纪 90 年代初，砭石年产

值达亿元。 

“砭石”是山东省特有的玉石资源，主要产于山东省济宁市泗

水县。目前该行业严重下滑，年产值不足千万。砭石产业衰落的一

个重要原因是没有对材料作系统的研究，缺少产品标准，无法从技

术手段规范市场，导致假冒伪劣产品充斥市场，极大影响了消费者

信心。然而制定标准需要对砭石的特征属性进行详细研究，了解其

功能和特点，以科学引导和规范该产业的健康发展，同时为市场监

管以及行业自律提供技术支持，打击假冒伪劣，降低产品安全风险。 

综上，本标准起草组顺应这一市场需求，提出了这一标准的制

定任务。 

（二）起草单位 

本标准由国家黄金钻石制品质量检验检测中心牵头，由齐鲁工

业大学、泗水县砭石协会、泗水宋家沟生态文化产业园有限公司、

泗水县砭石研究所、泗水圣地泗源砭石有限公司、泗水百秘益生石

健康科技有限公司共同起草。  

（三）主要起草人 

略。 
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（四）主要工作过程 

2021 年中期，国家黄金钻石制品质量检验检测中心从本单位立

项了《砭石的材料性能研究》科研项目，项目采用宝石学方法和现

代岩石矿物学分析手段系统分析测试该材料的宝石学特征、化学成

分、矿物成分、结构构造等岩石矿物学特征，研究总结了砭石的材

料性能。 

泗水宋家沟生态文化产业园有限公司作为专业生产和销售泗水

砭石的专业企业，联系国家黄金钻石质检中心委托制定砭石产品的

企业标准。国家黄金钻石质检中心在前期扎实的分析测试基础上承

接了这一任务。 

为了本行业的健康发展，泗水宋家沟生态文化产业园有限公司

向泗水县砭石协会提出了团体标准立项的需求。2023 年 6 月 25 日，

泗水县砭石协会正式批准本标准立项，批准立项文号：泗砭协字

【2023】03号。 

二、标准编制原则 

本标准的结构、内容和格式按照 GB/T 1.1—2020《标准化工作

导则  第 1 部分：标准化文件的结构和起草规则》的要求进行起草。

本标准的制定充分遵循“科学性、实用性和可操作性”的原则。 

（1）科学性：本标准充分借鉴和参考了相关门类产品的国家和

行业标准以及国内外先进企业的评价标准，吸收市场上多年实践积

累的先进经验和做法，强调标准的科学性和规范性。所参考的主要

标准有： 

GB/T 5750.5  生活饮用水标准检验方法  无机非金属指标 

GB/T 5750.6  生活饮用水标准检验方法  金属指标 

GB/T 16552  珠宝玉石  名称 

GB/T 16553  珠宝玉石  鉴定 

GB/T 31912  饰品  标识 
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DB37/T 2417  泰山玉 

DB37/T 4059  地理标志产品 木鱼石 

（2）实用性：本标准在制定过程中，起草小组收集并参考了泗

水砭石相关的书籍、学术论文等文献资料，通过多次市场考察和产

地调研，获得了泗水砭石现在市场中常用的产品类别，采集了部分

样品，并进行了系统性和可行性分析。 

 考虑到部分砭石以水杯等食品接触材料的形式在市场上销售，

项目组重点开展了砭石对酸性、碱性、油性、乙醇类食品的测试工

作，明确得出该产品不适于盛放酸性食品的指导性结论，以及产品

富含锶、铁的特点，且盛放水后可明显使水质呈较强的碱性的特征，

将这些特征写入了标准以指导产品的生产和销售。 

（3）可操作性：可操作性是标准编制的基本准则。 

本标准的制定充分考虑到相关产品国家标准、行业标准及其他

团体标准在使用过程中存在的问题或不足。标准采用大多数珠宝检

测实验室通常配备的仪器和方法，如 X 射线荧光光谱仪、红外光谱

仪、紫外可见光谱仪等，以适于该产品的检测工作得到顺利开展。

初稿形成后，起草小组广泛征求了经营同行的意见，以保证该标准

的适用性和可操作性。标准起草小组计划在更大的范围内试用该标

准，并逐步完善，确保标准的系统性、科学性和指导性。 

三、主要起草过程 

（一）资料收集 

国家黄金钻石制品质量检验检测中心作为牵头单位，联合齐鲁

工业大学、泗水县砭石协会、泗水宋家沟生态文化产业园有限公司、

泗水县砭石研究所、泗水圣地泗源砭石有限公司、泗水百秘益生石

健康科技有限公司组成起草小组，收集了泗水砭石相关的学术论文、

地质调查报告等文献资料，全面了解了泗水县砭石的研究现状及成

果，对该标准的制定奠定了良好技术基础。目前国内外没有关于泗
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水砭石的标准内容，没有对应的国家标准和地方标准。 

（二） 市场调研和样品收集 

对泗水砭石市场调研取样，主要由泗水宋家沟生态文化产业园

有限公司负责联系当地不同产区产出、外地产出、以及用砭石粉末

人工制作的仿品。共收集了 6 类样品，样品均为不透明，参差状断

口，土状光泽-弱玻璃光泽。颜色外观各有特点： 

1、金庄镇料（编号 BS-1） 

颜色以红色为主，多数具有鲜艳的红黄相间的细腻纹理，常有

黄黑斑点；硬度不均匀；结构细腻；多呈 1～8 厘米薄片状层状产出，

大块少见；多分布于山脚及山脚下丘岭，深度几米到数十米。样品

见图 1-1。 

  

图 1-1 金庄镇砭石料 

2、泗张镇料（编号 BS-2） 

颜色以枣红色为主，黄色斑点散布于其中，纹理少见，有白皮，

颗粒较金庄镇料略粗，块状构造且分层，硬度相对均匀，多分布山

腰以上和山脚。样品见图 1-2。 
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图 1-2 泗张镇砭石料 

3、华胥镇料（编号 BS-3） 

颜色以褐色为主，少量有红色和纹理，常有黑色斑点，常见有

白色条带，有白皮；结构颗粒大，硬度均匀，厚度大，多分布于山

顶和山沟间的地表。样品如图 1-3。 

 

 

图 1-3 华胥镇砭石料 

4、圣水峪镇料（编号 BS-4） 

颜色以血红为主，当地俗称为“鸡血红”，少量呈黄色，称之为

“富贵黄”，多以粗犷的黄色纹理为主，观赏性高，呈 10 厘米左右

片状分布，多分布山顶、山脚和山腰，样品见图 1-4。 

 
 

图 1-4  圣水峪镇砭石料 
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5、灵璧料（编号 BS-5） 

主要产于安徽省灵璧县，以黑色、青灰色为主，少量褐色，单

体颜色单一，无皮，以山体呈现，厚层状分布，常有白色粗细不等

的石筋杂于其中，结构颗粒细，硬度不高但很均匀，样品见图 1-5。 

 

 

图 1-5 安徽灵璧县砭石料 

6、人工再造料（编号 BS-6） 

各种人工花纹或无花纹，不自然，可见微小气孔。见图 1-6。 

   

图 1-6 人工再造砭石料 

（三）检测结果 

1、折射率 

表 1  砭石样品折射率测试结果 

序号 产地 折射率 样品编号 

1 金庄镇样品 1.55 BS-1 

2 泗张镇样品 1.55 BS-2 
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3 华胥镇样品 1.55 BS-3 

4 圣水峪镇样品 1.55 BS-4 

5 灵璧原石（青） 1.55 BS-5-1 

6 灵璧板（黑） 1.55 BS-5-2 

7 人工再造样品 1.57 BS-6 

从折射率的数据上看，不同产地的砭石折射率基本一致，均为

1.55（点测），而人工再造样品的数值偏高，这与其加入了较多量的

外来物质有关。 

2、密度 

表 2  砭石样品密度测试结果 

编号 产地 
质量 

(g) 

水中质量 

(g) 

密度 

(g/cm3) 
备注 

BS-1-1 金庄镇原料 1 63.97 39.17 2.58  

BS-1-2 金庄镇原料 2 51.06 31.3 2.58  

BS-2 泗张镇样品 33.17 20.19 2.56  

BS-3 华胥镇样品 57.03 35.65 2.67  

BS-4-1 圣水峪镇样品 45.58 26.5 2.39 近表皮取样 

BS-4-2 圣水峪镇产品 198.62 121.34 2.57  

BS-5-1 灵璧原石（青） 23.63 14.82 2.68  

BS-5-2 灵璧板（黑） 223.83 141.33 2.71  

BS-6 人工再造样品 29.38 13.98 1.91  

从上面数据可知：泗水砭石密度主要为 2.56～2.58 g/cm3，而

华胥镇产出的砭石密度高达 2.67 g/cm3，与其高铁含量有关。安徽

灵璧产出的砭石密度为 2.68～2.71 g/cm3，较泗水砭石明显偏高。 

3、薄片鉴定 

以金庄镇砭石分析为例： 

岩石主要由方解石、不透明矿物等组成，构成岩石的主要矿物

粒径一般为 0.005～0.03mm，呈微晶结构；可见发生褐铁矿化方解

石组成的条纹条带状集合体和没有发生褐铁矿化方解石组成的条纹

条带状集合体，呈相间定向分布，定向构造。 

方解石：不规则粒状，有的发生褐铁矿化，有的发生重结晶，

有的沿裂隙充填呈脉状分布。含量约 97％。 

不透明矿物：不规则粒状，有的发生褐铁矿化。含量约 3％。 

鉴定结果：页片状微晶灰岩。 
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（单偏光） （正交偏光） 

图 2 金庄镇砭石薄片鉴定图 

4、能谱 X 荧光测试 

   

图 3-1 金庄镇砭石能谱荧光图    图 3-2 泗张镇砭石能谱荧光图 

 

图 3-3 华胥镇砭石能谱荧光图  图 3-4 安徽灵璧青砭石能谱荧光图 

从上面的图谱可总结如下： 

1）泗水产出的砭石主要成分为 Ca 元素，含较高的 Fe 元素，其

他金属元素很少。其中华胥镇出产的材料 Fe 元素含量显著高（与前

面测试的密度大相对应），并含有较多的锶（Sr）元素。 

2）安徽灵璧产出的砭石主要成分为 Ca 元素，含 Fe 元素很少，

较泗水产出的砭石含量明显低，并含有更高的锶（Sr）元素。 
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5、对水的酸碱度影响 

为了解砭石容器对水质的影响，选择两个用砭石材料制作的水

杯，分别盛放不同时间的纯净水，测试水的 pH 值。 

表 3  浸泡不同时间的 pH值 

时间 

（min） 
0  10 30 60 120 180 1440 

（24h） 

温度

（℃） 
19.8 19.8 19.8 19.8 19.8 19.8 18.8 

杯子 1 7.46 8.59 8.71 8.80 9.05 9.17 8.79 

杯子 2 7.57 8.56 8.95 8.99 9.17 9.31 8.73 

 

图 4 砭石杯子泡水不同时间的 pH 值 

从上面的数据可知：纯净水经砭石杯盛放后能较快的呈现为碱

性水，10 min 内 pH 值快速攀升，30 min 后可达到 pH=8.8，以后的

pH 值升高不多，180 min 可达到顶值（pH=9.24），时间再长也不会

再升高（实验数据甚至有所下降，可能与测量的随机性有关）。 

6、酸性溶液的反应 

将两个砭石杯子分别浸泡在纯净水（左图）和含 4%乙酸的溶液

（右图）中，常温保持 2 h，溶液的感官性状如图 5 所示。从图中

可见，砭石制作的杯子浸泡混浊了，说明这材料不能用于酸性食品，

不宜盛放酸性饮料（如橙汁、醋等）。 
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图 5 砭石浸泡纯净水（左）和 4%乙酸（右）效果图 

（四）广泛征求意见 

2022 年 2 月，标准初稿编制完成后，我们采用函审和当面沟通

的形式，本着实践检验、印证和完善标准体系的目的，重点在泗水

市场中的经营企业中征集意见，选择采纳了有关意见和建议，对标

准初稿进行了相应改进，使本标准更加科学和完善。形成标准征求

意见稿。   

四、标准主要条款的说明 

1、明确产地鉴别特征 

标准明确了泗水砭石的产地鉴别特征和方法：泗水砭石含钙、

铁元素，以及少量的锶、镁、钾等元素。附录给出采用 EDXRF 测试

产地的方法，通常 Fe 元素的 Ka 与 Ca 元素 Kb 峰高相当或更高，Sr

元素的 Ka 与 Fe元素 Kb峰高相当。 

2、作为食品接触材料的检测 

标准明确了作为食品接触材料使用的泗水砭石制品应按 GB/T 

5750.5、GB/T 5750.6 规定的方法检验无机非金属指标和金属指标。 

泗水砭石容器盛放水可作为碱性饮料使用。盛放水的 pH 值变化

见附录。 

3、命名标识规则 
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 标准明确了以下命名规则： 

3.1 定名为“泗水砭石”或“泗水砭石玉”。在备注栏注明：主

要矿物成分为方解石。 

3.2 定名为“微晶灰岩”。 

3.3 经胶粘处理的产品的应标注说明。 

五、与现行相关法律、法规、规章及相关标准的协调性 

该标准引用了我国现行有效的强制性和推荐性国家标准，符合

我国法律、法规以及强制标准的规定。该标准的制订目的是为了规

范和引导该品类的持续和健康发展。 

六、重大意见分歧的处理依据和结果 

无 

七、关于作为推荐性标准的说明 

建议作为推荐性标准发布实施。 

八、贯彻标准的要求和建议措施（组织措施、技术措施、

过渡方法等） 

本标准是在我国企业的需求下提出的，目前本产品发展的势头

良好。本标准是泗水砭石产业的急需标准，期望尽快批准、发布。 

本标准有意为泗水砭石提供一个规范、科学、严谨的指导性技

术文件，以引导和规范本行业的健康发展。 
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九、替代或废止现行有关标准的建议 

无。 

十、其他应予以说明的事项 

无。 

 


