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前 言 

本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则  第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。 

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。 

本文件由中国中小商业企业协会美业分会提出。 

本文件由中国中小商业企业协会归口。 

本文件起草单位：中国中小商业企业协会美业分会、XXX。 

本文件主要起草人：XXX。 
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文身师从业能力要求 

1 范围 

本文件规定了文身师的基本要求、工作要求、能力评价。 

本文件适用于文身师的评价活动。 

2 规范性引用文件 

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。 

GB 37487  公共场所卫生管理规范 

3 术语和定义 

下列术语和定义适用于本文件。 

 

文身  tattoos 

亦称纹身、雕青，俗名刺花，有意识地将花纹、鸟兽图象、文字等在人体皮肤上画好，然后用针尖

刺破皮肤，擦入墨汁，朱砂、烟灰或其他染料，再甩醋涂抹，使色素残留于皮内而成。 

4 基本要求 

职业道德 

文身师应具备职业道德基本知识，并遵循以下职业守则： 

—— 卫生第一，沟通亲和； 

—— 技艺精湛，艺术创新； 

—— 客户至上，尊重隐私； 

—— 热爱职业，持续学习。 

基础知识 

4.2.1 基础理论知识 

文身师应具备以下基础理论知识： 

—— 皮肤解剖学：了解人体皮肤的结构、组织和生理特点； 

—— 颜色理论：掌握颜色的原理和相互作用，了解不同颜色在文身中的效果和表现； 

—— 病理学和传染病预防：了解常见的皮肤疾病和传染病，学习预防和控制感染的方法； 

—— 文身器材和设备：熟悉文身机、针头、颜料等器材的种类、使用方法和消毒程序。 

4.2.2 专业基础知识 
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文身师应具备以下专业基础知识： 

—— 文身历史和文化：了解文身的历史、不同文化中的文身传统和象征意义； 

—— 文身设计和艺术：学习文身设计的原则和技巧，包括线条、比例、对称等艺术基础知识； 

—— 疼痛管理：掌握疼痛管理的方法和技巧，包括局部麻醉、冷却剂、镇痛药物等； 

—— 文身护理和后期处理：了解文身护理的步骤和要求； 

—— 文身风格和流派：熟悉不同的文身风格和流派，包括传统、写实、水彩等； 

—— 素描和绘画技巧：具备素描和绘画的基本技巧，能够将设计概念转化为纸面上的图像； 

—— 感染和并发症处理：了解文身过程中可能出现的感染和并发症，学习识别和处理这些问题； 

—— 相关标准和规定：了解并遵守 GB 37487及其他相关规定，保护客户权益，并避免任何不当

行为或侵权行为。 

5 工作要求 

文身师工作要求应符合表1的规定。 

表1 文身师工作要求 

职业功能 工作内容 技能要求 相关知识要求 

执行 文身执行 根据客户需求和要求进行文身执行 
扎实的文身技术知识； 

文身器材和设备的使用和消毒方法 

沟通和建议 

沟通 
理解客户的文身需求； 

与客户进行顺利的沟通 沟通的技巧； 

熟悉文身护理的基本原则 
建议 

提供文身护理指导和建议； 

进行疼痛管理和客户关系管理 

创造力 

绘画和素描 设计和绘制文身图案 绘画和素描相关艺术知识； 

文身历史、文化和不同风格； 

了解高级文身技巧和效果 
风格和流派 

设计和绘制不同风格、流派的文身图案 

对文身风格和趋势的敏锐洞察力和深入了解 
持续学习和跟进文身行业的最新发展和

趋势 

6 能力评价 

申报条件 

完成义务教育，达到法定劳动年龄，满足以下条件之一者可进行申报： 

—— 累计从事本职业或相关职业工作一年（含）以上； 

—— 取得“文身”专项职业能力证书。 

评价内容及方式 

6.2.1 理论知识评价 

评价文身师从业能力相关理论知识的掌握程度，考试由评价机构组织，采用笔试、机考等方式进行，

实行百分制，成绩达到60分及以上者为合格。 

6.2.2 技能要求 
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评价文身师从业能力相关技能的掌握程度和综合运用能力，采用实际操作、模拟操作和讲解示范等

方式，实行百分制，成绩达到60分及以上者为合格。 

6.2.3 监考、考评人员与考生配比 

理论知识考试中的监考人员与考生配比为1：15，且每个考场不少于2名监考人员；技能要求考核中

的考评人员与考生配比为1：5，且考评人员为3人（含）以上单数。 

6.2.4 评价时间 

理论知识考试时间不少于90 min，技能要求考核时间不少于180 min。 

6.2.5 评价场所 

理论知识考试在标准教室或具备计算机考试条件的标准机房进行，室内配备必要的照明设备、计算

机、投影仪等多媒体设备；技能要求考核在工作现场或具备考核条件的其它场所进行。 

评价比重 

6.3.1 理论知识 

理论知识权重分配按表2的规定进行。 

表2 理论知识权重表 

项目 
权重 

％ 

基本要求 
职业道德 15 

基础知识 20 

工作要求 

执行 40 

沟通和建议 10 

创造力 15 

合计 100 

6.3.2 技能要求 

技能要求权重分配按表3的规定进行。 

表3 技能要求权重表 

项目 
权重 

％ 

技能要求 

执行 50 

沟通和建议 25 

创造力 25 

合计 100 
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