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1

单臂操作助行器通用技术规范
[bookmark: _Toc820][bookmark: _Toc20292][bookmark: _Toc4521][bookmark: _Toc10211]范围
本文件规定了单臂操作助行器的术语和定义、分类和命名、要求、试验方法、检验规则、标志和说明书、包装、运输和贮存。
本文件适用于肘拐杖、腋拐、三脚或多脚手杖、带座手杖、单脚手杖。
[bookmark: _Toc18834][bookmark: _Toc5924][bookmark: _Toc3423][bookmark: _Toc29994]规范性引用文件
下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。
GB/T 191  包装储运图示标志
GB/T 14730  助行器具分类和术语
GB/T 16432  康复辅助器具 分类和术语 
GB/T 19545.1-2012  单臂操作助行器具 要求和试验方法 第1部分 肘拐杖
GB/T 19545.2-2009  单臂操作助行器 要求和试验方法 第2部分：腋拐
GB/T 19545.4-2008  单臂操作助行器具 要求和试验方法 第4部分：三脚或多脚手杖
GB/T  19545.5-2021  单臂操作助行器具 要求和试验方法 第5部分:带座手杖
[bookmark: _Toc26055][bookmark: _Toc15917][bookmark: _Toc30103][bookmark: _Toc30868]术语和定义
GB/T 16432界定的术语和定义适用于本文件。
[bookmark: _Toc14070][bookmark: _Toc29140][bookmark: _Toc23042][bookmark: _Toc14146]
[bookmark: _Toc8165]单臂操作助行器  assistive products for walking，manipulated by one arm
单个或成对使用、单臂或单手操作，在行走中提供支撑的装置。
[bookmark: _Toc21608]
[bookmark: _Toc17824]肘拐杖  elbow crutches
有一个半圆肘支撑托、一个水平手柄、单杆、一 个支脚(包头），在行走中提供支撑的装置。
[bookmark: _Toc28576]
[bookmark: _Toc15056]腋拐 auxiliary crutches
有软衬垫腋窝水平支撑托、一个水平手柄、单杆或多个垂直杆在末端汇合成一个支脚（包头），在行走中提供支撑的装置。
[bookmark: _Toc30498]
[bookmark: _Toc15417]三脚或多脚手杖  walking sticks and canes with three or more legs
有一个手柄、单杆下部分支成三个或多个杆，末端有支脚（包头），无前臂支撑托，在行走中提供支撑的装置。支脚多更稳定。
[bookmark: _Toc17342]
[bookmark: _Toc6656]带座手杖  walking sticks and canes with seat
有一个手柄、单杆，一个或多个支脚（包头），一个加装在手柄或杆上通常折叠的座位，无前臂支撑托，在行走中提供支撑的装置。
[bookmark: _Toc15674]
[bookmark: _Toc23616]单脚手杖  walking sticks and canes
有一个手柄、单杆、一个支脚(包头），无前臂支撑托，在行走中提供支撑的装置。
[bookmark: _Toc13572]分类和命名
单臂操作助行器的分类和命名应符合GB/T 14730和GB/T 16432的要求。
按产品形状大小分为小号(S)、中号(M)、大号(L) 、只有一个规格(代号省略)。
按主架构材质分为铝合金(L)、不锈钢(S)、塑料(B)、碳钢(代号省略)。
[bookmark: _Toc22884]要求
[bookmark: _Toc12203][bookmark: _Toc8445][bookmark: _Toc23762][bookmark: _Toc8692]外观要求
可触及的表面不应有毛刺、尖角、锐边和可能对使用者造成伤害或损坏衣服的缺陷。
镀（涂）层表面应色泽均匀、光滑平整，不应有露底、起泡、脱落、开裂、流挂、起皱和明显的擦伤、碰伤等缺陷。
铝制件的氧化膜不应有明显的划伤、烧痕、腐蚀、斑迹和挂具痕迹等缺陷。
[bookmark: bookmark35]塑料件表面应平整、色泽均匀,无飞边、凹陷、裂纹和明显的划伤等缺陷。
木料不应有腐蚀、虫蚀、木节疤、劈裂、环裂、纹理凹陷等缺陷。
正常使用时，其材料应不使衣物、皮肤和地面着色。
[bookmark: _Toc13388]结构要求
手柄套
手柄套应不吸水、不掉色并有良好的防滑性能。
[bookmark: bookmark31]手柄、手柄套应采用防转动结构设计,使用中不应产生转动和相对滑动。
手柄套应易于清洁。
装配与调节要求
[bookmark: bookmark34]各零部件应装配齐全、对位准确、牢固可靠，在正常使用中不应产生异响。
用手调节的装置应方便调节，正常使用时固定可靠。
高度调节装置最大伸长量按生产厂家规定应标识清楚。
支脚
[bookmark: bookmark32]支脚着地表面宜避免产生吸盘效应。
支脚应可更换。
支脚底部直径应大于或等于35mm。
支脚底部厚度应大于或等于6mm。
[bookmark: _Toc23288]材料要求
应选用软硬适度、耐用的材料。
[bookmark: _Toc10363]加工制造要求
单臂操作助行器应符合本文件的规定，并按经规定程序批准的图样及技术文件制造。
[bookmark: _Toc7632]机械性能试验要求
分离试验后，任何连接部件应不分离。
静载强度试验后,任何部件不得产生裂纹、断裂或永久变形。
弯曲强度试验，中间位置不得偏移。
冲击强度试验后，应可承受载荷，任何部件不得产生裂纹、断裂或永久变形。
重物摆动试验后，任何部件不得产生松动、裂纹、断裂或永久变形。
牢固试验后，任何部件不得产生松动、裂纹、断裂或永久变形。
疲劳强度试验后，任何部件不得产生裂纹、断裂或永久变形。
低温试验后，任何部位应不产生裂缝或断裂。
稳定性试验：
三脚或多脚手杖稳定性试验后，应符合GB/T 19545.4-2008中4.6稳定性的要求；
带座手杖稳定性试验后，应符合GB/T 19545.5-2021中4.7稳定性的要求；
跌落试验后，任何部件不得产生松动、裂纹、断裂或永久变形。
[bookmark: _Toc31974][bookmark: _Toc24056][bookmark: _Toc6875][bookmark: _Toc20748]试验方法
[bookmark: _Toc22614]试验环境
除非另有说明，机械性能试验应在（21±5）℃的环境温度中完成。
[bookmark: _Toc31265]外观
用目测、手感、试用、观察等方法进行。
[bookmark: _Toc24031]结构
手柄套
用目测、手感、试用、观察、尺寸测量等方法进行。
装配与调节
用目测和手感方法进行， 尺寸测量采用游标卡尺。
支脚
用目测、手感、试用、观察、尺寸测量等方法进行。
[bookmark: _Toc26358]材料
查看材料供货商出具的出厂检验检测合格等证明文件。
[bookmark: _Toc16306]加工制造
应去掉手柄套和支脚，将单臂操作助行器置于测试平台上测量各部件尺寸，精确到1 mm的方法进行尺寸的测量。
应去掉手柄套和支脚，将单臂操作助行器置于测试平台上测量重量，精确到0.01kg的方法进行重量的测重。
[bookmark: _Toc26281]机械性能
各类单臂操作助行器的机械性能各类试验方法见表1。
试验方法
	序号
	产品类型
	试验方法
	机械强度试验项目

	
	
	基本试验方法
	其它特殊方法
	

	1
	肘拐杖
	按GB/T 19545.1-2012第5章规定的方法进行
	
	1.分离试验
2.静载强度试验
3.疲劳强度试验
4.低温试验

	2
	腋拐
	按GB/T 19545.2-2009第6章规定的方法进行
	将GB/T 19545.2-2009中6.4.3条款弯曲强度试验的“将腋拐手柄与腋托之间调至最大位置60°”调整为“将腋拐手柄与腋托之间调至最大位置45°”。
	1.静载强度试验
2.弯曲强度试验
3.冲击强度试验
4.重物摆动试验
5.牢固试验
6.疲劳强度试验

	3
	三脚或多脚手杖
	按GB/T  19545.4-2008第5章规定的方法进行
	
	1.分离试验
2.静载强度试验
3.疲劳强度试验

	4
	带座手杖
	按GB/T  19545.5-2021第5章规定的方法进行
	
	1.稳定性试验
2.静载强度试验
3.疲劳强度试验
4.冲击强度试验
5.跌落试验
6.低温试验

	[bookmark: _Toc31921][bookmark: _Toc13919][bookmark: _Toc21963]5
	单脚手杖
	1.静载试验：将单脚手杖调至最大高度，对手杖向下施加 1600N 垂直作用力，力的作用线自始至终垂直并通过 手柄的中点，待续 3min。
2.疲劳试验：对单脚手杖施加450N循环载荷，加载方式按静载试验的规定。加载频率≤1Hz,循环次数为5×106次。
3.冲击强度试验：按GB/T 19545.2-2009中6.4.4的规定进行。
	
	1.静载试验
2.疲劳试验
3.冲击强度试验


[bookmark: _Toc30387]检验规则
[bookmark: _Toc8253][bookmark: _Toc16680][bookmark: _Toc11899][bookmark: _Toc23976]检验分类
产品检验分为出厂检验和型式试验。
[bookmark: _Toc29795][bookmark: _Toc19012][bookmark: _Toc11103][bookmark: _Toc17210]出厂检验
应逐台经制造厂检验部门进行出厂检验，检验合格后方可出厂，出厂时应附有证明产品质量合格的文件。
出厂检验项目包括5.1、5.2、5.3、5.4的内容。
[bookmark: _Toc29739][bookmark: _Toc11580][bookmark: _Toc7606][bookmark: _Toc16831]型式试验
[bookmark: bookmark36]有下列情况之一时，应进行型式试验：
1. 新产品或老产品转厂生产的试制定型鉴定时；
1. [bookmark: bookmark39]正式生产后，产品结构、工艺、材料有较大改变，可能影响产品性能时；
1. 正常生产定期检验时；
1. 产品停产1年后，恢复生产时；
1. 国家质量监督检验机构提出进行型式试验要求时；
1. 其它合同规定等情况时。
型式检验按本文件规定的全部要求进行。
[bookmark: _Toc9368][bookmark: _Toc5838][bookmark: _Toc22876][bookmark: _Toc10676]抽样
[bookmark: bookmark42]型式检验样本应从出厂检验合格产品中随机抽取。
型式检验的样本不应少于3件。抽样比率按每1000件抽取3件，不足1000件的也按3件抽取。
[bookmark: _Toc14694][bookmark: _Toc25504][bookmark: _Toc10132][bookmark: _Toc17791]判定
[bookmark: bookmark43]检验结果有一项不合格，可加倍抽样进行复验，若仍不合格，则判该批产品为不合格品。
[bookmark: _Toc4122][bookmark: _Toc19597][bookmark: _Toc3216][bookmark: _Toc10095]标志和说明书
[bookmark: bookmark53][bookmark: _Toc15405][bookmark: _Toc14623][bookmark: _Toc9602][bookmark: _Toc16788]标志
每支产品应有清晰持久的标签，包括但不限于下列信息：
1. 制造厂名称；
1. 产品名称和型号；
1. 商标；
1. 出厂日期或序列号；
1. 使用者最大允许体重；
1. 单臂操作助行器最大高度和最小高度。
[bookmark: _Toc31902][bookmark: _Toc10807][bookmark: _Toc10609][bookmark: _Toc14199]说明书
每件产品应包含产品使用说明书一份，说明书中应至少包含如下信息：
1. 产品的使用说明及注意事项（加图标说明）；
1. 产品的规格。
[bookmark: _Toc11083][bookmark: _Toc19706][bookmark: _Toc26075][bookmark: _Toc30104]包装、运输及贮存
[bookmark: _Toc16333][bookmark: _Toc23023][bookmark: _Toc2300][bookmark: _Toc30141]包装
[bookmark: bookmark60]包装应牢固可靠、标志清晰，包装图示标志符合GB/T  191的规定，并注明商标、数量、净重、毛 重、箱体尺寸、出厂日期、防潮等标志。
包装箱内附有以下文件：
1. 产品合格证（标有检验员代号、检验日期等）；
1. 使用说明书；
1. 装箱清单。
[bookmark: _Toc3371][bookmark: _Toc832][bookmark: _Toc26520][bookmark: _Toc8172]运输及贮存
[bookmark: bookmark64]产品在运输过程中应避免雨淋及化学品的腐蚀。
[bookmark: bookmark65]产品应保存在通风良好有遮篷处，并与能引起产品腐蚀变化的物品隔开。

[bookmark: EndLine][bookmark: BKFL]



[bookmark: _Toc13311][bookmark: _Toc23314]
（资料性）
单臂操作助行器尺寸参考表

[bookmark: _GoBack]单臂操作助行器的尺寸可参考表A.1。
单臂操作助行器尺寸参考表
		肘拐杖

	使用者最大高度（mm）
	最小腿部高度（mm）
	最大腿部高度（mm）
	支撑角（°）
	手柄夹角（°）
	手柄长度L
（mm）
	产品重量
（kg)

	900
	350
	550
	15°～30°
	100°～108°
	≥65
	≤0.8

	1100
	450
	650
	
	
	≥70
	≤0.9

	1300
	550
	750
	
	
	≥80
	≤1.0

	1550
	650
	850
	
	
	≥90
	≤1.1

	1800
	750
	950
	
	
	≥100
	≤1.2

	2050
	850
	1100
	
	
	≥110
	≤1.3

	腋拐

	使用者最大高度（mm）
	产品高度H（mm）
	腋托长度（mm）
	手柄直径（mm）
	手柄长度L
（mm）
	产品重量
（kg)

	
	最小高度
	最大高度
	
	
	
	

	1100
	520
	700
	≥190
	≥25
	≥95
	≤0.8

	1300
	700
	880
	
	
	≥95
	≤0.9

	1450
	880
	1000
	
	
	≥95
	≤1.0

	1650
	1000
	1150
	
	
	≥100
	≤1.1

	1850
	1150
	1350
	
	
	≥110
	≤1.2

	2050
	1350
	1550
	
	
	≥110
	≤1.3

	三脚或多脚手杖

	使用者最大高度（mm）
	产品高度H（mm）
	底座中心的垂直空间高度（mm）
	手柄长度L
（mm）
	产品重量
（kg)

	
	最小高度
	最大高度
	
	
	

	900
	350
	550
	≥120
	≥65
	≤0.7

	1100
	450
	650
	
	≥70
	≤0.8

	1300
	550
	750
	
	≥80
	≤0.9

	1550
	650
	850
	
	≥90
	≤1.0

	1800
	750
	950
	
	≥100
	≤1.1

	2050
	850
	1100
	
	≥110
	≤1.2



表A.1（续） 单臂操作助行器尺寸参考表
	带座手杖

	使用者最大高度
	产品高度H（mm）
	座板尺寸（mm）
	座面高度（mm）
	手柄长度L
（mm）
	产品重量
（kg)

	
	最小高度
	最大高度
	
	
	
	

	900
	350
	550
	圆形座板：直径≥200
方形/异形座板： 长≥200、宽≥200
	≥25
	≥65
	≤0.9

	1100
	450
	650
	
	≥30
	≥70
	≤1.0

	1300
	550
	750
	
	≥35
	≥80
	≤1.1

	1550
	650
	850
	
	≥40
	≥90
	≤1.2

	1800
	750
	950
	
	≥45
	≥100
	≤1.3

	2050
	850
	1100
	
	≥50
	≥110
	≤1.4

	单脚手杖

	使用者最大高度（mm）
	产品高度H（mm）
	手柄长度L
（mm）
	产品重量
（kg)

	
	最小高度
	最大高度
	
	

	900
	350
	550
	≥65
	≤0.70

	1100
	450
	650
	≥70
	≤0.80

	1300
	550
	750
	≥80
	≤0.90

	1550
	650
	850
	≥90
	≤1.00

	1800
	750
	950
	≥100
	≤1.10

	2050
	850
	1100
	≥110
	≤1.20





[image: EndLine]
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