
《高校线上线下混合式课程建设与管理规范》（征求意见稿）

编制说明

1. 项目背景

在习近平总书记提出的“建设教育强国”和“加快推进教育现代

化”的要求下，教育部发布的《关于加强高等学校在线开放课程建设

应用与管理的意见》和浙江省教育厅发布的《关于加快推进普通高校

“互联网+教学”的指导意见》中都指出要立足“互联网+”自主建设，

加快教学设施与教学资源建设，加强课程的技术服务保障与管理，规

范在线开放课程建设、应用、引进和对外推广的工作程序，保障平台

运行稳定和用户资源等信息安全等工作。随着互联网、大数据、5G

技术的快速发展以及疫情等环境因素的影响，高校纷纷开始进行教学

改革，如混合式教学模式。

国内有些高校推出了自己的线上教学平台，如清华大学的学堂在

线、浙江大学的学在浙大等等。大规模在线教学实践，使教师的教学

方式与教学信息化观念发生了转变。很多没有接触过线上授课的老师，

通过实践，愿意利用在线的方式开展实施教学。线上授课教师无法与

学生进行沟通交流，难以控制教学节奏，也难以了解到学生在课堂的

掌握情况；相比于线上课程，线下课程，授课文件与资料、作业与讨

论等更加便利。线下课程也拥有线上授课所没有的优势，可以更好关

注学生学习状态，及时调整教学节奏与计划，同时也为学生讨论与实

践提供了良好的环境。借助互联网平台，两者相融合借鉴的线上线下

混合式模式开始逐渐出现在课堂中，它将两种授课模式的优点进行借



鉴并相互融合形成灵活的混合式教学，教师可根据学生的学习情况制

定对应的个性化需求的教学计划，这也将成为未来教育新常态。但是

高校对设备资金投入支持力度大同；不少课程在混合式下教学模式下

模糊了课程的定位、失去原有的特色，影响学生对于该课程的理解学

习；高校教师团队没有对混合式教学模式课程进行深入探讨，阻碍个

性化发展使得课程无法与时俱进等现象屡见不鲜，都对线上线下混合

式教学模式的教学效果产生影响，不仅对教师的课程设计与授课，也

对学生听课与复习产生影响。目前混合式教学模式仍处在一个探索发

展阶段，为了规范引导课程体系的良好健康发展，拟定《高校线上线

下混合式课程建设与管理规范》团体标准。

2. 工作简况

2.1 立项计划

该标准任务来源于杭州市标准化学会《关于下达 2022 年度第三

批团体标准制修订计划的通知》。

2.2 起草单位

本标准主要起草单位：杭州合秩标准技术服务有限公司、中国计

量大学等单位。

2.3 主要工作过程

2.3.1 编制人员组成

2022 年 2月 15 日项目立项后，承担单位组织了有关人员参加。

计划 2022 年 5月底项目结题。

2.3.2 资料收集整理



通过学院教师座谈、学生座谈等途径了解线上线下混合式课程限

制，结合互联网等途径，收集相关资料，并进行整理。

2.3.3 标准草案编写

在上述基础上，按照 GB/T 1.1-2020 和《标准化工作导则 第 1

部分：标准化文件的结构和起草规则》的要求编写成了《高校线上线

下混合式课程建设与管理规范》标准草案。2月下旬，标准起草小组

内部经内部多次讨论，根据讨论结果完善形成《高校线上线下混合式

课程建设与管理规范》征求意见稿。

2.3.5 意见征求

2.3.6 专家评审及报批

3．标准编制原则和确定地方标准主要技术要求的依据

3.1 标准编制原则

本标准兼顾科学性、客观性、合理性、适用性的原则，严格按照

GB/T 1.1-2020 给出的规则起草。

3.2 主要技术要求的依据

在编制过程中，主要依据以下原则：

（1）结合相关国家标准、行业标准、团体标准和实践经验，总

结归纳混合式课程教学全过程——从备课到实施再到评价三个环节

以及针对学生和教师两个角度进行全面的、全方位的规范。



（2）以规范开放课程全过程为目标，结合相关国家标准、行业

标准和实践经验，在保证条款指标科学的前提下，遵循“更严谨”的

原则，选用更实际且适用的指标，满足混合式课程实施的要求。

（3）厘清教师、学生和平台之间的存在的联系，与混合式课程

教学的内容相结合，选择更适合三者之间关系的指标条款，保证混合

式课程教学的高校进行。

（4）结合相关标准文件和实践经验，通过专家意见进行持续改

进，从个性中找出共性，使得规范能够在更多的地区通用高校课程的

教学并进行实施。

4．国内外现行相关法律、法规和标准情况

4.1 与我国法律法规的关系

与我国有关法律法规和其他标准相互协调，无矛盾抵触。

4.2 与国家标准的关系

无。

4.3 与我国推荐性国家标准、行业标准和地方标准的关系

无冲突。

5．定量、定性技术要求在本行政区域内的验证情况

经中国计量大学《标准化入门》《标准化原理》《质检法》等课

程的混合式课程教学验证，经过 2-3 个学期混合式课堂学习，在线下

课堂学习互动效果提高的同时，学生也学会利用线上平台进行自主学

习、复习，积极教师布置在平台的参与课题讨论与习题作答，对于课



程的学习与理解也进一步提升。该学习模式不仅可以提高学生学习的

自主性，也可以帮助学生提高学习效果和实践运用能力。

6．重大意见分歧的处理依据和结果

无。

7．预期的社会、经济、生态效益及贯彻实施标准的要求、措施等建

议

通过标准的规范，解决混合式课程定位模式、原有特色缺失、课

程探讨匮乏，课程无法与时俱进等问题，融合优化课程优势，及时解

决课程存在的漏洞，规范混合式课程从备课到实施再到评价的授课流

程，使混合式课程能够更大程度的提升学生的学习效果。

8．其他应当说明的事项

无。

标准起草小组

2022 年 3 月 4日


