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1.0.1 为提升建筑区域能源系统的设计质量，做到技术先进、经济合理、节能环保，保证

⼯程质量和运⾏效果，制定本规程。

1.0.2 本规程适⽤于综合利⽤可再⽣能源、⼯业余热、常规能源等能源资源，为建筑群⾄

城市区域范围解决冷热需求的区域能源系统。

1.0.3 建筑区域能源系统应根据能源资源情况、⽤户接⼊进度、建筑⽤能情况等条件在时

间和空间上的变化进⾏动态设计。

【条⽂说明】建筑区域能源具有覆盖范围⼤、建设周期⻓、⽤户情况复杂、资源条

件不确定等特点，因此，建筑区域能源系统与单体建筑能源系统有较⼤区别。单体建筑

的冷热需求相对确定，在未来建筑使⽤过程中变化程度较⼩，可以采⽤静态式的设计⽅

法，即在系统设计时将冷热负荷需求、系统形式、技术⽅案确定下来，并⼀次建设到位。

建筑区域能源难以在规划设计阶段充分考虑未来的发展情况，静态的设计往往会造成能

源供给⽆法适应需求侧的变化，容易造成过度投资或供给不⾜，影响区域能源系统的经

济性、稳定性和安全性。传统的静态设计⽅法已⽆法适应建筑区域能源系统的设计要求，

这也是造成部分建筑区域能源经济性⽋佳或运⾏效果不好的主要原因之⼀。

1.0.4 建筑区域能源系统的设计，除应执⾏本规程外，尚应符合国家、⾏业和地⽅现⾏有

关标准的规定。

> ?@

2.0.1 建筑区域能源

建筑区域能源通过对城市建筑能源体系的优化集成和可再⽣能源的规模化应⽤，实

现可再⽣及低品位冷热源的提质增效、冷热输配以及存储，满⾜建筑群⾄城市区域范围

内，建筑终端冷、热、热⽔等各项需求，改善⼈居环境，降低能源消耗。

2.0.2 动态设计

根据建筑区域能源系统需求侧和资源侧在时间和空间的变化特征，结合能源技术发



5

展，对建筑区域能源系统持续优化的设计⽅法。

【条⽂说明】动态设计应覆盖建筑区域能源系统规划、设计、施⼯、运维的全过程，

在能源规划⽅案、负荷计算、冷热源设计、输配系统设计等⽅⾯均应进⾏动态设计。

A 129BCD

3.0.1 建筑区域能源系统建设前宜进⾏区域能源专项规划，通过建筑需求侧与资源供给

侧在时间和空间的动态匹配确定能源⽅案。

【条⽂说明】建筑区域能源系统⼀般供能范围较⼤，可覆盖从建筑群到城市⽚区尺

度的范围，建筑区域能源系统作为城市的基础设施之⼀，其建设过程与城市的开发建设

过程密切相关，因此，在建设前进⾏区域能源专项规划很有必要。

由于城市区域的开发建设受很多因素影响，具有⼀定不确定，另⼀⽅⾯，当地的能

源结构、能源供应情况、可再⽣能源资源等也会随着城市的开发建设处于变化的过程，

因此需通过建筑需求侧与资源供给侧在时间和空间的动态匹配确定能源⽅案。

3.0.2 建筑需求侧应考虑的建筑使⽤特点，负荷在空间上的分布特征和时间上的发展特

征。

【条⽂说明】需求侧应考虑⽤户负荷在时间、空间上的变化，如考虑接⼊率、住宅

⼊住、商办⼊驻等因素的影响以及负荷在空间上的分布。需求侧分析应考虑⽤户从规划、

设计、建设、投⼊使⽤、负荷增加、达产等全过程的负荷范围增⻓曲线，⼀般以 3~5年

为⼀个阶段，分别确定项⽬范围内近期、中期、远期的负荷范围增⻓曲线。

3.0.3 资源供给侧应考虑各类冷热源资源和可再⽣能源资源的特性，以及资源在空间上

的分布特征和时间上的发展特征。

【条⽂说明】资源供给侧应从近期、中期、远期等不同时段摸排可利⽤属地资源。

不同类型的冷热源资源和可再⽣能源资源各具特点，⾃然类的冷热资源，如空⽓源、⽔

源、地源等，⼈⼯类的冷热资源，如污⽔源、⼯业余热等，在量、质、稳定性、可⽤时

间等⽅⾯都存在差异，因此，对各类资源的利⽤⾸先需要充分考虑其特性。各类资源侧

在空间、时间维度上也处在不断发展的过程，例如：⼯业余热资源可能随着城市的建设

⽽搬迁；污⽔资源可能随着城市化的聚集⽽不断增加处理规模等等，城市污⽔⼚⼀般也

会分期建设；传统能源可能会随着市场需求的变化产⽣价格浮动。

3.0.4 区域能源系统⽅案应结合项⽬特点，统筹建筑需求侧与资源供给侧，采⽤初投资、



6

运⾏费⽤、系统能耗、全⽣命周期成本、系统综合能效、节能率、碳排放量等指标综合

评价下优选的⽅案。

3.0.5 能源站建设应以区域能源专项规划为依据，宜采⽤分期建设的⽅式，合理设置分期

建设时序、能源站规模和供能范围。

【条⽂说明】结合能源站址规划、建筑区域的容积率、负荷密度等实际情况，经技

术经济分析确定规模，保障投资可控、利于分期建设与运⾏灵活等原则，合理的确定能

源站规模，减少外管⽹投资并降低运⾏费⽤。

3.0.6 能源站选址宜靠近负荷中⼼或可再⽣能源采集处，并根据需求预留扩建⽤地。能源

站可考虑与周边区域的公共服务设施、市政基础设施、公共交通设施等集约化建设和共

享。

【条⽂说明】为保证能耗损失最⼩，能源利⽤率最⾼，区域性能源站选址宜设置在

负荷的中⼼。在新区域能源规划时，在资源侧和需求侧存在不确定性的情况下，应根据

规划做出前瞻性的扩建预留⽤地。

由于区域性能源站的运⾏对⾃然采光和通⻛要求相对较⺠⽤建筑低，部分能源站房

是可建设于地下。因此，在⼟地权属关系明确的情况下，建于地下的能源站可以与公交

场站、公园⼴场、变电站等市政⼯程结合建设，以达到提⾼⼟地利⽤效率的⽬的。

E FG8H

4.0.1 区域能源需求侧的负荷计算应区分不同建设阶段，如既有建筑、在建建筑、规划建

筑等，采⽤适宜的负荷计算⽅法进⾏负荷计算。

【条⽂说明】不同建设阶段的区域能源系统对负荷计算的精度需求是不同的，所具

备的基础资料也存在差异，因此可采⽤适宜的负荷计算⽅法进⾏计算。

4.0.2 既有建筑的负荷应以实际建筑参数和运⾏数据为基准。

【条⽂说明】既有建筑的冷、热负荷能较为准确的确定，⼀是建筑的各项与冷热负

荷计算相关的围护结构热⼯参数、房间⼈均占有使⽤⾯积、照明功率密度值以及电器设

备功率密度值、室内空⽓设计参数以及使⽤时间规律等均为“真实值”；⼆是可获得建筑

空调供暖系统实际运⾏数据，所以既有建筑负荷应以实际运⾏数据为基准。

4.0.3 在建建筑应通过软件模拟⽅法计算供暖季逐时热负荷与总热负荷，供冷季逐时冷

负荷与总冷负荷。

【条⽂说明】在建建筑施⼯图已完成，在建筑区域能源系统设计时，应向相关部⻔
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获取建筑施⼯图，按照施⼯图提供的建筑物理参数（如建筑形体参数、围护结构热⼯参

数、功能类型划分等）建⽴计算模型进⾏逐时负荷模拟，以逐时负荷模拟结果作为区域

能源设计的依据。

4.0.4 规划建筑可采⽤单位建筑⾯积指标法，根据控规指标进⾏冷热负荷估算。

【条⽂说明】规划阶段，⼀般仅有地块信息（地块功能、占地⾯积、容积率、建筑

⾼度等）的控制性参数，尚未完成具体的建筑设计，在此条件下，可采⽤单位建筑⾯积

指标法对规划区域负荷进⾏估算。规划阶段负荷只是估算值，可能会与实际负荷需求有

较⼤偏差。

4.0.5 区域能源系统应考虑接⼊率、⼊住（驻）率、同时使⽤系数、不同建筑类型和业态

作息时间等对设计冷热负荷进⾏优化。

【条⽂说明】区域能源由于其商务模式，需与⽤户达成供能协议。接⼊率即指项⽬

供能范围内达成使⽤区域供能协议的建筑⾯积占总建筑⾯积的⽐例。住宅⼊住率、商户

⼊驻率指达成使⽤区域供能协议的建筑⾯积中实际⽤能建筑⾯积的⽐例。根据《使⽤供

热空调设计⼿册（第⼆版）》，同时使⽤系数指区域总设计冷热负荷与区域内各建筑单体

设计冷热负荷之和的⽐值。区域能源由于其体量较⼤，负荷会存在互补现象。这种互补

不仅存在于不同的建筑类型之间，单体建筑内的不同业态之间、相同业态同时使⽤的房

间也会存在互补。因此需考虑接⼊率、⼊住（驻）率、同时使⽤系数、不同建筑类型和

业态作息时间等对设计冷热负荷进⾏优化。

4.0.6 区域能源系统设计冷热负荷宜为设计负荷范围⽽不是设计负荷值。

【条⽂说明】传统的区域能源系统设计往往会采⽤与单体建筑类似的⽅法，以单⼀

的设计负荷值配置系统容量。但区域能源系统的关键设计参数是较难准确选取的，例如

接⼊率、住宅⼊住率、商户⼊驻率等需调研周边同类项⽬并结合本项⽬实际特点确定，

调研出来的接⼊率、⼊住（驻）率⼀般是⼀个范围值，因此设计冷热负荷也是⼀个范围

⽽不是单⼀值。如果取上述范围的最⼤值作为设计负荷，容易造成容量配置偏⼤、过渡

投资的情况。鉴于建筑区域能源的特点，不能直接沿⽤传统单体建筑的设计⽅法，建议

采⽤设计负荷范围⽽⾮单⼀设计负荷值作为系统容量配置的依据。

4.0.7 区域能源应考虑不同的建设阶段，绘制逐年负荷范围增⻓曲线，并以区域开发建设

进度为基础，逐年更新负荷范围增⻓曲线并动态调整能源系统的容量。

【条⽂说明】供能区域内应考虑地块的接⼊和⼊住（驻）随时间的增⻓情况，形成

⼀个逐年增加的负荷变化曲线。区域能源负荷的影响因素很多且较难以量化，区域能源
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系统的配置应具备⼀定柔性，因此，负荷增加曲线宜为⼀个范围⽽⾮单⼀值，随着区域

的不断开发建设，区域能源系统的设计和配置都要进⾏动态调整。

I JK278

5.0.1 区域能源冷热源的选择应符合国家“碳达峰、碳中和”发展⽅向，优先选择低碳型能

源，具体可按以下不同建设阶段考虑：

1、近期宜考虑投资成本和使⽤灵活性，优先采⽤初投资较低且使⽤便利的能源形

式，如空⽓源热泵、热源塔热泵、冷⽔机组等；

2、中期宜考虑系统能效，降低运⾏能耗和成本，可结合属地化资源优先采⽤能效

较⾼的冷热源，如污⽔源、浅表⽔源、⼯业余热等资源；

3、远期宜考虑多能源的补互，保障系统可靠运⾏，并实现灵活调峰。

【条⽂说明】在“碳达峰、碳中和”背景下，区域能源冷热源应符合国家能源政策的

发展⽅向，选择应充分考虑低碳能源的应⽤。同时，冷热源的选择应考虑分期建设时序

的问题：

1、建筑区域能源系统⼀般初期负荷较⼩，且不稳定，为了降低项⽬初投资及财务

⻛险，近期优先考虑空⽓源热泵、热源塔热泵、冷⽔机组等初投资较低且灵活的形式；

2、在区域能源系统建设的中期，建筑区域能源负荷已达到⼀定规模，此时，系统的

运⾏能耗和成本会⼤幅上升，应充分结合属地化资源，优先采⽤污⽔源、浅表⽔源、⼯

业余热等管⽹或热源设备投资较⼤、能效较⾼的资源进⾏供能；

3、在区域能源系统建设的远期，系统⽤户已达到设计容量，峰值负荷较⾼，此时应

做好运⾏保障，可考虑多能补互的能源形式并做好灵活调峰。

5.0.2 区域能源冷热源⽅案应通过多⽅案的技术经济⽐选综合确定，并能结合能源技术

发展和外部条件变化动态调整。

【条⽂说明】冷热源系统的确定应从技术可⾏性、经济合理性、节能减排等多⽅⾯

综合确定。

5.0.3 冷热源容量应结合设计负荷范围和负荷范围增⻓曲线分期配置，并预留⼀定调整

空间。

【条⽂说明】由本技术规程第四节所述，由于区域能源系统的特性，负荷较难确定，

建议采⽤设计负荷范围⽽⾮设计负荷值作为区域能源系统的冷热负荷，那么冷热源容量

的配置也应匹配设计负荷范围，例如可采⽤预留空间或预留管⽹，主要设备分期配置的
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⽅式，灵活调整冷热源容量。

5.0.4 冷热源设备选型宜兼顾低负荷率⼯况下的系统能效。

【条⽂说明】区域能源在运⾏初期或夜间⼯况等条件下，容易出现低负荷率的运⾏

⼯况，在冷热源设备选型时需要有针对性的考虑，优化不同设备形式和⼤⼩机组的组合，

使得系统在低负荷率⼯况下，也能实现较⾼的系统能效。

5.0.5 蓄能装置宜较早建设，优先采⽤冷热双蓄的技术形式。

【条⽂说明】区域能源⼀般初期负荷较⼩，且不稳定，采⽤蓄能形式可在初期⼤幅

提升系统的调节范围、主机和系统能效，因此蓄能装置宜较早建设。有峰⾕电价且差异

较⼤的地区，设置⼤容量的蓄能装置，可降低运⾏费⽤。为了充分发挥蓄能装置的功能，

优先采⽤冷热双蓄的形式，场地、建筑条件允许且冷热负荷相近时，宜采⽤⽔蓄冷蓄热

或流态冰蓄冷及⽔蓄热的形式。

5.0.6 能源站建筑设计和空间布局应考虑⼟建⼯程和设备安装的分期建设，并预留设备

运输和安装通道。

【条⽂说明】由于区域能源建筑周期⻓，为建设初期投资压⼒，并为后期保留灵活

调配的可能性，单体式能源站应考虑⼟建⼯程和设备安装的分期建设，合建式能源站应

考虑设备的分期建设。如能源站建筑⼯程由于现场条件制约⽆法分期建设，但能源站内

装修及配套可尽量拉开建设时序，能源站内⼯艺设备及配电等，在条件允许的情况下，

应根据供能区域近中远期的动态负荷曲线分期分批投⼊并动态调整。

5.0.7 临时供能设施宜采⽤空⽓源热泵、热源塔热泵等灵活形式。

【条⽂说明】如若⼲⽤户与区域能源系统整体上有建设时序的差异，可采⽤临时供

能设施作为过渡。空⽓源热泵、热泵塔热泵⼀般为成套设备，具有安装简单、拆装⽅便、

⽆需⼟建等特点，适宜作为临时供能设施。

5.0.8 特殊需求⽤户可由区域能源系统提供基础负荷，在特殊需求⽤户处设置补充冷热

源，减少特殊⽤户对系统的影响。

【条⽂说明】区域能源系统中可能会接⼊部分特殊⽤户，例如需要24⼩时或全年供

能，有⽣活热⽔需求等，可采⽤独⽴冷热源或能源⼦站的形式，由区域能源系统提供基

础负荷，在特殊⽤户处设置补充冷热源，避免由于若⼲特殊⽤户需要，增加⼤系统管⽹

开启时间。

5.0.9 建筑区域能源系统在设计阶段应明确系统的能效指标和碳排放指标，并贯穿于区

域能源系统全⽣命周期的评价与优化。
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【条⽂说明】能效指标和碳排放指标应贯穿区域能源系统全⽣命周期，具体指标包

括：主机供冷供热性能系数、⽔泵效率、⽔泵耗电输热⽐、可再⽣能源利⽤率等。

5.0.10 建筑区域能源系统应设计计量系统、能耗管理系统和智能控制系统。
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6.0.1 区域能源站应控制输配范围，减少输配管⽹的⻓度，主管⽹宜穿越负荷较集中的区

域。

【条⽂说明】供能半径应根据供能⾯积、建筑类型、建筑容积率、初投资、运⾏费

⽤等，经技术经济⽐较确定，单供热的能源站，供能半径宜⼩于 3km；供冷供热的能源

站，供能半径宜⼩于 1km；单供冷的能源站，供能半径宜⼩于 300m。

6.0.2 区域能源系统应充分研究输配管⽹路由的通道优化，结合市政道路的建设时序，

分期分阶段建设。

【条⽂说明】在区域能源输配管⽹路由建设时，应综合考量输配距离、市政道路建

设时序、施⼯难度等因素，应从技术经济、建设的便利性等⻆度，对不同的路由⽅案进

⾏论证。

6.0.3 远离能源站或输配管⽹路由暂⽆法接通的建筑应考虑临时供能措施。

【条⽂说明】若建筑远离能源站或输配管⽹路由不通，从输配经济上和投资经济性

⻆度出发，应考虑临时供能措施。

6.0.4 区域能源输配系统宜采⽤枝状管⽹，⾃冷热源同⼀⽅向引出的⼲线之间宜设连通

管线，并应设置分段阀⻔；经技术经济⽐较合理时，可采⽤环状管⽹。

【条⽂说明】枝状管⽹的设计、运⾏、检修简单⽅便，是区域能源中常⽤的管⽹形

式；对于冷热需求可靠性要求较⾼的⽤户，当经济技术⽐较合理时，也可采⽤环状管⽹，

提⾼系统的可靠性。

6.0.5 区域能源输配管⽹⽔系统形式宜采⽤分布式⼆级泵系统或多级泵系统。

【条⽂说明】当区域能源系统各环路的设计⽔温⼀致且设计⽔流阻⼒相差⼩于

0.05MPa时，⼆级泵宜集中设置；但区域能源系统⼀般作⽤半径较⼤，设计⽔流阻⼒相

差也较⼤，因此从节省运⾏费⽤及分期投资建设的⻆度考虑，建议采⽤分布式⼆级泵或

多级泵系统。按区域分别设置⼆级泵或多级泵时，应考虑服务区域的平⾯布置、系统的

压⼒分布等因素，合理确定⼆级泵或多级泵的设置位置。

6.0.6 ⼀级输配管⽹与⽤户侧连接⽅式应综合考虑系统体量、⽤户使⽤特性、温度需求等
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因素后确定。

【条⽂说明】由于区域能源系统规模⼤、存⽔量多、影响⾯⼤，因此从使⽤安全可

靠的⻆度来看，宜采⽤间接连接的⽅式，这样可以消除由于局部出现问题⽽对整个系统

共同影响。如果系统⽐较⼩，且膨胀⽔箱位置⾼于所有管道和末端（或者系统的定压装

置可以满⾜要求）时，也可以采⽤直供系统，这样可以减少由于换热器带来的温度损失

和⽔泵扬程损失，对节能有⼀定的好处。
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1 为便于在执⾏本规程条⽂时区别对待，对要求严格程度不同的⽤词说明如下：

1）表示很严格，⾮这样做不可的：

正⾯词采⽤“必须”，反⾯词采⽤“禁⽌”。

2）表示严格，在正常情况下均应这样做的：

正⾯词采⽤“应”，反⾯词采⽤“不应”或“不得”。

3）表示允许稍有选择，在条件许可时⾸先需要应这样做的：

正⾯词采⽤“宜”，反⾯词采⽤“不宜”。

4）表示有选择，在⼀定条件下可以这样做的，采⽤“可”。

2 条⽂中指明应按其它有关标准执⾏的写法为“应符合……的规定”或“应按……执

⾏”。


