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中国生物医学工程学会团体标准

《头颈部 CT 检查和辐射剂量管理规范》

（征求意见稿）编制说明

一、工作简况

1、任务来源

根据中国生物医学工程学会2020年第三批团体标准制修订项目工作计划，首都医

科大学附属北京同仁医院等负责起草团体标准《头颈部CT检查和辐射剂量管理规范》

(项目编号为BZW PI-064)。

2、主要工作过程

2020年6月，首都医科大学附属北京同仁医院向中国生物医学工程学会提出该团

体标准的立项申请，2020年9月确认正式立项。由首都医科大学附属北京同仁医院、

中日友好医院、上海交通大学医学院附属第九人民医院、复旦大学附属眼耳鼻咽喉科

医院、吉林大学第二医院和福建医科大学附属第一医院组成的标准起草工作组接到任

务后，调查收集国内外相关标准和资料，确定本标准制订的范围和原则。起草小组在

前期开展工作的基础上，于2020年10月完成了标准征求意见稿，现向各有关单位征求

意见。

二、标准编制原则及有关内容的说明

1、概述

在头颈部病变诊疗中，CT发挥着重要作用。头颈部解剖结构复杂、器官微小，

且晶状体和甲状腺是对辐射较为敏感的器官，CT的扫描技术、参数优化和后处理方

法复杂，具有其独特性。随着 CT硬件和软件的不断更新，临床所用不同品牌 CT的

扫描和重建参数不完全一致，需要对其规范化，既要保证诊断需求和影像质量，又要

合理降低辐射剂量。2012年由中华人民共和国卫生部发布的卫生行业标准“CT检查

操作规程”（WS/T 391-2012），已经不适用于设备的发展水平和临床的需求，同时，

此标准中关于头颈部 CT检查项目内容不够全面。因此，本标准的制定对于规范临床

实践中头颈部 CT检查的规范化，保证影像诊断信息满足临床疾病诊疗需求具有重要

意义。
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2、标准内容的相关说明

2.1 本标准包括适应证、检查技术、辐射剂量优化、图像后处理等内容，适用于所有

医疗机构中头颈部 CT 的检查。

2.2 本标准的制定参考了以下文件：

WS/T 391-2012 CT 检查操作规程

头颈部 CT、MR 扫描规范指南（试用稿）2005，中华放射学杂志

头颈部 CT、MR 扫描规范指南（修改稿）2007，中华放射学杂志

头颈部 CT 检查和辐射剂量管理专家共识 2020，中华放射学杂志

2.3 本标准适用于所有医疗机构的各种品牌和型号 CT 设备的头颈部 CT 扫描。头颈部

CT 检查为临床常规项目，但其结构的复杂性使得不同医院的图像质量参差不齐，无法

做到图像资料共享，造成医疗资源浪费，延长病人的等待时间。

2.4 本标准细化了扫描技术和图像后处理方法，更适用于头颈部各个 CT 检查项目的执

行。

2.5 本标准设定了诊断参考水平，更有利于 CT 操作人员在临床实践中合理降低受检者

的辐射剂量。

三、主要试验验证。

起草工作组按照本标准的要求和试验方法对相应的产品进行了验证。通过验证确

认了本标准中相关要求和试验方法均是有效可行的。

四、采用国际标准和国外先进标准的程度，以及与国际、国外同类标准水

平的对比情况。

未采用或参考国际和国外先进标准。

五、与有关的现行法律、法规和强制性国家/行业标准的关系。

本标准为推荐性的团体标准，与有关的现行法律、法规和强制性国家/行业标准

无抵触。

六、重大分歧意见的处理经过和依据。

无。

七、标准作为强制性标准或推荐性标准的建议。

该标准所适用的 CT 检查方法已在临床上使用多年，作强制性标准会限制检查方
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法在不同品牌和型号 CT 设备中的使用，建议作推荐性团体标准发布。

八、贯彻标准的要求和措施建议

标准发布后视各方反映情况，可以举办培训班来指导标准的实施。

九、废止现行有关标准的建议。

无。

十、其他应予说明的事项。

无。

《头颈部 CT 检查和辐射剂量管理规范》标准起草小组

2020 年 12 月 11 日


