《方便谷物制品（套餐）》团体标准编制说明
（征求意见稿）

任务来源及起草单位
    由贵州省石阡和记食品开发有限公司、上海新成食品有限公司牵头，上海新成食品有限公司华洲路分公司、上海新成食品启东分公司等单位参与，向贵州省食品工业协会提出了《方便谷物制品（套餐）》团体标准的立项申请， 2020年11月11日贵州省食品工业协会正式发布公告（黔食协[2020]23号），同意批准《方便谷物制品（套餐）》团体标准立项。
标准制订的目的和意义
方便谷物制品行业的总体发展氛围正在形成；预计2-3年后，方便谷物制品生产与消费将进入快速增长阶段。由于该产品没有国家标准，行业标准、地方标准等，所以需制定《方便谷物制品（套餐）》团体标准。开发方便谷物制品和营养方便谷物制品符合国家产业政策。《食品工业“十一五”发展纲要》中指出“小麦、稻谷加工继续以生产高质量、方便化主食食品为主，重点发展专用面粉、营养强化面粉、专用米、营养强化米、方便米面制品、预配粉等，推进传统主食品生产工业化。”米饭类方便食品属于国家政策支持性产业，特别是方便谷物制品产品具有可随时携带，在任何地点都可方便食用的特点。另外生产采用全自动设备制造，与其他产品相比，食品安全性更高。
标准制订的内容和依据

目前与“方便谷物制品（套餐）”相近的产品标准有国家标准GB 19640-2016《食品安全国家标准 冲调谷物制品，GB 17400-2015《食品安全国家标准 方便面》，由于本标准中的方便谷物制品原料、工艺与其有很大的不同，因此这些国家标准不能直接使用。市场上现有许多生产米饭类方便食品产品的企业，大多使用的是企业标准，但是这些企业标准质量参差不齐，最关键的是没有一个标准能把套餐内全部产品都进行检测判定，现有的一般企业标准中，米包和各料包都是要求按照各相应产品类别分别执行其产品标准的，这样会造成：一是检测指标重复（如铅限量指标，一个组合产品中的米包和各种料包会出现多个标准值，需要分别检测才能判定），给生产企业的日常产品检验和国家产品质量监督抽查工作增加负担。二是一般的样品数量很难满足分别检测的要求，特别是那些小包装的料包，按正常产品的样品数量送（抽）检，往往样品数量不能满足检测的制样要求，最终出来的产品检验报告只能针对其产品中的某一种（如米饭）进行判定，整个组合包装内产品质量无法完成全部检测，因此标准的缺失严重制约了米饭类方便食品的产业发展，导致生产企业不能有效保障食品安全，不能保障广大人民群众身体健康和生命安全，也造成市场监管部门缺乏相关监管标准和技术依据，形成监管空白和盲区。

为了促进米饭类方便食品生产行业生产水平的整体发展，规范米饭类方便食品生产企业的生产工艺和出厂产品质量，保障公众身体健康和生命安全，为市场监管部门提供技术支撑，使监管部门在工作中有标可依，亟需制定与市场发展相适应的、规范有效的《方便谷物制品（套餐）》团体标准。
术语和定义
1 方便谷物制品（套餐）
以方便谷物制品为主食，配以相应产品类别的各种料包（包括菜肴包、调味酱料包、酱油包、干制蔬菜包、汤料包等的一种或多种），组合包装而成的仅需简单加热（冲泡）即可食用的方便食品。

2 方便谷物制品 
以大米和（或）碎米为主要原料，添加或不添加其他杂粮，添加生活饮用水、食用淀粉等辅料，添加或不添加磷酸二氢钙、单，双甘油脂肪酸酯、 磷酸酯双淀粉等食品添加剂，添加或不添加营养强化剂，经粉碎、混合、成型（熟制）、干燥、冷却、包装制成的方便谷物制品，仅需简单加热（冲泡）即可食用。

3 料包 
方便谷物制品以外用于调味和提供营养的可食用物料包，由菜肴包、调味酱料包、酱油包、干制蔬菜包、汤料包等的一种或多种组成。
3.1菜肴包
以一种或多种食用农产品及其制品（包括蔬菜及其制品、食用菌及其制品、豆类及其制品、畜（禽）肉及肉制品、水产动物及其制品、蛋及蛋制品、坚果及籽类等）为原料，配以调味料等其他辅料，经预处理、加工烹制、包装、杀菌等工序加工而成的软包装罐头食品。

3.2调味酱料包 

以植物油、辣椒和（或）酸汤调味料（西红柿、鲜辣椒）为主要原料，添加或不添加畜（禽）肉、豆制品、香菇、洋葱、食用盐、香辛料、谷氨酸钠等其他辅料。按照产品不同种类，使用上述原辅料中的几种或多种，经炒制、包装等工序加工而成可直接食用的半固态调味料。

3.3干制蔬菜包 
以新鲜的玉米、胡萝卜、青菜、小葱、芹菜、竹笋、豇豆、西兰花等蔬菜中的部分或全部为原料，经挑选、清洗、切型、漂烫或不漂烫等预处理，采用热风干燥或低温冷冻干燥等工艺制成的脱水蔬菜，经拼配、包装而成的干制蔬菜包。

3.4汤料包 
以蔬菜及其制品、藻类及其制品、食用菌及其制品、蛋与蛋制品、食用盐、香辛料等其中的几种，经原料预处理、熟制、真空冷冻干燥、包装加工制成的冻干制品。用开水冲泡稍微搅拌即可食用的汤料。
要求
该团体标准适用于方便谷物制品，配以或不配以相应产品类别的各种料包（一种或几种），仅需简单加热（冲泡）即可食用的方便谷物制品（套餐），因此在以下感官要求、理化指标、微生物限量等其他食品安全要求中需要根据产品类别，选择进行样品制备和使用判定标准值。
原料和辅料

  原辅料质量应符合食品安全国家标准及相应标准的规定。
感官要求

感官指标是通过目测、鼻嗅、口尝来评定，感官指标是产品质量最直接最基本的要求。
表1  感官要求

	项 目
	要   求
	检验方法

	色泽
	具有该产品应有的色泽
	将适量试样置于干净的白色盘（瓷盘或同类容器）中，在自然光线下观察色泽、组织形态、杂质，闻其气味。按包装物或标签明示的食用方式加热后，品其滋味

	滋味及气味
	具有该产品固有的滋味和气味，无异味、无异嗅
	

	组织形态
	具有该产品中方便谷物制品及各相应料包应有的组织形态
	

	杂质
	无正常视力可见外来杂质
	


理化指标

	项   目
	指   标
	检验方法

	
	方便谷物制品（套餐）
	方便谷物制品
	

	水分/(g/100g)                    ≤
	15.0
(仅限方便谷物制品)
	15.0
	GB 5009.3

	复水率 /(%)                     ≥
	  150 

(仅限方便谷物制品)
	 150 
	附录A

	酸价（以脂肪计）(以KOH计)/(mg/g) ≤  
	5.0

（仅限调味酱料包，不适用于酸汤类调味酱料包）
	———
	GB 5009.229

	过氧化值（以脂肪计）/(g/100g)      ≤
	0.25

（适用于调味酱料包）
	———
	GB 5009.227

	铅（以Pb计）/（mg/kg）            ≤
	0.5

（全部混合检验）
	0.2
	GB 5009.12

	总砷 (以As计)/(mg/kg)            ≤
	0.5

（仅限所有料包混合检验）
	———
	GB 5009.11

	注：菜肴包中的其他理化指标（污染物限量和真菌毒素限量）应符合GB 7098的规定，需要时进行单一检验。


3.1复水率 、酸价、过氧化值

复水率是方便米饭的特征指标，本标准根据产品实际情况设定标准值，另外，由于没有复水率相应的检测方法标准，本标准专门提出附录A（规范性附录）：复水率的检测方法。

酸价、过氧化值指标制定参考GB 7099-2015《食品安全国家标准 糕点、面包》，要求与其一致。
3.2 污染物限量值 

铅的限量值依据GB 2762-2017《食品安全国家标准 食品中污染物限量》中带馅（料）米面制品和谷物及其制品规定，分别设置“方便谷物制品（套餐）”和“方便谷物制品”铅的限量标准值，并且针对于组合套餐产品规定混合检验，既符合GB 2762-2017的要求，又减少了重复检测。该规定参考了GB 19640-2016《食品安全国家标准 冲调谷物制品》及GB 17400-2015《食品安全国家标准 方便面》，与其一致。砷的限量值，本标准对所有料包混合检验，依据GB 2762-2017中调味品的规定进行判定。

3.3 菜肴包的其他理化指标 

本标准定义的菜肴包是以一种或多种食用农产品及其制品为原料，加工的软包装罐头食品，因此原料来源非常广泛，在表格中备注专门提出，没有列出的理化安全指标，需要时根据相应产品类别进行单一检验，符合GB 7098-2015 《食品安全国家标准  罐头食品》的规定，这样确保产品安全指标要求不漏项。
微生物限量
本标准规定的微生物产品检测需要区分菜肴包、方便谷物制品（套餐）（除菜肴包外）的混合检验、方便谷物制品的单一检验。

4.1 菜肴包应符合罐头食品商业无菌要求，按GB 4789.26 的方法检验。

4.2 除菜肴包外套餐产品的混合检验（方便谷物制品、调味酱料包、酱油包、干制蔬菜包、汤料包）或方便谷物制品的单一检验，应符合表3的规定。

	表3  微生物限量

	 项    目
	采样方案a及限量（若非指定，均以/25g表示）
	检验方法

	
	n
	c
	m
	M
	

	菌落总数b/（CFU/g）
	5
	2
	104
	105
	GB 4789.2

	大肠菌群 /（CFU/g）
	5
	2
	10
	102
	GB 4789.3 平板计数法

	霉菌 /（CFU/g）
	5
	2
	50
	102
	GB 4789.15

	沙门氏菌
	5
	0
	0
	—
	GB 4789.4

	金黄色葡萄球菌/（CFU/g）
	5
	1
	100
	1000
	GB 4789.10 第二法

	a   样品的采样和处理按GB 4789.1执行； 

b  不适用于料包中含有酸汤调味酱料的产品。


 菜肴包原料来源广泛，品种多样，本标准按照罐头食品生产工艺要求，可以不添加防腐剂，解决产品货架期的问题，确保食品质量安全。

菌落总数、大肠菌群、霉菌限量设置参考了GB 19640-2016《食品安全国家标准 冲调谷物制品》并与其一致，菌落总数、大肠菌群要求混合检验也同时与GB 17400-2015《食品安全国家标准 方便面》的规定一致。

致病菌符合GB 29921-2013《食品安全国家标准 食品中致病菌限量》中粮食制品（熟制带馅（料）米面制品、方便米面制品）的规定。
其他
其他污染物限量应符合GB 2762 的规定，真菌毒素限量应符合GB 2761的规定，食品添加剂应符合GB 2760的规定，食品营养强化剂应符合GB 14880的规定。净含量应符合国家《定量包装商品计量监督管理办法》的规定（检验按JJF 1070 的规定进行）。生产加工过程的卫生要求应符合GB 14881的规定。
标签特殊要求
本标准根据产品的自身特点，要求预包装食品标签除了应符合GB 7718 和GB 28050 的规定外，还应符合：（1）菜肴包需在产品外包装标签上或内包装物上注明罐头食品。（2）包装上应标注加热方式或食用方法。
本标准标准与相关食品安全国家标准、地方标准、国际标准、国外标准的比较情况

与本标准相关的食品标准有：GB 19640-2016《食品安全国家标准 冲调谷物制品，GB 17400-2015《食品安全国家标准 方便面》。其余尚未查阅到与本标准有关的食品安全国家标准、地方标准、国际标准、国外标准等。
本标准与现行相关法律、法规、规章及相关标准，特别是强制性标准的协调性
本标准格式、技术要求以及相关的内容均按照GB/T 1.1-2020《标准化工作导则第1部分：标准的结构和编写规则》要求编写，内容符合相关的现行法律、法规和强制性标准的要求。本标准与GB 29921-2013《食品安全国家标准 食品中致病菌限量》、GB 2762-2017《食品安全国家标准 食品中污染物限量》、GB 2760-2014《食品安全国家标准 食品添加剂使用标准》等的规定协调一致。满足食品生产许可中《其他方便食品生产许可审查细则》的要求。
本标准内容不涉及专利相关的知识产权。

本标准为贵州省食品工业协会团体标准，在标准的起草过程充分征求相关单位和专家意见和建议，通过共同讨论、协商，达成一致，没有重大分歧意见。

《方便谷物制品（套餐）》起草小组     

                           2020年11 月28日


