
1 

 
 
 
 

高寒草甸暖季牧场牦牛藏羊混合放牧 
技术规程 
团体标准 

 

编制说明 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二〇二〇年十月 
  



2 

一、 任务来源及标准制定背景 

1、任务来源 

本技术规程由东北师范大学、黑龙江省农业科学院草业研究所和青海省畜牧兽

医科学院联合申报，在国家重点研发计划课题“北方草甸退化草地系统性恢复机理

及技术基础”和国家自然科学基金项目“氮沉降背景下枯落物对松嫩草地植物多样

性及稳定性的作用机制”的共同资助和支持下完成。 

2、标准制定背景 

高寒草甸是我国最主要的草地类型之一，是良好的放牧利用草地资源类型，也

是青藏高原发展畜牧业生产的基础保证。高寒草甸蕴含着丰富的生物多样性，动植

物种类繁多、微生物独特，是我国尤其是长江中下游地区重要的生态屏障。然而，

高寒草甸又是一个非常脆弱的生态系统，对人为干扰和气候变化极为敏感。近半个

多世纪以来，在多种因素的影响下，高寒草甸生态环境逐年恶化，草地生产力下降、

生物多样性降低、鼠虫草害加剧，系统的生产和生态服务功能急剧下降。在高寒草

甸中，放牧是最重要的管理措施和利用方式，也是决定高寒草甸系统稳定的最重要

因素之一。因此，科学、合理的放牧制度是高寒草甸可持续发展和生态环境保护的

重中之重。近年来，多样化的草食动物组合即混合放牧，已被认为是草地系统多功

能性发挥和稳定性维持的关键因素，并在实践中得到广泛的认可和应用。然而，截

至目前，高寒草甸混合放牧草地利用模式等成果鲜有报道，可用于指导放牧草地生

产实践的科技成果空白。 

本项目基于多年的高寒草甸家畜混合放牧实验研究，结合“草地多功能管理”

理论、“多样化家畜放牧”理论以及当地牧户长期的放牧实践，提出高寒草甸牦牛

藏羊混合放牧技术，能够为高寒草甸的可持续利用提供技术支撑，并为区域生态文

明建设与经济可持续发展提供实证材料。 

二、 主要工作过程 



3 

1、2020 年 9 月-10 月：根据《关于征集 2020 年北京华夏草业产业技术创新战

略联盟团体标准制定项目的通知》中相关要求，东北师范大学牵头，组织相关人员

认真学习标准化工作导则及相关文件，讨论标准编写事宜。 

2、2020年9月底：东北师范大学、黑龙江省农业科学院草业研究所和青海省畜

牧兽医科学院的相关起草人，认真总结课题组的已有成果，讨论决定并提交“高寒

草甸暖季牧场牦牛藏羊混合放牧技术规程”团体标准的制修订项目建议书至北京华

夏草业产业技术创新战略联盟秘书处，申请立项。 

3、2020年9月-10月：标准编制组对项目组多年开展完成的青藏高原放牧实验数

据进行系统分析整理，开始“高寒草甸暖季牧场牦牛藏羊混合放牧技术规程”团体

标准初稿的编制。 

4、2020年10月9日：北京华夏草业产业技术创新战略联盟组织召开团体标准评

审会，并于10月9日发布《北京华夏草业产业技术创新战略联盟关于2020年第一批

团体标准立项的通知》（联盟【2020】7号），同意立项。 

5、2019年10月：立项批准后，东北师范大学牵头，组织黑龙江省农业科学院

草业研究所和青海省畜牧兽医科学院成立了标准起草小组，在总结了青藏高原多年

放牧实验数据的基础上，结合收集整理、梳理归纳和总结分析相关草地放牧技术方

面的文献资料，完成《高寒草甸暖季牧场牦牛藏羊混合放牧技术规程》草案，并接

受团体标准评审专家意见，完成了《高寒草甸暖季牧场牦牛藏羊混合放牧技术规程》

征求意见稿及编制说明的撰写，提交至北京华夏草业产业技术创新战略联盟秘书处。 

6、2019年11月初：北京华夏草业产业技术创新战略联盟秘书处将《高寒草甸

暖季牧场牦牛藏羊混合放牧技术规程》征求意见稿及编制说明，在国家标准委员会

网站上征求意见，没有意见。 

7、2019年11月末：在北京由联盟组织国内相关专家对《高寒草甸暖季牧场牦

牛藏羊混合放牧技术规程》征求意见稿及编制说明进行会议评审，并顺利通过会审。 

8、2019年12月初：按专家意见修改完善，形成《高寒草甸暖季牧场牦牛藏羊

混合放牧技术规程》送审稿。 

三、 标准编制原则和主要技术内容确定的依据 
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1、标准编制原则 

按照 GB/T 1.1-2009 《标准化工作导则 第 1 部分：标准的结构和编写》的要

求和规定编写本标准内容。本标准制定过程中，始终遵循密切联系生产实践，确保

标准具有较强的科学性、可操作性，坚持促进行业规范发展的基本原则，以科学性、

实用性、先进性作为编制标准的指导思想，在文字结构上力求严谨、简洁、科学；

在技术内容上力求涵盖牦牛藏羊混合放牧技术的关键环节。 

制定过程中除了认真总结多年来的试验研究结果外，还参阅和汲取了国内相关

标准的经验和条款，符合牦牛藏羊混合放牧技术的生产实际，达到内容全面、技术

含量高、操作性强的要求。该标准与现行法律法规无冲突，并保证了对该标准最新

版本的引用。 

2、主要技术内容确定的论据 

（1）适用范围 

本标准规定了高寒草甸暖季牧场牦牛藏羊混合放牧利用方式的放牧时期、放牧

时间、放牧强度、草地利用率、家畜采食量和家畜数量。本标准适用于高寒草甸暖

季牧场牦牛藏羊混合放牧。 

（2）规范性引用文件 

本标准制定时，参照了 DB63/T 209—1994 青海省草地资源调查规程、DB63/T 

607—2006 高寒草甸牦牛放牧利用技术规范、NY/T 1237—2006 草原围栏建设技术

规程、DB63/T 705—2008 高寒牧区藏羊冷季补饲育肥技术规程、NY/T 635—2015  

天然草地合理载畜量的计算、GB/T 34754—2017 家庭牧场草地放牧强度分级、DB 

22/ T 2948—2018 天然、半天然草地牛羊混合放牧技术规程。 

（3）术语与定义 

本标准中出现的术语和定义依据国内外相关文献资料，结合标准起草组研究应

用实践经验，最后经参编人员讨论确定了本标准的术语为“高寒草甸、家畜混合放

牧、家畜日采食量”，并给出相应定义。 

（4）放牧管理 

根据试验研究及其他标准（NY/T 635—2015 和 GB/T 34754—2017），确定放牧

时期、放牧时间和放牧强度。 
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（5）放牧牦牛藏羊配置 

通过测定草地产草量和家畜日采食量，分别确定合理利用率条件下牦牛和藏羊

按 1:1 比例进行混合放牧的牦牛和藏羊的数量。 

四、采用的国际标准 

无。 

五、与现行法律法规和强制性标准的关系 

本标准与现行法律法规和强制性标准没有冲突。 

六、重大分歧意见的处理经过和依据 

无。 

七、标准作为强制性或推荐性标准的意见 

建议将本标准作为推荐性标准发布实施，并加强标准的宣贯。 

八、贯彻标准的要求和措施建议 

1、本标准属于北京华夏草业产业技术创新战略联盟团体标准，为成功实施牦

牛藏羊混合放牧技术，应认真执行本标准的相关技术要求。 

2、应加强对标准的宣传、讲解和技术指导，促进实施者熟练掌握标准中的技

术规范，保证本标准的广泛推广应用。 

3、随着科技发展，本标准中的技术规范势必会出现过时的情况，也会出现新

的技术要求，因此本标准执行过程中要不断对内容进行修订和补充。 

4、希望应用本标准的单位在使用过程中对其中出现的问题和不足给予反馈，

以便再进行修订和补充。 

5、组织学习团体标准，加大对标准的宣传及贯彻力度，标准委员会作为企业

之间的桥梁，做好沟通，推进行业的进一步发展。 

九、废止现行有关标准的建议 

无。 
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十、其他应予说明的事项 

无。


