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前  言 
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高寒草甸暖季牧场牦牛藏羊混合放牧技术规程 

1 范围 

本标准规定了高寒草甸暖季牧场牦牛藏羊混合放牧利用方式的放牧时期、放牧时间、放

牧强度、草地利用率、家畜采食量和家畜数量。 

本标准适用于高寒草甸暖季牧场牦牛藏羊混合放牧。 

2 规范性引用文件 

下列文件对于本文件的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件，仅所注日期的版本

适用于本文件。凡是不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。 

DB63/T 209—1994 青海省草地资源调查规程 

DB63/T 607—2006 高寒草甸牦牛放牧利用技术规范 

NY/T 1237—2006 草原围栏建设技术规程 

DB63/T 705—2008 高寒牧区藏羊冷季补饲育肥技术规程 

NY/T 635—2015  天然草地合理载畜量的计算 

GB/T 34754—2017 家庭牧场草地放牧强度分级 

DB 22/ T 2948—2018 天然、半天然草地牛羊混合放牧技术规程 

3 术语和定义 

3.1 高寒草甸 alpine meadows 

高寒草甸是高山（高原）亚寒带、寒带、湿润、半湿润、半干旱地区的地带性草地，由

耐寒的旱中生或中旱生草本植物为优势种组成的草地类型。主要分布在我国的西藏自治区、

青海省和甘肃省境内。常占据海拔3500~4500m的高原面、宽谷、河流高阶地、湖盆外缘及

山体中上部地形部分。分布区气候寒冷，属高寒半湿润、半干旱气候。年均气温-4℃~0℃，

年降水量300~500m。 

3.2 牦牛藏羊混合放牧 mixed grazing by yak and Tibetan sheep 
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同时进行牦牛和藏羊放牧的草地利用方式。 

3.3 家畜日采食量 daily feed intake of livestock 

维持家畜的正常生长、发育、繁殖及正常地生产畜产品，每头家畜每天所需摄取的饲草

量。 

4 放牧管理 

4.1 围栏建设 

参照NY/T 1237—2006规定执行。 

4.2 放牧时期 

放牧开始时间为6月初，结束时间为10月底，根据草地生物量可进行适当调整。适宜在

禾本科牧草分蘖结束时开始放牧。 

4.3 放牧时间 

每天7：00开始放牧，18：00归牧。 

4.4 放牧强度 

采用适度放牧原则，可参照NY/T 635—2015和GB/T 34754—2017。 

5 放牧牦牛藏羊配置 

5.1 草地产草量的测定 

产草量于每年生物量高峰期的 8 月中下旬测定，测产取样按 DB63/T 209—1994 执行。 

5.2 草地的合理利用率 

在草地适度放牧条件下，草地的合理利用率为产草量的50%。 

5.3 放牧家畜的日采食量 

5.3.1牦牛的日采食量 

依据牦牛不同生长阶段和不同生产状况的营养需求，按照以下公式计算牦牛的日采食量： 

成年牦牛的干物质采食量（Kg）＝牦牛活重(Kg)×2.4％        （1） 

生长牦牛的干物质采食量（Kg）＝牦牛活重（Kg）×2.5％    （2） 

怀孕母牦牛的干物质采食量（Kg）＝牦牛活重（Kg）×2.6％  （3） 
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参照DB63/T 607—2006，牦牛畜群的日采食量按照其畜群平均体重的2.5%计算。 

5.3.2 藏羊的日采食量 

依据藏羊不同生长阶段和不同生产状况的营养需求，按照以下公式计算藏羊的日采食量： 

羔羊的干物质采食量（Kg）＝藏羊活重(Kg)×2.8％               （1） 

生长藏羊的干物质采食量（Kg）＝藏羊活重（Kg）×3.0％    （2） 

成年藏羊的干物质采食量（Kg）＝藏羊活重（Kg）×2.5％    （3） 

参照DB63/T 705—2008，藏羊畜群的日采食量按照其畜群平均体重的2.8%计算。 

5.4 混合放牧中家畜的数量 

混合放牧时，牦牛和藏羊的采食量比为1:1，即分别采食草地草产量的25%。 

5.4.1 牦牛的放牧数量 

单位面积草地上牦牛的放牧数量按公式（1）计算。 

Y = Ay×F×Uy
Wy×2.5%×Dy

                  （1） 

式中： 

Y-单位面积草地的合理承载量，单位是牛单位每公顷每天（牛单位/hm2•d） 

Ay-放牧的草地面积，单位是公顷（hm2） 

F-单位面积草地的产草量，单位是千克每公顷（kg/hm2） 

Uy-牦牛对草地的利用率，单位是百分率（25%） 

Wy-牦牛的平均体重，单位是千克（kg） 

Dy-牦牛的放牧时间，单位是天（d） 

5.4.2 藏羊的放牧数量 

单位面积草地上藏羊的放牧数量按公式（2）计算。 

S = As×F×Us
Ws×2.8%×Ds

                  （2） 

式中： 

S-单位面积草地的合理承载量，单位是羊单位每公顷每天（羊单位/hm2•d） 

AS-放牧的草地面积，单位是公顷（hm2） 

F-单位面积草地的产草量，单位是千克每公顷（kg/hm2） 

Us-藏羊对草地的利用率，单位是百分率（25%） 
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WS-藏羊的平均体重，单位是千克（kg） 

DS-藏羊的放牧时间，单位是天（d） 

______________________________ 
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