
《食品包装件水蒸气透过量的测定》（征求意见稿）编制说明 

 

一、任务来源 

根据广东省质量检验协会委托，广州质量检验研究院承担了《食品包装件水蒸气透过量的测定》团体

标准的牵头起草工作，计划完成时间为 2026 年 7 月。 

二、标准制订的意义 

食品包装件是指食品经包装后所形成的整体，由内装的食品和为保护食品、方便储运、促进销售而采

用的包装材料及辅助物共同构成的整体单元。包装材料在食品周围形成密闭空间，有效阻隔水蒸气的进入，

防止食品（特别是饼干、膨化食品、奶粉等干燥性食品）在潮湿环境中吸湿，导致口感变差、结块或发霉，

可延长食品的保质期，保障食品安全。因此，包装材料阻隔水蒸气透过其表面的能力（即水蒸气透过性）

是生产企业和相关机构关注的重点。然而食品包装件的防潮性与内容物特性、包装原材材料、包装工艺、

流通环境条件和时间等因素有关。因此，包装材料验收符合要求，但食品在保质期内出现受潮导致品质改

变引起经济纠纷的情况时有发生。包装材料通常在清洗、烘干、消毒后再填充内容物，经充气或排气后封

口密封，部分产品还需进行灭菌处理，最后形成食品包装件。在成型、填充、贮存、运输和销售过程中包

装材料被折叠、挤压，可能引起阻隔层表面形成穿孔、裂纹等物理损伤，造成阻隔性下降；封口时的高温、

高压会破坏包装材料阻隔层的结构，引起热封边渗漏；对于需高温灭菌的产品，灭菌过程也会导致包装材

料阻隔性改变；若封边过程中温度不足、封口部位被包装物污染、热封设备焊刀不平整引起压力不均匀或

焊刀温度分布不均匀等因素造成热封边不良，也会引起明显的泄露。 

综上，通过评估和把控食品包装件的整体水蒸气透过量能更加真实反映预包装食品的防潮性，能更有

效预防预包装食品在保质期内因吸潮引起质量纠纷问题。 

目前还未有关于食品包装件水蒸气透过量的测定标准建立和发布。为了促进企业更好地把控产品质

量，保障消费者的健康安全，亟需建立一种科学有效的测定食品包装件水蒸气透过量的标准方法。 

三、主要起草过程 

自标准立项后，广州质量检验研究院成立了标准起草工作小组，明确了工作指导思想和工作原则，确

定了起草组成员和任务分工。 

标准起草工作小组开展了以下工作： 

（1）调研了我国现行有包装材料水蒸气透过量检测方法标准以及科技文献资料，确定技术路线。 

（2）标准起草工作小组经多次讨论、标准内容修改，在充分调研和分析总结的基础上，按照相关要

求起草了标准草案。 



四、标准制定的原则和依据 

本标准是按照 GB/T 1.1-2020《标准化工作导则 第 1 部分：标准化文件的结构和起草规则》和 GB/T 

20001.4-2015《标准编写规则 第 4 部分：试验方法标准》的要求编写的。 

本标准的重复性和再现性按 GB/T 6379.1-2004《测量方法与结果的准确度（正确度与精密度） 第 1

部分：总则与定义》和 GB/T 6379.2-2004《测量方法与结果的准确度（正确度与精密度） 第 2 部分：确

定标准测量方法的重复性和再现性的基本方法》进行确定。 

五、标准的主要技术内容 

本标准适用于食品包装件水蒸气透过量的测定。标准给出了以下三种测试条件，如： 

条件 A 温度 23.0℃±0.5℃，相对湿度 90%±2%。  

条件 B 温度 38.0℃±0.5℃，相对湿度 90%±2%。  

条件 C 温度 23.0℃±0.5℃，相对湿度 50%±2%。 

也可根据实际应用环境选择其他试验条件。 

选择三种不同类别、包装材质的食品包装件进行验证，具体样品信息见表 1。每种样品测试 6 个平行

数据，测试结果的单位统一为 mg/(package• 24h)，取三位有效数字。 

表 1 样品信息 

代号 类别 名称 包装材料材质 内容物 净含量 

样品 1 调味品 鸡精调味料包装件 PET/VMPET/PE 鸡精 40g 

样品 2 膨化食品 纯切薯片包装件 BOPP/PE/VMPET/CPP 薯片 12g 

样品 3 饼干 字母饼干包装件 KPET/CPP 饼干 100g 

共有 4 家实验室参与方法验证，并根据 GB/T 6379.1-2004 、GB/T 6379.2-2004 的相应条款进行试验数

据分析和统计处理，得出统计结果表，如下： 

表 2 条件 A 水蒸气透过量试验数据的统计结果表 

样品的标识 样品 1 样品 2 样品 3 

参加实验室的数目 4 4 4 

可接受结果的数目 4 4 4 

平均值  

mg/(package • 24h) 
8.25 2.96 24.4  

重复性标准差 Sr 0.65  0.20  1.13  

重复性变异系数 7.88% 6.76% 4.63%  

重复性限（r）(2.8×Sr) 1.82  0.56  3.16  

再现性标准差 SR 0.66  0.22  1.18  



再现性变异系数 8.00%  7.43%  4.84%  

再现性限（R）(2.8×SR) 1.85  0.62  3.30  

 

表 3 条件 B 水蒸气透过量试验数据的统计结果表 

样品的标识 样品 1 样品 2 样品 3 

参加实验室的数目 4 4 4 

可接受结果的数目 4 4 4 

平均值  

mg/(package • 24h) 
33.1  9.27 128 

重复性标准差 Sr 1.89%  0.64%  8.98%  

重复性变异系数 5.71  6.90  7.02  

重复性限（r）(2.8×Sr) 5.29  1.79  25.1  

再现性标准差 SR 2.11  0.67  9.40  

再现性变异系数 6.37%  7.23%  7.34%  

再现性限（R）(2.8×SR) 5.91  1.88  26.3  

 

表 4 条件 C 水蒸气透过量试验数据的统计结果表 

样品的标识 样品 1 样品 2 样品 3 

参加实验室的数目 4 4 4 

可接受结果的数目 4 4 4 

平均值  

mg/(package • 24h) 
1.73 1.13 9.84 

重复性标准差 Sr 0.10  0.05  0.58  

重复性变异系数 5.78%  4.42%  5.89%  

重复性限（r）(2.8×Sr) 0.28  0.14  1.62  

再现性标准差 SR 0.11  0.05  0.60  

再现性变异系数 6.53%  4.60%  6.05%  

再现性限（R）(2.8×SR) 0.32  0.15  1.67  

 

六、国内外相关标准情况 

    现行标准测试水蒸气透过量的方法有杯式法、红外法、电解法，适用对象为塑料薄膜、片材、容



器以及不含内容物包装件，对于含有内容物的包装件尚未有测试方法标准。 

本标准测试原理与杯式法类似，在规定的温度与相对湿度条件下，一定时间范围内食品包装件内外两

侧保持一定的水蒸气压差，测试透过食品包装件的水蒸气质量，以此计算食品包装件的水蒸气透过量。。 

七、其他需要说明的事项 

无。 

 


