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[bookmark: BT1][bookmark: _Toc298937549]一、任务来源
[bookmark: BT3]中国医药新闻信息协会是经民政部注册登记的全国性社会团体，隶属于国务院国资委，主要从事国内医药健康领域以新闻宣传、信息传播、政策研究、行业自律和维权等为主要职能的国家一级行业协会。协会的宗旨是：在政府、企业、媒体和社会公众之间发挥桥梁和纽带作用，增强彼此间的沟通、交流与合作。发挥新闻舆论的监督和引导作用，为政府中心工作服务，为会员单位和行业发展、维权、自律等提供帮助，促进医药事业健康发展，为维护广大人民群众的切身利益做出应有贡献。
标准部负责协会团体标准的相关工作。团体标准是国标和行业标准的重要补充，是支撑我国标准体系不可分割的重要组成部分。中国医药新闻信息协会历来重视团体标准建设工作，力求在团体标准编制过程中，释放市场主体活力，优化标准供给结构，提高团体标准服务竞争力，助推行业高质量发展。近年来，我国医药健康产业规模与创新能力持续提升，已成为国民经济高质量发展的重要支柱。中国医药新闻信息协会积极响应国家标准化战略部署，全力推进医药健康领域团体标准化建设，通过构建先进标准体系驱动产业技术升级与结构优化。协会以高标准引领药品研发、生产流通及健康服务的全链条质量提升，以高标准赋能医药品牌国际化建设，为行业创新可持续发展注入新动能。
[bookmark: _GoBack]出血性痔的中医综合疗法是一种融合中药内服、外用、针灸等多种手段的特色诊疗方式，具有疗效确切、副作用小、整体调理等优势，在肛肠疾病治疗领域占据重要地位。该疗法的临床应用安全性与规范化是保障患者权益、推动行业进步的关键，需要综合考虑辨证分型、治疗方案、操作流程、疗效评价等多个方面，通过系统的临床实践与研究验证其有效性和安全性。通过规范出血性痔的中医综合疗法临床应用，可推动中医药肛肠领域健康发展，为临床诊疗提供明确指导，促进技术创新与传承。为此，通过制定《出血性痔的中医综合疗法临床应用规范》团体标准，可填补我国相关的标准空白，规范市场发展，以此推动我国肛肠外科领域的高质最发展和技术进步，助力我国医疗行业高质量发展，具有重要的经济和社会效益。
为推动行业有序发展与技术创新，为医疗机构、企业及从业人员提供明确的技术标杆，遏制不规范应用，促进相关设备、试剂及治疗服务的质量提升与产业升级，并为医疗质量监管、医保支付评价提供科学依据，经标准起草组及专家组会议讨论决定，根据《团体标准管理规定》、《中国医药新闻信息协会团体标准管理办法》有关规定，特立项本标准。本标准项目计划编号为CNDIA20250802。
2、 起草单位
本标准由武汉市第八医院(武汉市肛肠医院)以及沈阳市肛肠医院联合提出，中国医药新闻信息协会归口。本标准由武汉市第八医院(武汉市肛肠医院)、沈阳市肛肠医院、中山大学附属第六医院、赣州市中医院、山东第一医科大学第一附属医院（山东省千佛山医院）、西安大兴医院、昆明医科大学第二附属医院、华润三九集团、荣昌肛泰公司等单位参与编制。
三、标准的编制原则
标准起草小组在编制标准过程中，以国家、行业现有的标准为制订基础，按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则 第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定及相关要求编制。
四、标准编制过程
2025年5-7月，中国医药新闻信息协会对《出血性痔的中医综合疗法临床应用规范》项目进行调研。
2025年8月，中国医药新闻信息协会召开《出血性痔的中医综合疗法临床应用规范》项目立项研讨会。
2025年8月，中国医药新闻信息协会正式批准《出血性痔的中医综合疗法临床应用规范》立项。
2026年4月，中国医药新闻信息协会召开《出血性痔的中医综合疗法临床应用规范》团体标准启动会。
2026年5月，中国医药新闻信息协会正式网上公开征求意见。
五、标准主要内容
1、范围
本文件规定了出血性痔的临床分类、临床表现、诊断与鉴别诊断、中医证候、治疗原则、机构人员要求、治疗流程、不良事件处理、患者教育及随访、疗效评价等内容。
本文件适用于各级医疗机构内痔、混合痔所致出血性痔的中医综合诊疗工作，不适用于外痔为主无明显出血症状，以及结直肠肿瘤、炎症性肠病、直肠息肉等其他疾病引发的便血诊疗。
[bookmark: _Toc304824970][bookmark: _Toc298937101][bookmark: _Toc298938784][bookmark: _Toc304825009][bookmark: _Toc310002638][bookmark: _Toc298937463][bookmark: _Toc298937168][bookmark: _Toc298937277][bookmark: _Toc298937358][bookmark: _Toc298937610][bookmark: _Toc309995473][bookmark: _Toc15783][bookmark: _Toc298937550][bookmark: _Toc309995391][bookmark: _Toc309997041][bookmark: _Toc309994552][bookmark: _Toc298937420][bookmark: _Toc304402665][bookmark: _Toc499110427][bookmark: _Toc298937153][bookmark: _Toc298937323][bookmark: _Toc304828067][bookmark: _Toc298937189][bookmark: _Toc309993181][bookmark: _Toc17330][bookmark: _Toc304825082][bookmark: _Toc298936925][bookmark: _Toc298923384][bookmark: _Toc298937202][bookmark: _Toc298938636][bookmark: _Toc298936802][bookmark: _Toc309995579][bookmark: _Toc309996000][bookmark: BT2]2、规范性引用文件
[bookmark: _Toc298937324][bookmark: _Toc298937190][bookmark: _Toc298937464][bookmark: _Toc309996001][bookmark: _Toc309993182][bookmark: _Toc304828068][bookmark: _Toc304824971][bookmark: _Toc310002639][bookmark: _Toc298937203][bookmark: _Toc298937169][bookmark: _Toc14492][bookmark: _Toc298937359][bookmark: _Toc309995392][bookmark: _Toc309995580][bookmark: _Toc298937278][bookmark: _Toc298938637][bookmark: _Toc304825010][bookmark: _Toc309995474][bookmark: _Toc309997042][bookmark: _Toc298938785][bookmark: _Toc298937551][bookmark: _Toc298936803][bookmark: _Toc309994553][bookmark: _Toc499110428][bookmark: _Toc298937154][bookmark: _Toc298937611][bookmark: _Toc304825083][bookmark: _Toc298937102][bookmark: _Toc298936926][bookmark: _Toc304402666][bookmark: _Toc298937421][bookmark: _Toc20407]下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。
GB/T 14396 疾病分类与代码
GB/T16751.1 中医临床诊疗术语 疾病部分
GB/T16751.2 中医临床诊疗术语 证候部分
GB/T 7714 信息与文献 参考文献著录规则
《中医肛肠科常见病诊疗指南》（中华中医药学会）
《中国痔病诊疗指南2025》
《中华外科学会肛周疾病诊疗共识》
[bookmark: _Toc24305][bookmark: _Toc28815][bookmark: _Toc31824][bookmark: _Toc10606][bookmark: _Toc53480577][bookmark: _Toc53587167][bookmark: _Toc53501691][bookmark: _Toc53575559][bookmark: _Toc27503][bookmark: _Toc23010][bookmark: _Hlk53576250][bookmark: _Toc24216][bookmark: _Toc53480861]3、术语和定义
4、 [bookmark: _Toc31204]临床分类
5、 临床表现
6、 诊断与鉴别诊断
7、 中医证候
8、 治疗原则
9、 禁忌症与慎用情况
10、 机构与人员要求
11、 治疗流程
12、 不良事件处理
13、 患者教育与随访
14、  疗效评价
六、标准水平分析
6.1 采用国际标准和国外先进标准的程度
经查，暂无相同类型的国际标准与国外标准，故没有相应的国际标准、国外标准可采用。
6.2 与国际标准及国外标准水平对比
本标准达到国内先进水平。
6.3 与现有标准及制定中的标准协调配套情况
本标准的制定与现有的标准及制定中的标准协调配套，无重复交叉现象。
6.4 涉及国内外专利及处置情况
经查，本标准没有涉及国内外专利。
七、与有关的现行法律、法规和强制性国家标准及相关标准协调配套情况
本标准的制定过程、技术要求的选定、试验方法的确定、检验项目设置等均符合现行法律、法规和强制性国家标准的规定。
八、重大分歧意见的处理经过和依据
无。
九、标准作为强制性或推荐性标准的建议
建议本标准作为推荐性团体标准。
十、贯彻标准的要求和措施建议，包括（组织措施、技术措施、过渡办法）
由于本标准首次制定，没有特殊要求。
十一、废止现有有关标准的建议
无。
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