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既有建筑节能改造技术标准

1 引言

为深入贯彻落实国家节约能源、保护环境及碳达峰碳中和重大战略部署，严格执行《中华人民共和

国节约能源法》《民用建筑节能条例》等法律法规及国家建筑节能领域相关政策要求，全面提升既有建

筑能源利用效率，有效降低建筑运行碳排放强度，推动广西壮族自治区既有建筑节能改造工作规范化、

标准化、高质量发展，助力区域碳达峰碳中和目标如期实现，特制定本标准。依据《团体标准管理规定》

（国标委联〔2019〕1号）、《广西产学研科学研究院标准化工作管理办法》等相关规定，结合广西壮

族自治区建筑节能工作实际需求编制，确保标准的合法性、科学性、适用性及可操作性，为改造工作提

供明确技术遵循。严格对标《建筑节能与可再生能源利用通用规范》GB 55015-2021强制性指标要求，

充分结合广西夏热冬暖气候特征、既有建筑存量现状及地域发展特点，提出不低于国家强制性标准、兼

具区域适配性与技术先进性的具体技术要求，为广西壮族自治区既有建筑节能改造提供统一、权威的技

术依据。

2 范围

明确规定既有建筑节能改造的术语与定义、基本规定、节能诊断、改造设计、施工安装、验收及运

行维护等全流程技术要求，全面覆盖改造实施各关键环节，实现改造工作闭环管理，确保改造全过程有

标可依。适用于广西壮族自治区行政区域内既有居住建筑与公共建筑的围护结构、供暖通风空调系统、

照明动力系统、给排水系统及可再生能源利用系统的节能改造工程，涵盖各类既有建筑的专项改造与综

合改造，为各类改造项目提供统一技术规范。不适用于历史文物保护建筑、历史风貌建筑及存在结构安

全隐患且未完成加固处理的建筑节能改造，此类建筑的改造应严格遵循相关专项规范要求，兼顾建筑保

护与节能改造双重目标。

3 规范性引用文件
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下列文件对于本标准的应用至关重要。凡是注日期的引用文件，仅所注日期的版本适用于本文件；

凡是不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有修改单）均适用于本文件。

GB 55015-2021 建筑节能与可再生能源利用通用规范（强制性）

GB 55016-2021 建筑环境通用规范

GB 50176-2016 民用建筑热工设计规范

GB 50189-2015 公共建筑节能设计标准

GB 50411-2019 建筑节能工程施工质量验收标准

GB/T 50378-2019 绿色建筑评价标准

GB/T 50841-2013 建设工程分类标准

GB/T 31346-2014 节能量测量和验证技术要求

GB/T 7106-2019 建筑外门窗气密、水密、抗风压性能分级及检测方法

JGJ 26-2018 严寒和寒冷地区居住建筑节能设计标准

JGJ 75-2012 夏热冬暖地区居住建筑节能设计标准

JGJ 134-2016 夏热冬冷地区居住建筑节能设计标准

JGJ 176-2009 公共建筑节能改造技术规范

JGJ/T 129-2012 既有居住建筑节能改造技术规程

CJJ 34-2022 城镇供热管网设计规范

4 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件，为标准内容的理解与执行提供统一界定。

4.1 既有建筑节能改造

对已建成投入使用的建筑，针对其围护结构、用能设备及系统存在的能源利用效率偏低、碳排放偏

高问题，开展专项或综合技术升级、改造优化活动，使其达到本标准及相关规范规定的节能目标与碳排

放控制要求的行为。

4.2 节能诊断

通过现场实地调查、专业检测、能耗数据分析及模拟仿真等手段，全面排查建筑能源消耗环节存在

的浪费问题，科学评估建筑节能改造潜力，明确改造重点与方向，并出具完整、规范诊断报告的系统性
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工作。

4.3 合同能源管理

基于市场化运作的节能改造模式，通过节能服务公司与用能单位签订节能服务合同，由节能服务公

司承担节能改造项目的投资、设计、施工、运营等相关工作，以节能效益分享、能源费用托管等方式回

收投资并获取收益，助力用能单位实现节能降碳目标的机制。

4.4 建筑能耗基数

建筑节能改造前，经标准化修正（剔除异常能耗因素）后的近 1-3年年度建筑总能耗，作为计算改

造后节能量、节能率及碳排放降低量的核心基准依据，确保节能效果评估的科学性与公正性。

5 基本规定

5.1 改造原则

5.1.1 既有建筑节能改造应严格遵循“被动优先、主动优化、因地制宜、经济合理”的核心原则，优

先采用自然通风、天然采光、建筑遮阳等被动式节能技术，最大限度降低建筑主动用能需求，实现节能

与使用舒适度的有机统一。

5.1.2 改造方案的制定与实施，应以保障建筑结构安全和防火性能为首要前提，不得降低建筑原有

结构承载能力、防火等级及使用功能，兼顾节能改造与建筑安全、使用寿命的协同提升。

5.1.3 改造工作应严格符合国家碳达峰碳中和战略要求，兼顾节能与降碳双重目标，优先选用绿色、

低碳、环保、可再生的材料与技术，推动建筑领域绿色转型发展。

5.2 目标要求

5.2.1 节能目标：改造后，建筑能耗水平应在改造前基数基础上实现显著下降，其中公共建筑改造

后综合节能率不应低于 20%，居住建筑改造后综合节能率不应低于 15%，确保节能效果符合国家及区

域相关规范要求。

5.2.2 降碳目标：开展整栋建筑节能改造的项目，改造后单位建筑面积碳排放强度应在 2015年同

类建筑平均水平基础上降低 7 kgCO₂/(m²·a)以上，助力区域建筑领域碳排放控制目标落地实施。

5.2.3 专项指标：涉及外窗更换的改造项目，结合广西夏热冬暖地区气候特点，更换后整窗传热系

数 K值不应高于 2.7 W/(m²·K)，遮阳系数 SC应根据建筑朝向合理控制在 0.35-0.50范围内，有效提升建

筑夏季隔热、冬季保温性能。

5.3 协调管理

5.3.1 改造实施前，应组织专业技术团队开展全面现场勘察，详细核对建筑原始竣工资料及相关技
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术文件，对无法明确承载能力的围护结构、屋面等部位，必须进行拉拔试验等专项检测，确保改造方案

的安全性与可行性。

5.3.2 改造项目应建立多方协同管理机制，统筹协调建设、设计、施工、检测、监理等各方主体，

明确各方职责分工，强化改造全过程质量管控与安全管理，保障改造工作有序、高效推进。

6 节能诊断

6.1 诊断深度

6.1.1 既有建筑节能诊断应分阶段、分层次规范开展，明确分为“初步诊断”与“详细诊断”两个阶段，

确保诊断工作的全面性与针对性。初步诊断聚焦建筑能耗整体状况，排查主要节能隐患；详细诊断针对

重点环节，开展精准检测与深度分析。

6.1.2 建筑面积大于 2万㎡的大型公共建筑（含国家机关办公建筑），作为建筑能耗重点管控对象，

应建立完善的建筑能耗监测系统，实现能耗数据实时采集、传输与分析，并完成不少于 1年的连续能耗

数据积累，为节能诊断及改造方案科学制定提供坚实数据支撑。

6.2 诊断内容

6.2.1 围护结构热工性能诊断：重点检测外墙、屋面、架空楼板及接触室外空气的外挑楼板的传热

系数，全面排查围护结构保温隔热缺陷，科学评估其节能改造潜力。

6.2.2 暖通空调系统诊断：全面检测冷热源主机效率（COP）、冷冻水进出水温度、水泵运行效率、

风机单位风量耗功率等关键指标，排查系统运行不合理、能源浪费等突出问题，明确优化改造方向。

6.2.3 照明与电气系统诊断：精准检测各功能区域照明功率密度（LPD），统计插座、电梯、水泵

等电气设备的能耗占比，排查照明系统低效、电气设备待机能耗过大等问题，提出针对性改进建议。

6.2.4 可再生能源利用潜力诊断：结合建筑场地条件、使用需求，科学评估太阳能、空气源热泵、

地源热泵等可再生能源的利用可行性与潜力，为可再生能源系统改造提供科学依据。

6.3 报告出具

节能诊断完成后，应出具规范、完整的诊断报告，明确列明建筑能耗指标现状、经标准化修正的能

耗基准线（取近三年加权平均值）、能源浪费关键环节及问题根源、节能改造潜力评估结果，以及针对

性的改造技术路径与实施建议，为改造设计提供科学、可靠的技术支撑。诊断报告需经具备相应资质的

专业检测机构审核确认，确保数据真实、结论可靠。

7 围护结构节能改造
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7.1 外墙与屋面

7.1.1 外墙节能改造应结合广西气候特点，优先采用外墙外保温系统或保温装饰一体板技术，有效

提升外墙保温隔热性能。采用薄抹灰外保温系统时，锚栓布置数量不应少于每平方米 7个，且保温层与

基层粘结面积不得低于 40%，确保保温系统的牢固性与保温效果。

7.1.2 屋面节能改造：若原屋面防水层已失效，应先对防水层进行彻底修补或更换，再铺设挤塑聚

苯板（XPS板）或硬泡聚氨酯板等保温材料，保温层厚度不应低于 40mm，同时完善屋面排水设计，兼

顾保温与防水双重性能。

7.1.3 防火构造要求：围护结构改造所用保温材料的燃烧性能等级不应低于 B1级，且每层应设置

高度不低于 300mm 的防火隔离带，防火隔离带材料燃烧性能等级应为 A级，有效防范火灾隐患，保障

改造工程消防安全。

7.2 门窗与幕墙

7.2.1 对于既有非节能外窗（如单玻钢窗、普通铝合金窗等），应优先更换为隔热铝合金窗或塑钢

窗，搭配 Low-E中空玻璃，有效降低门窗传热损失，提升建筑节能效果。

7.2.2 更换的外窗气密性等级不应低于《建筑外门窗气密、水密、抗风压性能分级及检测方法》

GB/T 7106-2019规定的 6级，减少室外空气渗透，降低空调及采暖能耗。

7.2.3 增设活动外遮阳：针对广西夏季日照强烈的气候特点，东、西向外窗应设置活动外遮阳设施，

遮阳率不宜低于 65%，有效减少太阳辐射热进入室内，降低空调负荷，提升室内使用舒适度。

8 机电系统节能改造

8.1 暖通空调

8.1.1 冷热源系统改造：对于运行能效比低于现行国家标准能效限定值 80%的冷水机组、锅炉等

冷热源设备，应及时进行更换或升级改造，确保设备运行效率符合国家强制性要求。

8.1.2 冷热源设备性能要求：更换后的冷水机组性能系数（COP）不应低于《建筑节能与可再生能

源利用通用规范》GB 55015-2021中的强制性限值，例如，名义制冷量大于 528kW的螺杆式冷水机组，

COP不应低于 4.90，确保设备节能高效运行。

8.1.3 输配系统优化：循环水泵应配备变频控制装置，实现根据负荷变化动态调节水泵转速，降低

水泵运行能耗；空调水系统输送能效比（ER）不应大于 0.0241，优化管道设计与系统运行参数，减少

输配环节能源浪费。

8.1.4 新风系统控制：变风量（VAV）或定风量（CAV）空调系统应设置二氧化碳浓度传感器，根
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据室内人员密度动态调节新风量，实现新风量需求化控制，既保障室内空气质量，又有效降低新风处理

能耗。

8.2 照明与电气

8.2.1 照明系统改造：改造后，办公室、教室等主要功能区域的照明功率密度（LPD）现行值应不

高于 8.0 W/m²，优先选用 LED等高效节能灯具，搭配智能照明控制系统，实现人来灯亮、人走灯灭，

降低照明能耗。

8.2.2 长明灯区域优化：停车场、大堂、走廊等长明灯区域，应全面更换为 LED灯具，并集成雷

达感应或红外感应控制装置，减少无效照明时间，大幅降低照明能耗。

8.2.3 电梯系统节能：3层及以上公共建筑的电梯系统，宜采用群控技术或能量回馈装置，优化电

梯运行调度，回收电梯制动过程中的能量，降低电梯运行能耗，提升电梯运行效率。

9 可再生能源利用

9.1 太阳能系统

9.1.1 具备安装条件的既有建筑，应结合建筑使用需求，强制或鼓励安装太阳能热水系统或光伏系

统，推动可再生能源在建筑领域的规模化应用，降低化石能源消耗，减少碳排放。

9.1.2 设备使用寿命要求：新建或改造的太阳能热水系统，集热器设计使用寿命不应低于 15年；

光伏系统组件设计使用寿命不应低于 25年，确保可再生能源系统长期稳定运行，提升投资效益。

9.1.3 结构安全保障：屋面安装光伏系统时，应首先核算原建筑屋面结构承载力，若承载力无法满

足安装要求，必须先进行结构加固处理，经检测合格后，方可实施光伏系统安装，保障建筑结构安全。

9.2 空气源与地源热泵

9.2.1 空气源热泵机组性能要求：空气源热泵机组在名义制热工况（干球温度 7℃，湿球温度 6℃）

下，性能系数（COP）不应低于 2.80，确保机组在广西气候条件下高效运行，满足建筑采暖、热水供应

需求。

9.2.2 地源热泵系统要求：采用地源热泵系统进行节能改造的项目，必须先开展岩土热响应试验，

全面掌握项目所在地岩土热工特性，确保系统设计科学合理；系统运行过程中，应保障排热量与取热量

保持平衡，保护地下生态环境，实现可持续利用。

10 施工与验收

10.1 施工过程控制
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10.1.1 样板引路制度：大面积施工前，应在现场采用与实际改造一致的材料、工艺及施工队伍，

制作样板间（件），经专业检测机构检测合格，并经建设单位、监理单位确认后，方可全面开展施工，

确保施工质量符合本标准要求。

10.1.2 隐蔽工程验收：墙体保温层基层处理、锚固件数量及锚固深度、增强网铺设、管道保温等

隐蔽工程，施工完成后必须进行专项验收，验收合格并签署记录后，方可进入下一道工序施工，杜绝隐

蔽工程质量隐患。

10.1.3 施工安全与环保：施工过程中，应严格遵守安全生产相关规定，加强施工人员安全培训与

现场安全管理；选用的建筑材料应符合绿色环保要求，减少施工过程中的扬尘、噪音污染，实现绿色施

工。

10.2 验收标准

10.2.1 专项验收要求：既有建筑节能改造工程完工后，应单独组织节能专项验收，专项验收不合

格的，不得开展竣工验收，确保节能改造效果符合本标准规定。

10.2.2 竣工资料要求：竣工验收时，应提供完整的竣工资料，包括但不限于改造设计文件、施工

记录、设备调试记录、主要材料复试报告、节能钻芯取样报告、检测报告等，确保资料完整、规范、可

追溯。

10.2.3 抽检要求：改造完成后，宜委托具备相应资质的第三方检测机构，对围护结构传热系数、

室内平均温度等关键指标进行抽检，抽检比例不应少于同类型房间的 5%，且不得少于 3间；抽检不合

格的，应责令限期整改，直至验收合格。

11 运行维护

11.1 人员培训

改造项目交付使用前，施工企业应组织对物业管理人员、设备操作人员开展系统专业培训，培训内

容包括改造系统的工作原理、操作规范、维护保养方法及应急处理措施，并提供完整的操作维护手册，

确保相关人员具备独立操作与维护能力。

11.2 能耗监测

11.2.1 能耗跟踪统计：改造完成后，应建立完善的建筑能耗统计体系，持续开展建筑能耗数据的

采集、统计与分析，与改造前的能耗基数进行对比，科学验证节能改造效果，及时发现运行过程中的能

耗异常问题并整改。

11.2.2 合同能源管理项目要求：采用合同能源管理模式实施的改造项目，应在节能服务合同中明
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确约定节能量测量和验证（M&V）方案，由第三方专业机构出具节能量审核报告，确保节能效益核算

公正、准确，保障合同双方合法权益。

11.3 后评估

改造项目稳定运行满 12个月后，宜组织开展节能改造后评估工作，结合实际运行能耗数据、系统

运行状况，分析实际节能效果与设计目标的偏差，排查运行过程中存在的问题，提出针对性优化调整方

案，持续优化运行策略，提升建筑能源利用效率，推动既有建筑节能改造长效化、常态化发展，助力国

家碳达峰碳中和战略落地实施。

_________________________________
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