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前 言
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北京鲜牛奶

1 范围

本文件规定了北京鲜牛奶的术语和定义、原料要求、生产工艺、产品要求、标签标识、贮

存和运输要求。

本文件适用于北京鲜牛奶的生产和销售。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期

的引用文件，仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括

所有的修改单）适用于本文件。

GB 2761食品安全国家标准 食品中真菌毒素限量

GB 2762食品安全国家标准 食品中污染物限量

GB 4789.2食品安全国家标准 食品微生物学检验 菌落总数测定

GB 5009.5食品安全国家标准 食品中蛋白质的测定

GB 5009.6食品安全国家标准 食品中脂肪的测定

GB 5009.299食品安全国家标准 食品中乳铁蛋白的测定

GB 7718食品安全国家标准 预包装食品标签通则

GB 19301食品安全国家标准 生乳

GB 19645食品安全国家标准 巴氏杀菌乳

GB 28050食品安全国家标准 预包装食品营养标签通则

GB 29921食品安全国家标准 预包装食品中致病菌限量

GB 31605食品安全国家标准 食品冷链物流卫生规范

NY/T 800生鲜牛乳中体细胞的测定方法

NY/T 3799生乳及其制品中碱性磷酸酶活性的测定 发光法

《企业生产乳制品许可条件审查细则》

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3.1 北京鲜牛奶

仅以北京行政区域内饲养的健康奶牛生产的生牛乳为原料，经72 ℃～76 ℃、保持15秒～20

秒的杀菌等工序制得的液体产品。



4 原料要求

4.1 应选用北京行政区域内规模牧场（成母牛不少于500头）饲养的健康奶牛生产的生牛乳。

4.2 生牛乳菌落总数和体细胞限量应符合表 1 的规定，其他指标应符合GB 19301的规定。

表1 北京鲜牛奶用生牛乳微生物和体细胞限量

项目 限量 检验方法

菌落总数/（CFU/mL） ≤ 2.0×104 GB 4789.2

体细胞/（个/mL） ≤ 2.5×105 NY/T 800

5 工艺要求

5.1 工艺流程应符合《企业生产乳制品许可条件审查细则》的规定。

5.2 工艺环节应包括原料乳验收、净乳、冷藏、标准化、均质、巴氏杀菌、冷却、灌装、冷藏。

5.3 应采用72 ℃～76 ℃、保持15秒～20秒的杀菌工艺。加工过程中在线采样并测定，碱性磷

酸酶呈阴性。

6 产品要求

6.1 感官要求

感官要求应符合表 2的规定。

表 2 感官要求

项目 要求 检验方法

色泽 呈乳白色或微黄色。 取适量试样置于50 mL烧杯

中， 在自然光下观察色泽和

组织状态。闻其气味，用温

开水漱口，品尝滋味。

滋味、气味 具有乳固有的香味、口感新鲜、微甜。

组织状态
呈均匀一致液体，无凝块、无沉淀、无

正常视力可见异物。

6.2 质量指标

脂肪、蛋白质、乳铁蛋白、免疫球蛋白、乳过氧化物酶应符合表 3的规定，其它理化指

标应符合GB 19645的规定。

表 3 质量指标

项目 指标 检测方法

脂肪/（g/100g） ≥ 3.8 GB 5009.6

蛋白质/（g/100g） ≥ 3.3 GB 5009.5

乳铁蛋白/（mg/L） ≥ 40 GB 5009.299

免疫球蛋白/（mg/L） ≥ 200 附录 A

乳过氧化物酶/（U/L） ≥ 2000 附录 B



6.3安全指标

6.3.1 污染物限量

污染物限量应符合GB 2762的规定。

6.3.2 真菌毒素限量

真菌毒素限量应符合GB 2761的规定。

6.3.3 微生物限量

6.3.3.1 致病菌限量应符合GB 29921的规定。

6.3.3.2 微生物限量还应符合GB 19645的规定。

7 标签标识

7.1 标签标识应符合GB 7718、GB 28050、GB 19645和相关规定。

7.2 可在标签上标识“北京鲜牛奶”。

8 贮存和运输

冷链物流过程应符合GB 31605的相关规定。



附 录 A

（规范性）

免疫球蛋白（IgG）的测定

A.1 范围

本方法规定了巴氏杀菌乳中免疫球蛋白IgG的高效液相色谱测定方法。

本方法适用于巴氏杀菌乳中免疫球蛋白IgG含量的测定。

A.2 原理

样品经离心去脂肪后，利用等电点沉淀酪蛋白，采用亲和柱分离，在磷酸盐缓冲液条件下

免疫球蛋白IgG与配基结合，在盐酸甘氨酸缓冲液条件下洗脱免疫球蛋白IgG，二极管阵列检测

器检测于280 nm处检测，外标法定量。

A.3 试剂和材料

除非另有说明，本方法所用试剂均为分析纯，实验室用水应符合GB/T 6682规定的二级水标

准。

A.3.1 试剂

A.3.1.1 无水磷酸氢二钠（Na2HPO4）。

A.3.1.2 磷酸二氢钾（KH2PO4）。

A.3.1.3 甘氨酸。

A.3.1.4 盐酸（HCl）：浓度≥36%。

A.3.2 试剂配制

A.3.2.1 盐酸溶液（6 mol/L）：取500 mL盐酸加水定容至1000 mL，混匀。

A.3.2.2 0.05 mol/L磷酸盐缓冲液（pH=6.5）：称取无水磷酸氢二钠5.6765 g，磷酸二氢钾

4.6478 g，加水定容至1000 mL，混匀。

A.3.2.3 0.05 mol/L甘氨酸盐酸缓冲液（pH=2.5）：称取甘氨酸3.7535 g，加800 mL水溶解，再

加入6 mol/L盐酸4.75 mL，用水定容至1000 mL，混匀。

A.3.3 标准品

免疫球蛋白IgG标准品（纯度≥95%）。

A.3.4 标准溶液配制

A.3.4.1 免疫球蛋白IgG标准储备液：称取免疫球蛋白IgG标准品10 mg（精确至0.1 mg），加10

mL水溶解，溶液浓度为1000 μg/mL，放置4℃密封贮藏，保存期3个月。

A.3.4.2 免疫球蛋白IgG标准工作液：吸取标准储备液，用磷酸盐缓冲液稀释至免疫球蛋白IgG

浓度为50 μg/mL、100 μg/mL、200 μg/mL、300 μg/mL、400 μg/mL的标准溶液，现配现用。

A.4 仪器和设备

A.4.1 高效液相色谱仪：配有紫外检测器和梯度洗脱装置。

A.4.2 电子天平：感量为0.1 mg。



A.4.3 冷冻离心机：4 ℃，转速≥10000 r/min。

A.4.4 pH计：精度为0.01。

A.4.5 涡旋仪。

A.5 分析步骤

A.5.1 样品前处理

A.5.1.1 试样制备

取适量有代表性的样品，将样品摇匀后储存于容器中作为试样，于0℃~4℃保存，备用。

A.5.1.2 试样提取

吸取2.5 mL试样置于离心管中，加入2.5 mL磷酸盐缓冲液溶解稀释，涡旋混匀，在4 ℃条件

下8000 r/min离心20 min，吸取3 mL上清液，置于另一离心管中。用乙酸调节pH至4.6，使用磷

酸盐缓冲液定容至5 mL，混匀，在4 ℃条件下8000 r/min离心20 min，将上清液通过0.22 μm尼龙

滤膜过滤，收集滤液于进样瓶中，待高效液相色谱仪测定。

A.5.2 仪器参考条件

A.5.2.1 色谱柱：Hi- Trap protein G HP 1 mL亲和柱。亲和柱先用5倍柱体积的重蒸馏水或去离

子水洗柱，再用10倍柱体积的流动相A平衡柱，进样，按照洗脱程序进行洗脱。

A.5.2.2 流速：0.4 mL/min。

A.5.2.3 柱温：25 ℃。

A.5.2.4 检测波长280 nm。

A.5.2.5 进样量：20 μL。

A.5.2.6 流动相：A：0.05 mol/L磷酸盐缓冲液（pH=6.5）；B：0.05 mol/L甘氨酸盐酸缓冲液

（pH=2.5），洗脱梯度见表 A.1。

表 A.1 流动相梯度洗脱参考程序表

时间/min A/% B/%
0.00 100 0
4.50 100 0
5.50 0 100
15.00 0 100
15.50 100 0
28.00 100 0

A.5.3 标准曲线的制作

将免疫球蛋白IgG标准系列工作溶液分别注入高效液相色谱仪中，测定相应的峰面积，以标

准工作液中免疫球蛋白IgG的浓度为横坐标，以峰面积为纵坐标,绘制标准曲线。免疫球蛋白IgG

标准溶液的色谱图见图 A.1。

A.5.4 试样溶液的测定

将试样溶液注入高效液相色谱仪中，得到峰面积,根据标准曲线得到试样中免疫球蛋白IgG

的浓度。



A.6 分析结果的表述

样品中免疫球蛋白IgG含量按公式（1）计算：

� u �������
����

...................................(1)

式中：

X——试样中免疫球蛋白IgG的含量，单位为微克每毫升（μg/mL）；

ρ——根据标准工作曲线计算得到的试样溶液中免疫球蛋白IgG的浓度，单位为微克每毫升

（μg/mL）；

V——试样体积，单位为毫升（mL）；

V1——试样稀释后体积，单位为毫升（mL）；

V2——吸取上清液体积，单位为毫升（mL）；

V3——定容液体积，单位为毫升（mL）；

计算结果保留小数点后两位有效数字。

A.7 精密度

在重复性条件下获得的两次独立测定结果的绝对差值不得超过算术平均值的10%。

A.8 其他

在当取样量为2.5 mL，定容体积为5 mL，进样量为20 μL时，检出限为30 μg/mL，定量限为

90 μg/mL。

图A.1免疫球蛋白IgG标准溶液（200 μg/mL）液相色谱图



附 录 B

（规范性）

乳过氧化物酶（LPO）的测定（活性检测试剂盒法）

B.1 范围

本方法适用于快速定量检测生鲜乳、巴氏杀菌乳、高温灭菌乳中乳过氧化物酶的活

性。

B.2 原理

该试剂盒以酶促反应为基础。将样品或者标准品加入微孔板中，随后加入底物，样品

或标准品中的 LPO将 LPO底物转化为蓝色产物。然后加入终止液，溶液由蓝色变为黄色，

在 450 nm下测定吸光度值。样品中 LPO的活性与吸光度成正比。

B.3 试剂和材料

B.3.1 试剂盒提供试剂

B.3.1.1 标品稀释液，12mL。

B.3.1.2 LPO底物液，12mL。

B.3.1.3 终止液，12mL。

B.3.1.4 样本浓缩提取试剂 A（20×），40mL。

B.3.1.5 样本浓缩提取试剂 B（20×），40mL。

B.3.2 试剂配制

B.3.2.1 样本提取液的配制：用去离子水将样本浓缩提取试剂 A、试剂 B按 1:1:18 体积比进行

稀释，即 1份样本浓缩提取试剂 A（20×）、试剂 B（20×）加 18份去离子水，用于样本提取。

该试剂配制好后 2 ℃ ~ 8 ℃可保存 12个月，无需现用现配。

B.3.3 试剂盒提供标准品

乳过氧化物酶标准品，0.6mL，12000 U/L。

B.3.4 标准溶液配制

乳过氧化物酶标准系列稀释溶液的配制：准确移取乳过氧化物酶标准溶液，用标准品稀释

液定容，标准品稀释液的标品浓度为 0 U/L，配制成浓度分别为 600 U/L、300 U/L、150 U/L、

75 U/L、37.5 U/L和 0 U/L的标准系列工作液，现用现配。

B.3.5 材料

B.3.5.1 离心管，1.5 mL。

B.3.5.2 离心管，50 mL。

B.3.5.3 定性滤纸 1#

B.3.5.4 去离子水



B.4 仪器和设备

B.4.1 装载 450nm/630 nm滤光片的酶标仪。

B.4.2 涡旋仪。

B.4.3 离心机，≥4000 r/min。

B.4.4 恒温培养箱（37℃）。

B.4.5 移液枪，100 μL ~1000 μL。

B.4.6 多通道移液器，30 μL ~300 μL。

B.4.7 微孔板，96T。

B.5 分析步骤

B.5.1 样品前处理

B.5.1.1 样品制备：移取 5 mL牛奶样品至 50 mL离心管中，恢复至室温。

B.5.1.2 试样提取：加入 5 mL样本提取液，振荡混匀。4000 r/min离心 5 min。用滤纸过滤上

清液，收集滤液待测。

B.5.1.3 试样稀释：巴氏杀菌乳按照 1:1-1:10比例稀释，生鲜乳按 1:20-1:80 的比例稀释，高温

巴氏杀菌乳和超高温灭菌乳不建议稀释。

稀释倍数=2（提取稀释倍数）×提取后样品的稀释倍数

B.5.2 检测方法

B.5.2.1 双平行：建议对标准品及待检样品的检测均进行双平行检测。

B.5.2.2 记录：取相应数量的微孔置于微孔架上，记录标准品和样品位置。

B.5.2.3 加标准品/样本：向微孔中加入 100 μL标准品或样品，注意更换枪头。

B.5.2.4 显色：向每个微孔中加入 50 μL LPO底物，在水平面轻轻振荡混匀，加盖盖板膜，在

37℃恒温培养箱中避光孵育 10 min。

B.5.2.5 测定：向每个微孔中加入 50 μL终止液，在水平面轻轻振荡混匀，设定酶标仪于 450

nm处（建议用双波长 450/630 nm检测，请在 5 min内读完数据），测定每孔 OD值。

B.6 标准曲线的制作及结果分析

利用专业分析软件进行样本的准确、快速分析。选择 4参数方法（4P）构建标准曲线，从

标准曲线中读出稀释后样本中 LPO活性，再乘以相应的稀释倍数即可得到样本中 LPO的活性。



B.7 试剂盒检出限

20 U/L

B.8 试剂盒定量限

50 U/L

B.9 样本定量限

100 U/L

B.10 回收率

100±30%

B.11 精密度

试剂盒的变异系数小于 10%

B.12 其他

将所需试剂从冷藏环境中取出，置于室温（20 ℃ ~ 25 ℃）平衡 1 h以上，注意每种液体试

剂使用前均须摇匀。用完后立即将剩余的试剂保存于 2℃ ~ 8℃。避免在通风口或凉工作台上进

行检测。孵育步骤应避免光照，因此须使用盖板膜覆盖微孔板。不同批号之间切勿交叉使用。
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