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前  言 

 本文件按照 GB/T 1.1—2020《标准化工作导则 第 1 部分：标准化文件的结构和起草规则》的规

定起草。 
请注意本文件的某些内容可能涉及专利，本文件的发布机构不承担识别专利的责任。 
本文件由上海市图像图形学学会提出并归口。 
本文件是 T/SIGA 001《互联网青光眼管理平台》的第一部分，T/SIGA 001 已发布了以下部分： 
——第 1部分：功能要求。 
——第 2部分：技术要求。 

 本文件起草单位：上海青之助科技有限公司、温州青之助科技有限公司、上海交通大学医学院附属

第九人民医院、华东师范大学、温州医科大学附属眼视光医院、上海交通大学医学院附属新华医院、同

济大学附属第十人民医院、复旦大学附属浦东医院、上海市闵行区中心医院、华东师范大学附属芜湖医

院、皖南医学院第一附属医院、邯郸爱尔眼科医院有限公司、沧州爱尔眼科医院有限公司、上海市图像

图形学学会。 

 本文件主要起草人：吴越、胡孟晗、薛晓娟、时义桥、华淳钧、郭文毅、梁远波、满晓飞、高鹏、

沙倩、杨敏、杨芳、许增祥、吴昌凡、孙兰萍、周文宗、周一雄。 

本文件首批承诺执行单位：上海青之助科技有限公司、温州青之助科技有限公司、华东师范大学、

上海交通大学医学院附属第九人民医院、温州医科大学附属眼视光医院、上海交通大学医学院附属新华

医院、同济大学附属第十人民医院、复旦大学附属浦东医院、上海市闵行区中心医院、华东师范大学附

属芜湖医院、皖南医学院第一附属医院、邯郸爱尔眼科医院有限公司、沧州爱尔眼科医院有限公司。 
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引  言 

互联网青光眼管理平台是一种以互联网为载体，储存、展示、分析青光眼患者的就诊资料、提供长

期病情管理解决方案及相关服务的平台。本文件的制定，是为了规范互联网青光眼管理平台及其相关产

品的功能要求、技术规定，并为其设计、开发、测试、应用提供技术支撑，及为市场监管、消费者权益

保护等工作提供依据，进而推动我国互联网青光眼管理平台发展进程。 
T/SIGA 001拟由两个部分构成。 
—— 第 1部分：功能要求。目的在于规定平台产品能实现的功能范围和要求。 
—— 第 2部分：技术要求。目的在于规定平台产品技术要求。 
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互联网青光眼管理平台 第 1部分：功能要求 

 

1  范围 

本文件规定了互联网青光眼管理平台（以下简称平台）的功能框架、用户管理和平台服务、就诊人

健康管理、病情展示与分析、辅助功能、青光眼知识库和字典管理功能要求。 

本文件适用于平台的建设。 

2  规范性引用文件 

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。 
GB/T 2261.1  个人基本信息分类与代码 第 1 部分：人的性别代码  
GB/T 37728—2019  信息技术 数据交易服务平台 通用功能要求 
GB/T 39725—2019  信息安全技术 健康医疗数据安全指南 
WS 363.3  卫生信息数据元目录 
T/GZBC 18—2019  互联网慢病管理平台技术规范 
T/SIGA 001.2—2023  互联网青光眼管理平台 第 2部分：技术要求 
中国青光眼指南（2020年） 
International Classification of Diseases 10th Revision (ICD-10) 

3  术语和定义 

T/GZBC 18—2019 界定的以及下列术语和定义适用于本文件。 

3.1  

 青光眼  glaucoma 
一组以视乳头萎缩及凹陷、视野缺损及视力下降为共同特征的疾病，病理性眼压增高是其发病的重

要危险因素。 

3.2 

 青光眼管理平台  glaucoma management platform 
对青光眼的病情数据及其风险因素进行展示，监测，分析，评估与综合干预等的服务平台。 

3.3 

 视力  visual acuity 
即视敏度，反映视网膜分辨影像的能力。包括裸眼视力（日常屈光状态下不戴镜所测得的视力）及

最佳矫正视力（验光戴镜后所能得到的最佳视力）。 

3.4 

 眼压  intraocular pressure 
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指眼球内部的液体（房水）对眼球壁的压力。眼压通常由眼压计测量，单位是毫米汞柱(mmHg)。 
3.5 

 视盘  optic disk 
全称视神经盘，也叫视神经乳头，是视神经从眼球进入大脑的出发点，位于黄斑鼻侧约 3mm处的

一直径约 1.5mm、是境界清楚的淡红色圆盘状结构。 
3.6 

视杯  optic cup 
视盘(3.5)中央的小凹。视杯通常呈圆形或椭圆形，中心部分比周围区域略浅。视杯的大小和形状

可以提供关于眼部健康的重要信息，如青光眼等疾病的早期诊断和监测。 

3.7 

 杯盘比  cup-to-disk ratio (C/D) 
视杯(3.6)垂直径（或水平径）与视盘(3.5)垂直径（或水平径）的比值。 

3.8 

 客观性医疗数据  objective medical data 
记录用户症状、生命体征、病史的病历资料。包括门诊病历、住院日志、医嘱单、化验单(检验报

告)、医学影像检查资料、手术及麻醉记录单、病理资料、护理记录以及国务院卫生行政部门规定的其

他既往病情数据资料。 

3.9 

 主观性医疗数据  subjective medical data 
用户去过的医疗机构的医务人员对病情观察、对病史的了解和掌握进行的综合分析所做的记录，包

含疑难病例讨论记录、会诊意见、病程记录等。 

3.10 

 诊疗依从性  therapeutic compliance 
指用户在医疗过程中按医嘱进行治疗的程度和效果，包括用户对医嘱的理解、接受程度、遵守程度

以及治疗效果等方面的综合表现。高诊疗依从性意味着用户对医疗过程有较好的理解和接受度，按医嘱

进行治疗的程度高，治疗效果可能更好。 

图 1 平台业务功能框架 

平台功能框架 

用户管理和平台服务 病情展示与分析 就诊人健康管理 字典管理 辅助功能 青光眼知识库 
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4  平台功能框架 

4.1  平台主要业务功能应包括平台管理和服务、就诊人健康档案、病情展示与分析、字典管理、平台

辅助功能和青光眼知识库六个方面。图1给出了平台主要业务功能框架。 

4.2  本文件附录 A给出了平台功能示例。 

5  用户管理和平台服务 

5.1  用户注册和登录 

5.1.1  平台宜根据用户填写的注册信息对用户进行实名认证。应支持已注册用户以手机或邮箱加密码、

验证码的方式登录，登录失败时应给予提示信息，限制登录失败次数，应支持用户密码找回和修改，支

持对密码加密存储。 

5.1.2  应支持所注册用户的信息展现，个人信息数据元示例见本文件附录 B。 
5.1.3  应支持平台运营方管理信息，管理内容包括用户信息的增加、修改、删除、分配用户权限、修

改密码等。 

5.1.4  用户登录后可进行身份选择，如就诊人或医生。 

5.2  用户管理 

5.2.1  就诊人管理 

5.2.1.1  用户注册后，可添加就诊人,进行就诊人管理。就诊人为平台的最小管理单元，应具有唯一性

并可被多名用户绑定。用户绑定就诊人时平台应采用相应的验证手段，如手机号验证、身份信息验证等。 

5.2.1.2  就诊人管理界面应列出用户绑定的所有就诊人和信息，用户可增加、删减和修改就诊人信息。 

5.2.2  医生用户认证 

应对医生资格进行审查和甄别，并请医生用户上传有效身份信息和执业医师资格证。 

5.3  平台资格认证 

 宜获取 II类医疗器械资质（包含医疗器械注册和 II类医疗器械生产许可证）和互联网医疗机构执

业许可证。 

6  就诊人健康管理 

6.1  就诊人基本信息 

就诊人基本信息应包含就诊人所提供的信息集合。宜包括姓名、性别、年龄、籍贯、出生年月日、

联系电话、已绑定的用户、已绑定医生等。 

6.2  就诊人与医生关联 

就诊人可通过扫描二维码、关键字查找等方式查询、绑定相关的医生用户。 

6.3  医疗数据 

6.3.1  基本要求 
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6.3.1.1  就诊人数据应包含用户上传至平台的眼压、视力、眼底照片、光学相干断层扫描检查（OCT）、
视野检查以及基于既往医疗数据形成的评价信息、用药就医情况等。具体信息可参考本文件附录 C。 

6.3.1.2  既往医疗数据分为客观性医疗数据和主观性医疗数据，涉及就诊人青光眼病情的变化状况、

接受的医疗服务等数据。用户可通过平台随时查阅个人的青光眼病情发展，跟踪指标的变化。 

6.3.2  就诊人上传、查阅医疗数据 

6.3.2.1  应支持用户查看、填写、修改相应个人资料和医疗数据。应支持拍照上传用户的医疗数据，

平台应将数据进行脱敏，并提供保存原始照片和文字的功能，归档到用户医疗数据。 

6.3.2.2  宜为用户提供上传、查询医疗数据的服务。面向就诊人的数据应通过图表进行可视化展示，

直观显示用户眼压、杯盘比、视野、视神经厚度等指标变化的情况。针对所展示数据的语言描述应精炼

且通俗易懂。 

6.3.3  医生查阅医疗数据 

6.3.3.1  宜支持医生对关联就诊人按照疾病种类标记、收藏和分类。具体方法可参考《中国青光眼指

南（2020年）》。 

6.3.3.2  宜向医生提供查阅关联患者医疗数据的权限。 

6.3.3.3  宜向医生提供添加就诊人就诊记录的功能。就诊记录包括就诊日期、就诊医师、就诊地点、

就诊人姓名、就诊材料。 

6.3.3.4  宜向医生提供就诊人的青光眼病情分析报告。报告可包含最近一次医疗数据、近半年医疗数

据平均值、治疗情况和总体病情评估等。 

6.3.3.5  宜提供导出就诊人医疗数据的接口，数据应按照 T/SIGA 001.2—2023 的要求脱敏后导出。 

7  病情展示与分析 

7.1  基本要求 

应对青光眼用户进行分级分层、个性化管理，对青光眼危险层级和发展趋势等进行多维度统计与分

析，并建立个人和群体的数据模型，达到青光眼疾病数据系统化管理的要求。 

7.2  病情展示 

7.2.1  应根据用户医疗数据提供青光眼的相关诊断。诊断信息应基于线下就诊时的医生诊断，应按照

《ICD-10》和《中国青光眼指南（2020年）》进行标注。 

7.2.2  应向用户提供病情数据的简要汇总和图表展示。 

7.3  病情分析 

7.3.1  宜根据相关医疗数据、就诊人疾病状态、年龄、生活情况等建立青光眼病情进展预测模型，对

单个用户进行个性化病情进展预测与评估。 

7.3.2  应利用各类业务数据，标准化、分级化地构建青光眼管控指标体系，开展青光眼管理的有效性

评估。 

7.4  诊疗依从性 

7.4.1 用药依从性 

7.4.1.1  应根据诊疗方案和作息时间给就诊人制定个性化用药周期和用药方式。 
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7.4.1.2  应提供药物合用时的合理时间间隔，记录就诊人用药不良反应，增强医生对就诊人用药依从

性的感知，辅助就诊人正确用药。 

7.4.1.3  平台宜提供用药提醒和用药次数记录等功能。 

7.4.1.4  平台宜通过用药次数记录功能评估就诊人的用药依从性。 

7.4.1.5  用药依从性宜按照某个阶段的应用药次数、实际用药次数、就诊人年龄、性别和就诊人对疾

病的认知等，进行综合考量。 

7.4.2 就医提醒 

可提供根据医生医嘱或青光眼病情指标生成的就医规划，在规划期定期进行就医提醒，帮助就诊人

了解病情。在此类功能中，平台宜提供医生和就诊人交流的环境。 

8  辅助功能 

8.1  使用帮助 

使用帮助可降低用户使用平台的难度。宜方便用户找到所需信息，预见用户可能遇到的问题及其解

决方法，要求其内容清晰，语言和设计简单明了。宜同时进行语音播报。 

8.2  通知公告 

通知公告内容可包括平台更新、用户行为提示、线下线上活动等。 

8.3  数据质控 

8.3.1  应提供一个医疗数据质控体系，以确保录入数据的质量。该质控体系应采用多级监督模式，以

保证数据的准确性和完整性。对于结构化和部分非结构化的数据，宜使用人工智能等技术进行自动录入。 

8.3.2  平台应提供人工再次校验和录入功能，以便在数据存在错误时及时反馈和修改。通过数据质控

后，应在相应界面上显示审核通过。相关人员需有相应的医疗知识基础。 

8.3.3  数据质控体系应按照 GB/T 39725—2020.8.1 的分级安全措施要点、参考 T/SIGA 001.2—2023

的数据分级划分为三级，分为技术自动录入、平台人工录入和医生审核录入。 

8.4  反馈与记录 

应提供用户反馈功能，供用户反馈平台的问题和缺陷，用户可填写联系方式，方便平台联系。反馈

功能后台应有记录且有相应人员处理。 

8.5  平台设置 

8.5.1  用户可对平台进行个性化设置，如界面显示、消息提醒、活动推送、信息缓存等。 

8.5.2  应为不同类型用户增加个性化选择。平台数据展示界面可分为专业版本和普通版本。专业版本

应有医疗数据曲线趋势化显示，且有对应数值定量化展示；普通版本应通过易懂的图表对就诊人进行病

情展示。用户可个性化设置的内容包括消息提醒、活动推送、信息缓存、界面显示等。 

8.6  仪器租赁 

用户可通过平台租赁眼科相关的仪器，方便用户实时了解病情变化。 

9  青光眼知识库 
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9.1 青光眼知识专栏 

宜提供与青光眼相关的知识专栏。专栏内容宜包括相关专业人士撰写的科普文章或科普视频、用户

的经验分享、青光眼相关学术信息、青光眼专业知识图谱等内容。其中，青光眼专业知识图谱应向用户

提供问答功能。知识专栏中的内容宜具备语音播报功能，以方便视障人士阅读。 

9.2  青光眼就诊地图 

 宜有青光眼医学机构分布地图，可根据用户定位自动推荐最近的医疗机构。用户也可在地图上点击

查看附近的医疗机构，方便线下就诊。 

10  字典管理 

10.1  诊断字典 

应按照《ICD-10》和《中国青光眼指南（2020 年）》的相关内容，提供青光眼诊断字典，方便平

台分类、管理用户或者医疗数据。 

10.2  治疗字典 

10.2.1  药物字典 

药物的目录信息的总称，是平台中所有有关药物信息的一个索引。宜提供药物名称、剂型、规格、

批准文号等基本信息。 

10.2.2  手术字典 

应含有青光眼相关手术名词的信息汇总。通过手术字典的使用，可以提高医疗数据的准确性、规范

化和一致性，也有助于医学研究和数据挖掘。 
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附  录  A 

（资料性） 

互联网青光眼管理平台功能示例 

A.1  现状分析和设计思路 

按照《中国青光眼指南（2020年）》，结合我国现有青光眼状况，启动互联网青光眼管理平台建设

工作，该平台内容设计思路如下： 

 a)帮助人们了解、认识青光眼。 

b)青光眼患者的长期随访是非常必要的。在随访过程中，通过平台帮助提高医患交流效率，增强患

者诊疗依存性。 

c)平台可作为辅助青光眼患者和医生的媒介，提供相比于传统方式更有效率的服务，进而有效控制

青光眼患者的病情进展，降低社会整体致盲率。 

A.2  平台功能流程 

根据设计思路，设计了互联网青光眼管理平台。平台功能流程见图 A.1。 

 

图 A.1  平台功能流程内容 

 

患者用户 

上传数据 

查看数据 

数据脱敏 

智能数据模型 

可视化医疗数据 

诊疗依从性评估 

就医、用药提醒 

反馈 

平台后台 

医生用户 

病情分析 

管理关联用户 

查看数据 

处理反馈 

数据质检 
数据归档 
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A.3 平台数据流通 

平台采用了“患者端+医生端+网页后台管理系统”的架构。通过患者拍照上传、后台录入和数据

可视化的方式实现整个流程，提高了效率，改善了用户体验。在用户初次使用平台时，完成注册后便

会以弹窗的形式出现平台使用教程，以视频的方式引导患者将就诊材料拍照上传。医疗数据上传至后

台后，平台通过两种方式对病情数据进行提取：对于手写的病历卡等就诊材料，平台将安排受过集中

培训的数据录入专员进行人工录入；对于结构化数据如检查报告等平台使用人工智能模型进行数据提

取。流程见图 A.2。 

图 A.2 青光眼平台数据录入流程 

在完成数据提取后，各项数据会分门别类地展示在用户的平台主页：对于眼压、杯盘比等指标型

数据，采用曲线图进行展示以直观地体现指标随时间的变化；对用药、手术等记录性数据，采用日志

的形式展示以让患者知悉自己的治疗经历。 

从本质上讲，互联网青光眼管理平台可以提升患者就医体验。随着病情数据的增多，也可以获得

真实的慢性病疾病转归情况，同时也有望通过大数据预测个体病情发展状况，并进行辅助决策。这有

利于消弭因经济发展差异导致的医疗服务水平差异，从根本上提高青光眼诊疗规范，降低青光眼致盲

率。 

 

 

 

  

复杂手写数据 

用户上传数据 

常见医院报告 

通过人工识别提

取数据 

通过智能模型自

动提取 

数据归档 图表化展示 
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附  录  B 
（资料性） 

个人信息数据集示例 

 

表 B.1给出了个人信息数据元格式参考示例。 

表 B.1 个人信息数据集示例 

内部标识符 数据元名称 定义 数据类型 表示格式 

QGYSB01.01.001 用户姓名 用户在公安管理部门正式登记注册的姓氏和名称 S1 A.50 

QGYSB01.01.002 性别代码 用户生理性别在特定编码体系中的代码 S3 AN1 

QGYSB01.01.003 用户ID 用户在系统唯一识别码 S1 N20 

QGYSB01.01.004 用户电话号码 用户联系电话的号码,包括国际、国内区号和分机号 S1 AN..29 

QGYSB01.01.005 出生日期 用户按照身份证上的出生信息 D D8 

QGYSB01.01.006 常住地 用户常住地址 S1 AN..70 

QGYSB01.01.007 身份证号 用于证明居住在中华人民共和国境内的公民身份证明

文件 

S3 AN..18 

QGYSB01.01.008 就诊人ID 就诊人在系统唯一识别码 S1 N20 

QGYSB01.01.009 医生ID 医生在系统唯一识别码 S1 N20 

注：按照GB/T 2261.1，WS 363.3和T/GZBC 18-2019，通过数据集合（数据集）来定义和描述个人信息数据，给出个人信

息数据集标识符：QGYSB.01，包括数据集的内部标识符、数据源标识符、数据元名称、定义、数据类型、表示格式及数据

元允许值。 
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附  录  C 
（资料性） 

青光眼医疗信息数据集示例 

 

青光眼医疗信息数据集参考示例见表 C.1。 

表 C.1 青光眼医疗信息数据集示例 

内部标识符 数据元名称 定义 数据类型 表示格式 

QGYSB01.01.001 用户姓名 用户在公安管理部门正式登记注册的姓氏和名称 S1 A.50 

QGYSB01.01.002 性别代码 用户生理性别在特定编码体系中的代码 S3 AN1 

QGYSB01.01.003 用户ID 用户在系统唯一识别码 S1 N20 

QGYSB01.01.005 出生日期 用户按照身份证上的出生信息 D D8 

QGYSB01.01.008 就诊人ID 就诊人在系统唯一识别码 S1 N20 

QGYSB01.01.009 医生ID 医生在系统唯一识别码 S1 N20 

QGYSB01.02.001 眼压值 眼压是指眼球内部的液体（房水）对眼球壁的压力 N N..2 

QGYSB01.02.002 杯盘比 视杯和视盘垂直或水平径的比值 N N..2 

QGYSB01.02.003 视野 

向正前方固视时所能看见的空间范围（主要指自动

静态视野计测得的各项数据，包括平均缺损、模式

标准偏差、假阳性率、假阴性率、固视点丢失等） 

S1 AN..10 

QGYSB01.02.004 屈光度 
通过插片或检影等验光方式测得的，使被检者既看

清物体而又使眼睛舒适的矫正镜片度数 
N N3.1 

QGYSB01.02.005 前房角 
前房角各方位的宽窄及开放与闭合状态，主要通过

前房角镜、超声生物显微镜、前节OCT等方式评估 
S1 AN..10 

QGYSB01.02.006 中央角膜厚度 角膜中央部的厚度 N N..2 

QGYSB01.02.007 角膜直径 角膜前表面横径 N N..2 

QGYSB01.02.008 眼轴长度 即眼球前后径，指角膜顶点到黄斑中心凹的长度 N N..2 

QGYSB01.02.009 前房深度 角膜后表面与晶状体前表面之间的距离 N N..2 

QGYSB01.02.010 泪膜破裂时间 
眨眼后保持睁眼状态,泪膜表面出现首次干燥斑的

时间间隔 
D D8 

QGYSB01.02.011 眼部B超 

使用超声波探头通过眼球向里面发射超声波，再接

收回来的超声波信号，利用计算机处理形成图像，

用于检查眼部结构和病变情况 

S1 AN.100 

QGYSB01.02.012 滤过泡评估 青光眼滤过性手术之后滤过泡的形态、大小等指标 S1 AN..100 

QGYSB01.02.013 头颅影像学检查 指头颅CT或MRI等检查 S1 AN..100 

QGYSB01.02.014 青光眼OCT检查 

通常是指由光学相干断层扫描仪测得的视网膜神经

纤维层厚度（RNFL）及神经节细胞复合体（GCC）

厚度 

S1 AN..100 

QGYSB01.02.015 眼底OCT检查 
通常是指由光学相干断层扫描仪对眼底视网膜结构

进行的检查 
S1 AN..100 
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表 C.1（续） 

内部标识符 数据元名称 定义 数据类型 表示格式 

QGYSB01.02.016 眼前节OCT检查 
前节OCT检查主要用于角膜病变、房角结构、虹

膜和晶状体等组织的检查 
S1 AN..100 

QGYSB01.02.017 眼部照相 
眼部照相包含：1眼外部照相、2.眼球前节裂隙

灯照相、3.眼底照相 
S1 AN.100 

QGYSB01.02.018 荧光血管造影 

是指将荧光染料从静脉注入人体后，使用对应

激发光源照射眼底，将眼底血管形态及其灌注

的过程记录下来 

S1 AN.100 

QGYSB01.02.019 既往病史 用户过去的就诊经历和用药、手术记录 S1 AN..100 

QGYSB01.02.020 
青光眼生活质量评分

（CHI-G1L-15） 

青光眼用户的焦虑和抑郁程度也受到了多种因

素的影响。用户自述指标(生活质量量表的得

分)对于其焦虑和抑郁程度有很好的预测性 

S2 N1 

QGYSB01.02.021 检查时间 本次对用户检查的时间 D D8 

QGYSB01.02.022 监测设备 本次对用户检查的设备型号 S1 A..20 

QGYSB01.02.023 医疗机构 本次对用户检查治疗的医疗机构 S1 AN..50 

QGYSB01.02.024 负责医生 本次对用户检查治疗的医生 S1 A..50 

注：按照GB/T 2261.1、WS 363.3、ICD-10和青光眼指南（2020年）给出，青光眼医疗信息数据集标识符：QGYSB01.01、

QGYSB01.02。 
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