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 前 言 

本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则  第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。 

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。 

 

 

本文件由莆田市鞋业协会提出。 

本文件由莆田市鞋业协会归口。 

本文件起草单位：莆田市力奴鞋业有限公司、莆田市标龙设备设计中心、莆田永生鞋业有限公司、

莆田市产品质量检验所、莆田学院、莆田市城厢区恒鑫鞋材有限公司、莆田市茂隆鞋服有限公司。 

本文件主要起草人：林金庭、蔡力锋、陈元水、林珍奇、蔡纪宁、肖郑颖、林勤、方猛超、蔡益钦 
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成鞋抗扭稳定性能试验方法 

1 范围 

本文件规定了成鞋抗扭稳定性能的试验方法。 

本文件适用于成鞋抗扭稳定性能的试验。 

 

2 规范性引用文件 

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。 

GB/T 22049 鞋类 鞋类和鞋类部件环境调节及试验用标准环境 

3 术语和定义 

下列术语和定义适用于本文件。 

 3.1 

抗扭稳定性能 anti-twist stability 

处于平衡状态的物体受外力作用后因平衡状态改变而发生扭转，抗扭转的程度称为抗扭稳定性能。 

4 原理 

扭转法 4.1 

将鞋楦的前段与后段分离，并用连接轴联接。后段固定在试验架上，前段加一定负荷固定在试样架

上，可左右扭转≥30°。在试样架的A点和B点所对应的鞋底底部与鞋底边墙顶部各有一个拉力点，顶部

与底部拉力点的扭转力值的比值百分数为抗扭稳定性能。 

撞击法 4.2 

在试样规定的位置，改变试样受撞击的角度，测试平衡状态的改变程度。 

5 试验装置 

扭转法 5.1 

5.1.1 鞋楦，其前后段分离并通过连接轴相连，前后段间隔约（3～5）cm。 

5.1.2 试样前固定架，可将试样前部牢固固定。 

5.1.3 试样后固定架，可将试样后部牢固固定。 

5.1.4 扭转角度盘。 

撞击法 5.2 

5.2.1 底座 

可调整试样受冲击角度的刚性平面，面积为300mm×300mm。 

5.2.2 撞击装置 

5.2.2.1 撞击柱由不锈钢制成，见图 1，其前端半径为 37.5mm。 

5.2.2.2 撞击导杆应垂直。 
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5.2.2.3 撞击柱整体质量为 (8.50±0.01) kg。 

5.2.2.4 撞击头释放高度 (50±0.5) mm。 

 

图1  

6 试样 

扭转法 6.1 

6.1.1 鞋号 255mm 的成鞋一双。 

6.1.2 测试点标记：将鞋水平放在试样架并靠在一个垂直板上，垂直板与外底内侧的两个接触点分别

为 A 点和 C 点。顺应外底方向，连接外底前头中心点 X和外底后跟中心点 Y, 标记外底的纵轴 XY, 在 

XY 上由后跟向鞋头方向量取(70 ± 2)%外底长度处为 O 点 (前掌着地点) ，连接 AO 并延长，与外底

外侧相交于 B 点，AB 即为跖趾关节弯曲部位，将 A、B 两点标记于试样架上，A点和 B点所对应的鞋底

底部与鞋底边墙顶部各有一个测试位置，分别为 A1、A2、B1、B2 ，见图 2。 

撞击法 6.2 

6.2.1 大底两只或去除帮面的成鞋一双。 

6.2.2 测试点标记：按 6.1.2 方法标记，测试点为 A、B两点，见图 2 。 

图2  

说明： 

X———外底前头中心点； 

Y———外底后跟中心点； 

A、C———垂直板与外底内侧的接触点； 

B———跖趾关节弯曲部位与外底外侧交点； 

O———前掌着地点[（70±2）%外底长度处]； 

AB———跖趾关节弯曲部位 

A1———A点对应的鞋底底部测试位置； 

A2———A点对应的鞋底边墙顶部测试位置； 

B1———B点对应的鞋底底部测试位置； 
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B2———B点对应的鞋底边墙顶部测试位置。 

7 试样调节 

试验前将试样放置在 GB/T 22049 规定的温度（23±2）℃，相对湿度（50±5）% 环境条件下调节

不少于4h。 

8 试验步骤 

试验温度 8.1 

试验在室温环境下进行。 

扭转法 8.2 

8.2.1 将活动鞋楦装进试样中，并将试样前部、后部分别固定在前后试样架上。 

8.2.2 分别找出 A 点所对应的与鞋底底部平行的点 A1 及与大底边墙顶部平行的点 A2，分别测试其同

样扭转 5°或 10°或 15°所需的力值。 

8.2.3 分别找出 B 点所对应的与鞋底底部平行的点 B1 及与大底边墙顶部平行的点 B2，分别测试其同

样扭转 5°或 10°或 15°所需的力值。 

8.2.4 重复 8.2.1～8.2.3，对另一只试样进行测试。 

撞击法 8.3 

8.3.1 将试样平放在底座上，调整底座，使试样初始受撞击角度为 5°。 

8.3.2 将撞击头对准试样上的测试点 A，撞击头与测试点距离为(50±0.5) mm。 

8.3.3 释放撞击头，试验开始，观察试样受到撞击后是否发生扭转。 

8.3.4 若试样在受到撞击后未发生扭转，则停止试验，调整底座，使试样受撞击角度增加为 10°，继

续试验，直至试样受到撞击出现扭转（调整幅度为 5°/次），停止试验，记录扭转角度。 

8.3.5 重复 8.3.1～8.3.4，对测试点 B进行试验。 

8.3.6 重复 8.3.1～8.3.5，对另外一只试样进行试验。 

9 结果计算 

扭转法 9.1 

9.1.1 抗扭稳定性能 

抗扭稳定性能以百分比表示（%），精确至1%。试验结果按以下公式（1）计算： 

 𝐶 =
𝐹2

𝐹1
× 100% ········································································ (1) 

式中： 

C ———  抗扭稳定性能，单位为百分比（%）； 

𝐹1———  测试点A1或B1的扭转力值，单位为牛顿（N）； 

𝐹2 ——— 测试点A2或B2的扭转力值，单位为牛顿（N）。 

9.1.2 每只鞋 A点（内侧）、B点（外侧）对应的试验结果分别报出，两只鞋的试验结果分别报出。 

撞击法 9.2 

9.2.1 计算每只试样 2个测试点扭转角度的算术平均值，结果保留整数。 

9.2.2 两只试样结果分别报出。 

10 试验报告 

试验报告应包括以下内容： 
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a) 采用本标准的名称或代号； 

b) 试验样品名称、货号、规格和生产厂家； 

c) 试验方法（扭转法、撞击法）； 

d) 扭转法采用的扭转角度； 

e) 试验结果； 

f) 试验日期； 

g) 试验者及其他。 
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