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前 言

本标准按 GB/T 1.1-2020 给出的规则编写。

本标准由江苏省农业科学院蔬菜研究所提出。

本文件由南通市农村专业技术协会归口。

本标准由江苏省农业科学院蔬菜研究所、南通中江农业发展有限公司、江苏省农业科学

院农产品加工研究所、响水县南河镇农业技术服务中心起草。

本标准主要起草人：严继勇、王龙生、刘春泉、宋立晓、徐亚兰、李大婧、马爱民、孙

国跃、许园园、张钟元、肖亚冬、邢苗苗、曾爱松、徐亚元。
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春季青花菜小拱棚种植技术规范

1 范围

本文件规定了青花菜春季小拱棚种植的术语和定义、产地环境、种植技术、采收、贮藏

与运输、记录。

本文件适用于苏北地区和农业生态相似地区春季小拱棚青花菜种植。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期

的引用文件，仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括

所有的修改单）适用于本文件。

GB 16715.4 蔬菜种子

GB/T 20372 花椰菜 冷藏和冷藏运输指南

GB/T 23416.4 蔬菜病虫害安全防治技术规范 第 4部分 甘蓝类

GB/T 26432 新鲜蔬菜贮藏与运输准则

NY/T 391 绿色食品 产地环境质量

NY/T 394 绿色食品 肥料使用准则

3 术语与定义

下列术语和定义适用本文件。

3.1

小拱棚

以竹片为支撑物，搭成的宽 100 cm～120 cm、高度 50 cm 左右的拱棚，上覆盖 0.6 mm～

0.8 mm 厚度薄膜。

4 产地环境

应符合 NY/T 391 的规定。

5 种植技术

5.1 品种选择

选择耐热、早熟品种，如‘炎秀’‘优秀’等。

5.2 育苗

5.2.1 播种时间

12 月中旬至次年 1 月上旬。

5.2.2 播种场地

在温度可调控的大棚或温室内进行。

5.2.3 种子消毒
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播种前种子在日光下暴晒 1 d～2 d，或 50℃～55℃清水浸种 15 min～20 min，或 0.1%～

0.3%高锰酸钾溶液浸种 20 min，或 1%硫酸钾溶液浸种 5 min。浸种后用清水漂洗 2 次～3

次，晾干。种子质量应符合 GB 16715.4 的规定。

5.2.4 播种

采用基质穴盘方式。

5.2.4.1 苗盘规格

散户采用 50 孔～72 孔育苗盘，工厂化育苗采用 72 孔～96 孔育苗盘。

5.2.4.2 育苗基质

用十字花科蔬菜专用育苗基质。按基质总质量的 0.5‰投入 25%的多菌灵可湿性粉剂或

其它广谱性杀菌剂，加水搅拌至湿润，含水量以达到手握成团、握紧时刚有水滴渗出、松手

即散的状态为佳。

5.2.4.3 装盘

将配好的基质装在穴盘中用木板或手掌刮平，使每个孔穴都装满基质，装盘后各个格室

应能清晰可见，松紧程度以装盘后左右摇晃基质不下陷为宜。

5.2.4.4 压穴

将装好基质的穴盘垂直码放在一起，6盘～10 盘一摞，上面放一只空盘，两手平放在盘

上均匀下压，穴深 1 cm 为止；或用自制的压穴板每盘压穴至要求深度。

5.2.4.5 点播

向穴盘再适度喷水 1次，待水完全渗透后，将种子点在压好穴的穴中，每穴 1粒，播种

深度 0.5 cm～1.0 cm。

5.2.4.6 盖种

点种后用基质覆盖，覆盖厚度一般为 0.6 cm～0.8 cm。用刮板刮去多余基质，使基质

与穴盘格相平。种子盖好后，再浇一次透水，以水刚好从盘底流出为宜。若无加温条件则需

盖一层塑料薄膜，傍晚加盖草帘。

5.2.5 苗期管理

5.2.5.1 温度

出苗前白天温度控制在 23 ℃～25 ℃，夜间控制在 13 ℃～18 ℃。出苗 50%后揭膜，

必要时搭建小拱棚。此后白天温度控制在 20 ℃左右，夜间 15 ℃左右。

5.2.5.2 水分

出苗前基质持水量在75%～85%之间；出苗后子叶展开到第1片真叶长出，持水量在75%～

80%；从 1 叶 1 心到 2叶 1心，持水量在 70%～75%之间；3 叶 1 心至成苗（5片～6 片真叶），

干湿相间，干时持水量 60%～70%之间、湿时持水量 75%～80%之间。

5.2.5.3 追肥

幼苗期每亩可喷施 5 kg 尿素 1 次～2 次。

5.3 整地

5.3.1 田块选择与冻垡

以向阳高地为宜。选用 2年～3 年未种过十字花科蔬菜的田块，或前茬是水稻、豆类、

葱蒜类作物为佳。冬前耕翻，耕深 20 cm～30 cm，并冻垡。

5.3.2 施基肥

每亩施用腐熟有机肥 2000 kg、45%三元复合肥（N:P:K=25:5:20 或 15:15:15）40 kg～

50 kg 饼肥和 1 kg 硼砂做基肥，均匀撒施于土表。基肥应符合 NY/T 394 的规定。

全
国
团
体
标
准
信
息
平
台



T/NTRPTA 0044—2020

3

5.3.3 作畦

作畦前耙地 2 次，然后开沟，沟深 15 cm～20 cm，够宽 20 cm，沟深顺排水方向逐渐加

深。畦面宽 120 cm，做到畦面平整，土壤上松下实、细碎度好。

5.3.4 铺喷灌带和地膜

定植前 3d～4d 在平整的畦面预计定植的两行之间铺喷灌带（管径 25 mm，2 孔～3 孔，

孔径 0.6 mm～0.9 mm），整个畦面覆盖 0.1 mm 厚度的透明或防草地膜，并在畦的四周压土

密封。

5.4 定植

5.4.1 苗龄

2月中旬，幼苗长至 4 片～6 片真叶时或苗龄 45 d 左右为最佳定植时期。

5.4.2 定植

按照大小行定植，大行距 90 cm、小行距 30 cm、株距 32 cm～35 cm，相连小行间呈梅

花型或三角型打孔，每亩早熟品种定植 3200 株左右。定植后及时用土将定植口封严。1 周

内查看苗情，及时补栽，保证全苗。

5.4.3 搭小拱棚

竹片长 150 cm，宽 2 cm 左右，按照 150 cm 间隔插竹片于畦的两侧，尽量保持拱棚顶

部高度一致。覆盖大棚薄膜，并在膜上打直径 1 cm 的小孔 2 个。

5.5 田间管理

5.5.1 肥水管理

5.5.1.1 追肥

水随肥走，肥水一体化。整个生长期可追肥 2 次～3次，优先使用高品质水溶性肥料。

第 1 次活棵后 7d 左右，第 2 次植株具 8 片～10 片真叶封行前，冲（喷）施水溶性复合肥

（N:P:K=30:10:20）10 kg/667m2，或 20 kg 尿素；第 3 次现球初始，冲（喷）施水溶性复

合肥（N:P:K=20:10:30）10 kg/667m2；收割 50%花球后，可施尿素 10 kg/667m2。肥料应符

合 NY/T 394 的规定。

5.5.1.2 土壤水分

生长期间保持土壤含水量 75%以上，在结球期土壤含水 85%。雨季及时排水。

5.5.2 温度

随气温升高，增加小拱棚上打孔数量及直径，棚内气温达到 26℃ 时完全揭去棚膜。

5.5.3 病虫害防治

贯彻“预防为主，综合防治”的植保方针。通过培育壮苗，加强种植管理，科学施肥，

创造一个有利于青花菜生长发育的环境条件。优先采用农业防治、物理防治、生物防治。

5.5.3.1 农业防治

包括但不限于采用水旱轮作、与其他非十字花科作物轮作、种植驱（避）虫作物、及时

清除前茬和生长过程中的病株、病叶、老叶等。

5.5.3.2 物理防治

包括但不限于耕翻冻垡、日光晒种、色板诱杀等。

5.5.3.3 生物防治

包括但不限于在田间设置采用相应的夜蛾类性诱剂诱捕器、性诱剂迷向丝。密度按说明

书设置。
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5.5.3.4 化学防治

应符合 GB/T 23416.4 蔬菜病虫害安全防治技术规范 第 4部分 甘蓝类的要求。

6 采收

在晴天的清晨采收，当花球边缘似散不散时为最佳采收期或按照收购要求采收。

7 贮藏与运输

采收后应及时在 0℃～3℃环境下预冷。贮藏与运输应按照 GB/T 26432 和 GB/T 20372

要求执行。

8 记录

保存种子、肥料、农药等投入品及生产操作过程记录至少两年。

________________________________
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南通市农村专业技术协会团体标准

《春季青花菜小拱棚种植技术规范》

编制说明

一、目的与意义

青花菜（俗称西兰花）是一种营养保健型蔬菜，富含蛋白质、糖、脂肪、维生素和胡萝

卜素等，营养成分位居同类蔬菜之首，被誉为“蔬菜皇冠”。2018 年全国种植面积达 120

万亩左右。主要分布在江苏、浙江、云南、山东、河北等省份。秋季适合其生长，种植面积

最大。冬季集中在云南种植，夏季主要在河北省的张家口生产。其它地区的大面积秋季种植

导致集中上市，常常造成菜贱伤农现象。春季是相对缺少青花菜的淡季，量少价高。长三角

地区春季露地种植往往因为品种和气候原因常常有散球、抽薹的风险。本项目总结苏北地区

春季小拱棚青花菜生产经验，提出小拱棚种植技术规范，可以有效降低青花菜的生产风险，

丰富市场供应，增加农民收入。

目前国内青花菜标准主要有国家标准化指导性技术文件 GB/Z 26586-2011 西兰花生产

技术规范、南京市地方标准 DB3201/T 123-2008 有机食品 青花菜生产技术规程、镇江市地

方标准 DB3211/T 1013-2019 青花菜轻简化生产技术规范、苏州市地方标准 DB3205/T

139-2007 西兰花工厂化育苗技术操作规范，贵州省地方标准 DB52/T 1387-2018 青花菜有

机种植技术规程、安徽省地方标准 DB34/T 857-2008 和西藏自治区地方标准 DB54/T

0040-2010 无公害食品 青花菜生产技术规程、四川省地方标准 DB51/T 828-2008 青花菜生

产技术规程、张家口市地方标准 DB1307/T 309-2020 青花菜生产技术规程等。均不涉及小

拱棚种植技术。本文件的制定有利于规范苏北地区春季青花菜生产技术，实现青花菜小拱棚

的标准化生产，对降低生产风险、增加市场供给、实现农民增收具有较大的现实意义。

二、任务来源

江苏省重点研发计划（现代农业）重点项目“出口脱水蔬菜全产业链关键技术集成创新

与示范”和江苏省农业科技自主创新资金项目“出口青花菜高效生态产业链技术创新与集成

应用”。为指导我省苏北地区春季青花菜的生产，结合相关研究课题任务，依据《中华人民

共和国标准法》的有关规定，特制定本技术规程，作为生产的依据。本任务来源于国家重点

研发计划、江苏省重点研发计划和江苏省农业科技自主创新资金项目。

三、编制过程及主要技术内容确定依据

（一）编制过程

本文件是由江苏省农业科学院蔬菜研究所等单位起草，起草过程中贯彻执行和参考了我

国有关法律法规及相关标准的规定，成立了以严继勇为组长、王龙生、刘春泉、宋立晓、孙

国跃、徐亚元等具有丰富实际生产经验和理论知识及标准化知识的技术人员为组员的标准起

草工作小组。2018 年和 2019 年春季，工作小组到南通如东县、盐城响水县和建湖县以及徐

州市铜山区等青花菜主产区实地调研，走访当地种苗生产企业、专业合作社、企业生产基地、

家庭农场和种植大户，全面了解了生产上的成功经验和失败教训，提炼出种植的关键技术点。

在总结生产技术、结合查阅有关国家、行业和地方标准的基础上确定了《苏北地区春季青花
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菜小拱棚种植技术规范》的基本内容和基本思路。经过反复研讨，形成了标准的编制原则及

纲要。2019 年 8 月至 10 月，经过江苏省农业科学院蔬菜研究所、江苏省农业科学院农产品

加工研究所、响水县蔬菜生产技术推广站、响水县南河镇农技推广中心和南通中江公司等单

位科技人员、种植大户组成的小组成员反复讨论、撰写和修改，完成了《春季青花菜小拱棚

种植技术规范》的征求意见稿。初稿形成的技术规范于 2020 年春季在盐城响水县青花菜主

产区进行生产性验证，达到预期效果。

（二）主要技术内容确定依据

1. 编制原则。规程编制遵循“科学、适度、可行”原则，既考虑标准前瞻性又顾及生

产实际，同时实现优质、安全、高效的目标，通过充分听取各方意见，确保标准可以作为政

府部门监督、指导生产的依据，在生产上切实可行。

2. 技术依据。本文件按照 GB/T1.1-2009《标准化工作导则 第 1 部分：标准的结构和

编写》的要求编写。

3. 参照标准。本标准主要参照 GB 16715.4-1999 蔬菜种子 、GB/T 23416.4-2009 蔬

菜病虫害安全防治技术规范 第 4 部分 甘蓝类、NY/T 391-2013 绿色食品 产地环境质量 、

NY/T 394-2013 绿色食品 肥料使用准则 GB/T 20372-2006 花椰菜 冷藏和冷藏运输指南、

GB/T 26432-2010 新鲜蔬菜贮藏与运输准则等行业和国家标准。

四、主要试验和验证数据

（一）品种选择

适宜的品种是春季青花菜生产成功与否的关键因素之一。2018 年和 2019 年春季在响水

县南河镇兴南村青花菜生产基地进行品种试验，引进 46 份国内外青花菜品种，在相同播期

条件下，调查散球率、抽薹率、单球重和观察耐热性、稳定性和花球商品性。经过两年的试

验，‘炎秀’表现耐热、抗散球，商品性好，平均单产达到 1200kg/亩，性状稳定一致，其

次是‘优秀’。其余品种如‘青城 5544’‘台绿 5号’次之。从而确定‘炎秀’和‘优秀’

为最佳春季小拱棚品种。

（二）播种期确定

播种期是春季青花菜生产成功与否的另一个关键因素。我们设定了 12 月 1 日、10 日、

20 日、1 月 1 日和 1月 10 五个播种期，测定商品产量、评价商品外观，最终确定 12 月 20

日至次年 1月 10 日为最佳播种期。

（三）小拱棚温度管理

定植后设置棚膜每个竹片间隔打孔 0 个到 4个处理，在小拱棚内放置温度计，动态记录

每天的温度变化。根据最终产量，确认打孔 2 个能达到平衡通气与保温的最佳效果。

五、实施标准的措施和建议

（一）本标准适合在苏北地区春季青花菜种植时参照应用。

（二）召开标准发布会、宣讲会，推荐本标准，同时通过网络、媒体等渠道进行宣传。
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