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医护职业服装

1 范围

本标准规定了医护职业服装的术语和定义、要求、试验方法、检验规则以及包装、贮运和标志。

本标准适用于以纺织机织物为原料生产的可重复洗涤普通医护职业服装。

本标准不适用于手术衣、隔离衣、防护服等医务人员特种职业服装。

2 规范性引用文件

下列文件对于本文件的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件，仅注日期的版本适用于本

文件。凡是不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。

GB/T 250 纺织品 色牢度试验 评定变色用灰色样卡

GB/T 1335.1 服装号型 男子

GB/T 1335.2 服装号型 女子

GB/T 2910 (所有部分) 纺织品 定量化学分析

GB/T 2912.1 纺织品 甲醛的测定 第 1 部分：游离和水解的甲醛（水萃取法）

GB/T 3920 纺织品 色牢度试验 耐摩擦色牢度

GB/T 3921-2008 纺织品 色牢度试验 耐皂洗色牢度

GB/T 3922 纺织品 色牢度试验 耐汗渍色牢度

GB/T 5296.4 消费品使用说明 第 4 部分 纺织品和服装

GB/T 5713 纺织品 色牢度试验 耐水色牢度

GB 5749 生活饮用水卫生标准

GB/T 7573 纺织品 水萃取液 pH 值的测定

GB/T 7918.5 化妆品微生物标准检验方法 金黄色葡萄球菌

GB/T 8170 数值修约规则与极限数值的表示和判定

GB/T 8628 纺织品 织物试样和服装的准备、标记及测量

GB/T 8630 纺织品 洗涤和干燥后尺寸变化的测定

GB 15979 一次性使用卫生用品卫生标准

GB 15982 医院消毒卫生标准
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GB/T 17592 纺织品 禁用偶氮染料的测定

GB 18401 国家纺织产品基本安全技术规范

GB/T 21294 服装理化性能的检验方法

GB/T 23319.3-2010 纺织品 洗涤后扭斜的测定 第 3 部分 机织服装和针织服装

GB/T 24250 机织物 疵点的描述 术语

GB/T 29862 纺织品 纤维含量的标识

FZ/T 80002 服装标志、包装、运输和贮存

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件

3.1

医护职业服装 Occupation clothing for doctors and nurses

医护人员在医院等特定医护场所统一穿着、统一洗涤消毒的服装。

4 要求

4.1 使用说明

按 GB/T 5296.4的规定。

4.2 号型和款式

4.2.1 号型设置按 GB/T 1335.1 和 GB/T 1335.2 的规定选用。

4.2.2 成品主要部位规格，按 GB/T 1335.1 和 GB/T 1335.2 的有关规定设计。

4.2.3 医护职业服装按款式分为医师服和护士服两类，基本款式见图 1、2、3，或根据需要设计。

图 1 医师服
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图 2 护士服

图3 裤子

4.3 内在质量

按表1规定。

表1

项目 要求

纤维含量/% 符合 GB/T 29862 规定

甲醛含量/(mg/kg)

符合 GB 18401 B类要求
pH值

可分解致癌芳香胺染料

异味

水洗尺寸变化率/%
宽度 -2.0～0

长度 -3.5～0

水洗后扭曲率/% ≤ 4.0

色牢度 1/级 ≥ 耐皂洗 变色 3-4
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沾色 3-4

耐水
变色 4

沾色 4

耐汗渍
变色 4

沾色 4

耐摩擦
干摩 4

湿摩 3-4

缝子纰裂程度/cm ≤ 0.6

裤后裆缝接缝强力/N ≥ 140

洗涤消毒后 pH值 6.5～7.5

洗涤消毒后微生物

细菌菌落总数/（CFU/100cm2） ≤ 200

大肠杆菌 不得检出

金黄葡萄球菌 不得检出

注 1：本白和漂白产品不考核色牢度。

4.4 外观质量

应符合表2的要求。

表2
项目 要求

色差
单件 不低于4级

套装，同批 不低于3-4级

布面疵点 主要部位不允许，次要部位允许轻微

对称部位互差 不超过5 mm

门里襟 允许轻微的不平直；门里襟长度互差不大于4 mm，里襟不可长于门襟

缝份 各部位缝份宽度不小于8 mm（开袋、领止口、门襟止口缝份除外）

滚条 平服，宽窄一致，起落针处有回针，不得脱线

锁眼、钉扣 光洁、定位准确，扭脚高低适宜，线结不外露

缝线 上下线松紧适宜，无跳线、断线、脱线、连根线头、底线不得外露

绱袖 圆顺、前后基本一致

领子 平服、松紧适宜、领窝圆顺、领尖不反翘

口袋 两端封口应牢固、整洁，袋布的垫料要折光边或包缝

裤子 前、后裆圆顺、平服。裆底十字缝互差不大于3 mm

覆粘和衬部位 不允许有脱胶、渗胶、起皱及起泡，各部位表面不允许有沾胶

钮扣、拉链及其他附件

采用适合所用面料的钮扣（装饰扣除外）、拉链及其他附件。钮扣、装饰扣、拉链

及其他附件应表面光洁、无毛刺、无缺损、无残次、无可触及锐利尖端和锐利边

缘。拉链啮合良好、光滑流畅

整烫 各部位熨烫平服、整洁，无烫黄、水渍、亮光

洗涤消毒后外观质量

整洁、干燥，无异物、破损；白大衣无发灰、变黄，洁白度良好；熨烫平整、舒

展、不变硬； 粘合、印花部位面料不允许起泡、脱落、裂开；绣花部位不允许起

皱、脱开；滚条、压条等不凌乱；包缝线不脱落，缝纫线不可开线；钮扣、饰品
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等附件不允许破损、脱落、锈蚀；拉链开合完好

注1：布面疵点的名称及定义见GB/T 24250。

注2：轻微是指直观上不明显，目测距离60 cm观察时，仔细辨认才可看出的外观变化。

注3：对称部位包括裤长、袖长、裤口宽，肩缝长，左右口袋，领子。

注4：主要部位指上衣上部2/3，裤子和长裙前身中部1/3。

注5：可触及锐利尖端和锐利边缘是指在正常穿着条件下，可能对人体皮肤造成伤害的锐利尖端和边缘。

5 试验方法

5.1 纤维含量的测定按GB/T 2910或相关方法执行。

5.2 甲醛含量的测定按GB/T 2912.1执行。

5.3 pH值和洗涤消毒后pH值的测定按GB/T 7573执行。

5.4 可分解致癌芳香胺染料的测定按GB/T 17592执行。

5.5 异味的测定按GB 18401规定执行，不限于GB 18401所规定的5种。

5.6 水洗尺寸变化率测定按GB/T 8628标准进行标记，按附录A规定进行洗涤，按GB/T 8630标准进行

测量计算，测量部位为胸宽、后片衣长、袖长、裤长，并在批量中随机抽取三件成品测试，结果取

三件的平均值。

5.7 水洗后扭曲率的测定按GB/T 23319.3-2010方法B进行标记、测量和计算, 按附录A规定进行洗涤，

并在批量中随机抽取三件成品测试，结果取三件的平均值。

5.8 耐皂洗色牢度测定按GB/T 3921-2008规定，试验条件D(4)。

5.9 耐水色牢度的测定按GB/T 5713执行。

5.10 耐汗渍色牢度的测定按GB/T 3922执行。

5.11 耐摩擦色牢度的测定按GB/T 3920执行。

5.12 缝子纰裂程度按GB/T 21294规定，测试后背缝、袖窿缝、下裆缝，并在批量中随机抽取三件成

品测试，结果取三件的平均值。

5.13 裤后裆缝接缝强力按GB/T 21294规定测试。

5.14 洗涤消毒后微生物按附录B规定测试。

5.15 水洗后外观试验方法：将洗涤消毒后的产品平铺在清洁区的光滑台面上，依次观察和记录外

观变化，其中变色按GB/T 250评定。

5.16 成品外观质量检验一般采用灯光照明，照度不低于600 lx，有条件时也可采用北空光照明。样

品平铺在检验台上，距离60 cm目测，必要时采用钢卷尺进行测量。针距密度在成品缝纫线迹上任取

3 cm测量（厚薄部位除外）。
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5.17 色差测定，被评部位应纱向一致，入射光与织物表面约成45，角，观察方向应垂直于织物表

面，距离60 cm目测，与GB/T 250样卡对比。

6 检验规则

6.1 抽样

6.1.1 按同一品种、同一色别的产品作为检验批。

6.1.2 内在质量检验根据试验需要，一般不少于5件，其中成衣检验取4件进行测试，洗涤消毒后服

装取1件进行测试。

6.1.3 外观质量的检验抽样方案见表3。

表3 单位为套或件

批量N 样本量n 接收数Ac 拒收数Re

≤15 2 0 1

16～25 3 0 1

26～90 5 0 1

91～150 8 0 1

151～280 13 0 1

281～500 20 1 2

501～1200 32 2 3

≥1201 50 3 4

6.2 内在质量的判定

6.2.1 所有项目的检验结果符合表1要求的，判定这些项目的批产品合格，否则为批不合格。

6.3 外观质量的判定

按表2对样品进行外观质量评定，符合表2要求的为外观质量合格，否则为不合格。如果外观质

量不合格样本数不超过表3的接收数Ac，则该批产品外观质量合格。如果不合格样本数达到了表3的

拒收数Re，则该批产品不合格。

6.4 结果判定

内在质量和外观质量的判定均为合格，则该批产品合格。

7 包装、贮运和标志

7.1 成品标志、包装、运输和贮存按 FZ/T 80002 执行。
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附 录 A

（规范性附录）

医护服装洗涤消毒试验方法

A.1 原理

将样品按本标准的程序，使用一种全自动洗衣机模拟商业化洗涤、消毒并干燥。

A.2 洗涤设备及用品要求

A.2.1 医护服装洗涤、消毒、烘干等用品与设备应满足工作要求。

A.2.2 洗涤用水的卫生质量应符合GB 5749要求。

A.2.3 洗涤和烘干设备应选用经国家检测合格、有加热功能的专用洗涤和烘干设备。

A.2.4 宜选择卫生隔离式洗涤烘干设备。

A.2.5 洗涤剂、消毒剂及消毒器械应符合国家有关规定。

A.3 试验环境

清洁区的地面、台面、墙面应每天保洁。试验结束后应对污染区的地面与台面采用有效消毒剂

进行拖洗/擦拭。

A.4 洗涤、消毒试验过程

A.4.1 预洗

用温度不超过40 ℃的水进行预洗；可根据冲洗污垢需要加入适量的洗涤剂。一般洗涤时间为3

min～5 min。

A.4.2 主洗和消毒

A.4.2.1 分为热洗涤和冷洗涤两种洗涤方法。

A.4.2.2 热洗涤方法：采用高温85℃±5℃、低水位方式。对耐热的织物首选热洗涤方法。消毒温度

85±5℃，时间30±0 min。

A.4.2.3 冷洗涤方法：采用中温45℃±5℃、低水位方式。对不耐热的织物（化纤、羊毛类织物）选

用水温60±5℃的冷洗涤方法处理1小时。

A.4.3 漂洗
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漂洗方法：采用低水位方式，温度为65 ℃～70 ℃，每次漂洗时间不低于3min,每次漂洗间隔应

进行一次脱水，漂洗次数3次。

A.4.4 中和

对最后一次漂洗的水应进行中和，此过程应投放适量的中和剂。中和方法：应采用中、低水位

方式，温度为45℃～55℃，时间为5 min，每次中和剂（包括中和酸剂、柔软剂等）的投放量应根据

洗涤织物在脱水出机后用pH试剂测试水中的结果而定，pH偏高则加量，偏低则减量。中和后水中的

pH应为5.8～6.5，以保证洗涤消毒后的清洁织物pH值符合4.3表1规定。

A.4.5 干燥

医护服装洗涤后应在清洁区悬挂晾干。

A.4.6 装载要求

医护服装洗涤时的装载量不应超过洗涤设备最大洗涤量的90 %。
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附 录 B

（规范性附录）

洗涤消毒后医护服装微生物采样及检测方法

B.1 采样方法

B.1.1 对服装样品，可在洗涤消毒等工序完成后于规定的储存时间内采样，送检时间不应超过4 h；

若样品保存于0℃～4℃时，送检时间不应超过24 h。

B.1.2 服装表面的采样：在清洁区随机抽取服装，将服装内侧面对折并使内侧面和外侧面同时暴露，

用5cm×5cm灭菌规格板放在其两面暴露部位的中央或上下两部25cm2的面积范围内，用1个浸湿无菌

采样液（0.03 mol/L磷酸盐缓冲液或生理盐水）的棉拭子在规格板内横竖往返各涂擦5次，涂擦过程

中同时转动棉拭子，连续采样4个规格板面积（各采样点不应重复采取）,共采集100cm2，用灭菌剪

刀剪去或折断棉签上手接触的部分，将棉拭子放入10 mL采样液管内送检。若进行金黄色葡萄球菌

检测，需按上述方法另采集10 mL样液，采样面积≥100cm2。

B.2 检测方法

B.2.1 菌落总数

B.2.1.1 检测方法：按照GB 15982进行。

B.2.1.2 检测步骤：把采样管充分震荡后，取不同稀释倍数的洗脱液1.0 mL接种平皿，将冷至40℃～

45℃的熔化营养琼脂培养基每皿倾注15 mL～20 mL，36℃±1℃恒温箱培养48 h，计算菌落数，必

要时分离致病性微生物。

B.2.1.3 结果计算

物体表面菌落总数 =（平均每皿菌落数×采样液稀释倍数）/采样面积（cm2）

计算平均值，结果按GB/T 8170修约至1 %。

B.2.2 大肠菌群

B.2.2.1 检测方法：按照GB 15979进行。

B.2.2.2 检测步骤：取样液5mL，加入50 mL的双倍乳糖胆盐发酵管内，置36℃±1℃培养24 h，若

乳糖胆盐发酵管不产酸不产气，则可报告大肠菌群阴性。若乳糖胆盐发酵管产酸产气，则从该管中
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转种伊红美蓝琼脂平板，置36℃±1℃培养24 h，观察菌落形态。菌落呈黑紫色或红紫色，圆形，边

缘整齐，表面光滑湿润，常具有金属光泽；也有的呈紫黑色，不带或略带金属光泽；或粉红色，中

心较深。挑取可疑菌落进行革兰氏染色镜检，同时接种乳糖发酵管37℃培养24 h。

B.2.2.3 结果与报告：凡乳糖发酵管产酸产气，革兰氏染色为阴性无芽孢杆菌，即可报告被检样品

检出大肠菌群。

B.2.3 金黄色葡萄球菌

B.2.3.1 检测方法：按照GB 7918.5进行。

B.2.3.2 检测步骤：取样液10 mL，加入盛有90 mL 7.5%氯化钠肉汤或10%氯化钠胰酪胨大豆肉汤的

无菌锥形瓶（瓶内可预置适当数量的无菌玻璃珠）中，震荡混匀，置于36℃±6℃培养24 h。

B.2.3.3 结果与报告：凡有可疑菌落生长，经染色镜检，证明为革兰氏阳性葡萄球菌，并能发酵甘

露醇产酸。血浆凝固酶试验阳性者，可报告被检样品检出金黄色葡萄球菌。
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