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	6.2.1健康信息建档
	协助家庭成员建立个人健康档案，填写基本信息（年龄、性别、既往病史、过敏史），整理体检报告，记录疫苗接
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	6.4.2慢性病康复管理
	为高血压、糖尿病、关节炎等慢性病患者提供长期康复协助，包括规律用药提醒（设置用药闹钟、协助服药）、康
	6.4.3残障人士康复支持
	协助残障家庭成员进行日常康复训练（如肢体功能锻炼、语言训练辅助），提供生活便利支持（如协助使用辅助器
	6.5  陪同就医
	6.5.1就医前准备
	协助家庭成员预约挂号（线上或线下）、整理就医资料（如病历本、检查报告、医保卡）、准备就医所需物品（如
	6.5.2就医中协助
	陪同老人、儿童、行动不便者前往医院，协助完成挂号、缴费、取号、候诊等流程；就医时向医生准确传达患者症
	6.5.3就医后跟进
	陪同患者回家，协助整理医生医嘱（如用药说明、复诊时间、饮食禁忌）；根据医嘱提醒患者按时服药、进行康复
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