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前 言

本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则 第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。

本文件由中华文化促进会、中国老龄协会老年人才信息中心提出。

本文件由中华文化促进会归口。

本文件起草单位：中华文化促进会、中国老龄协会老年人才信息中心、中华文化促进会文化旅游产

业委员会、中国老年人才网、老年人才网（北京）信息技术有限公司、华龄时代（北京）文化旅游产业

有限公司、北京孝宇养老投资管理有限公司、嘉业堂（北京）文化产业有限公司、深圳十方融海科技

有限公司。

本文件主要起草人：陈振华、陈钢、董玉斌、任曦、龙玺、王中一、陈劢、杨楠、信心、王德祥。
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引 言

为弘扬传承中华优秀传统文化，普及中老年文化艺术培训教育，提升新时代活力中老年人艺术素

养、增强活力、健康体魄，探索新时代中老年艺术培训教育新的形式，促进新时代中老年提高审美意识

和艺术素养、丰富精神世界和促进身心健康全面发展，开展“全国中老年艺术等级考评项目”。

在遵循规范、服务、合理、有序的原则下，由中华文化促进会文化旅游产业委员会牵头，成立“《全国中

老年艺术等级考评规范》团体标准项目组委会，负责本标准的筹备、起草与审核工作，并指导全国范围内中老年

艺术爱好者培训考评工作的开展。
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全国中老年艺术等级考评规范

1 范围

本文件规定了全国中老年艺术等级考评的总体要求、培训、考评、证书发放与档案管理、评价与改

进。

本文件适用于全国中老年艺术等级考评活动的开展。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。

GB/T 10001.1 公共信息图形符号 第1部分：通用符号

GB 13495.1 消防安全标志 第1部分：标志

GB 15630 消防安全标志设置要求

GB/T 18883 室内空气质量标准

GB/T 33170.1 大型活动安全要求 第1部分：安全评估

GB/T 36722 社会艺术水平考级 机构备案管理要求

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3.1

中老年艺术

指面向45周岁及以上人群开展的，以提升艺术素养、丰富精神生活、促进身心健康为目的，涵盖音

乐、舞蹈、美术、手工、非遗、国学、语言、表演、戏曲、书法、花艺、数码艺术等多种艺术门类的文化

艺术活动与实践。

3.2

中老年艺术考评

依据本文件规定的程序与标准，对中老年艺术学员在相应艺术专业中的技能水平、艺术表现力、艺术

知识掌握程度与艺术欣赏能力进行系统、分级评定与认证的规范化活动。

4 总体要求

培训考评单位应按 GB/T 36722 的规定进行备案。

合作单位应具备以下资质：
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——独立法人资格；

——相关行政许可证明；

——从事艺术教育、表演、培训、研究等与艺术培训专业相关业务；

——具有开展艺术培训、考评活动必要的空间、保障物资条件；

——熟悉艺术培训相关业务，有艺术资源、良好社会信誉。

培训考评单位应建立各项管理制度，包括培训考评章程、培训管理、师资管理、学员管理、财务

及资产管理、卫生管理、安全管理和设备管理等。

合作单位获得培训考评单位授权并颁发牌匾（见附录 A）后方可开展承办培训、考评工作，在考

评前应填写《合作单位考评前备案表》（见附录 B），考评后应填写《合作单位考评后备案表》（见附

录 C），发生变动时应填写《合作单位变动备案表》（见附录 D），均交由培训考评单位备案。符合附

录 E 的要求方可申请星级合作单位，申请时应填写《星级合作单位申请表》（见附录 F）并交由培训考评

单位备案，备案后由考评单位发放星级合作单位牌匾（见附录 G）。

如合作单位出现备案问题，应中止合作单位培训考评资格，整改并备案合格后方可开展培训考评。

培训考评活动前应根据 GB/T 33170.1 进行安全评估。

宜建设或应用统一的网络管理平台，实现信息发布、课程选报、评价等功能。

5 培训

培训对象基本条件

准备参与中老年艺术等级考评且年龄大于等于45岁的人员。

培训内容

培训内容包括但不限于表1所列项目。

表1 培训内容

一级专业 二级专业 三级专业 四级专业

音乐

键盘乐器类

钢琴 -

手风琴 -

电子琴（单、双排键） -

数码钢琴 -

西洋管弦乐器

木管乐器

长笛

短笛

双簧管

单簧管

大管（巴松管）

萨克斯管

铜管乐器

圆号

小号

次中音号（上低音号）

长号

大号

弦乐器

小提琴

中提琴

大提琴

低音提琴
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竖琴

音乐

西洋管弦乐器

打击乐器

小军鼓

定音鼓及打击乐器

木琴及马林巴琴

爵士鼓（电爵士鼓）

架子鼓

手鼓

西洋弹拨类乐器

古典吉他

民谣吉他

夏威夷吉他

电吉他

电贝司

民族管弦乐器

吹奏乐器

竹笛

笙

唢呐

管子

巴乌

葫芦丝

陶笛

埙

萧

拉弦乐器

低音革胡

板胡

高胡

低胡

大胡

京胡

革胡

传统弹拨类乐器

阮

箜篌

三弦

扬琴

柳琴

月琴

民族打击乐器

鼓

锣

梆子

竹板

钟

编钟

声乐

古典声乐

美声唱法

歌剧演唱

艺术歌曲演唱

清唱剧演唱

流行声乐

爵士唱法

民谣唱法

音乐剧唱法

流行唱法

摇滚唱法

全
国
团
体
标
准
信
息
平
台

全
国
团
体
标
准
信
息
平
台



T/CCPS 0013—2025

4

R&B 唱法

音乐 声乐 民族声乐

汉族声乐

各民族特色声乐

雅乐

舞蹈艺术

中国舞

中国古典舞

传统古典舞

当代古典舞

戏曲舞蹈

中国民族民间舞
汉族民族舞

少数民族民间舞

现代创作型中国舞
当代中国舞

舞台表演中国舞

国际标准舞

摩登舞 -

拉丁舞 -

芭蕾舞 -

流行舞

爵士舞 -

踢踏舞 -

街舞 -

其他
排舞（广场舞） -

瑜伽 -

美术艺术

中国画

人物画 -

山水画 -

花鸟画 -

西画

素描 -

速写 -

水粉画 -

水彩画 -

油画 -

西洋版画 -

数码艺术

摄影艺术 手机摄影 -

视频制作 短视频制作 -

数字绘画 - -

花艺艺术

法式自然系花艺 - -

英式花艺 - -

德式架构花艺 - -

美式花艺 - -

日式花艺 - -

韩式花艺 - -

泰式花艺 - -

手工技艺 现代手工技艺

手工皂 -

手工文创设计 -

布艺手作 -

立体纸雕 -

现代剪纸 -

皮革手作 -

香氛手作 -

小物木作 -
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手工技艺 传统手工技艺

羊毛毡 -

织锦技艺 -

金银器制作技艺 -

制瓷技艺 -

竹编技艺 -

传统木构技艺 -

木雕技艺 -

制茶技艺 -

语言
外语学习

英语 -

西班牙语 -

法语 -

俄语 -

阿拉伯语 -

其他小语种

日语

韩语

德语

普通话学习 - -

表演艺术 朗诵

诗词类朗诵 -

散文类朗诵 -

经典典籍类朗诵 -

戏曲艺术

京剧 - -

昆曲 - -

越剧 - -

黄梅戏 - -

评剧 - -

地方戏 - -

其他戏种

豫剧 -

川剧 -

粤剧 -

秦腔 -

模特

T台模特 - -

平面模特 - -

表演模特 - -

书法艺术 软笔书法

篆书 -

隶书 -

楷书 -

行书 -

草书 -

碑帖艺术 -

书法艺术

硬笔书法

硬笔楷书 -

硬笔隶书 -

硬笔书法 -

硬笔行书 -

硬笔行楷 -

硬笔草书 -

硬笔魏碑 -

篆刻
大篆 -

小篆 -
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非遗艺术

传统美术

绘画
年画

版画

雕塑

石雕

木雕

泥塑

刺绣与编织
刺绣

编织

剪纸与刻绘
剪纸

刻纸

其他传统美术

皮影雕刻

面塑

糖画

传统音乐

民间歌曲

山歌

号子

小调

民间器乐

古琴

古筝

二胡

琵琶

马头琴

传统舞蹈
汉族传统舞蹈

秧歌

舞狮

舞龙

腰鼓

少数民族传统舞蹈 -

曲艺

说书
评书

弹词

唱曲
鼓曲

琴书

戏谑
相声

快板

国学技艺

漆器技艺 -

陶瓷技艺 -

金属工艺 -

染织技艺 -

国学艺术

传统武术 太极

陈氏太极

杨氏太极

武氏太极

孙氏太极

吴氏太极

青城太极

传统武术

拳术
少林拳

形意拳

器械

剑术表演

枪术表演

刀术表演

棍术表演

剑术表演

全
国
团
体
标
准
信
息
平
台

全
国
团
体
标
准
信
息
平
台



T/CCPS 0013—2025

7

国学艺术

传统武术 功法

气功

八部金刚功

六字诀

太极养生杖

导引养生功十二法

马王堆导引术

大舞

传统养生术

立式

八段锦

五禽戏

易筋经

坐式
坐式八段锦

十二段锦

其他
太极术

站桩术

传统诗词艺术

诗词鉴赏 -

诗词创作 -

诗词吟诵 -

文字典籍

经学

诗经

尚书

礼记

周易

春秋

史学

史记

汉书

资治通鉴

子学

儒家

道家

墨家

法家

兵家

农家

阴阳家

集学

诗

词

曲

赋

散文

小说

建筑园林

宫廷建筑 -

宗教建筑 -

私家园林 -

民居建筑 -

传统园林与建筑

园林鉴赏 -

传统建筑构建 -

山水盆景搭建 -

易学
易学经典研究 -

易学象数应用术 -
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国学艺术

茶艺与香道

茶艺表演 -

香道演示 -

香品鉴赏 -

传统花艺 中式花艺 -

工艺艺术 漆器工艺 -

传统礼仪
日常礼仪 -

待人礼仪 -

礼仪习俗

人生礼仪

冠礼

婚礼

丧礼

祭礼

节日习俗

春节

中秋

端午

社交礼仪 -

时空能量学

四柱玄机

渊海子平

盲派

铁板神数

紫微斗数

新派八字

滴天派

环境分析

金锁玉关

形峦理气

玄空飞星

八宅派

三合派

三元派

预测决策

奇门遁甲

梅花易数

六爻

大六壬

小六壬

麻衣神相

太乙神数

地域文化

中原文化
河洛文化

齐鲁文化

江南文化
吴越文化

徽州文化

巴蜀文化
三星堆

道教发源地

岭南文化
广府文化

潮汕文化

培训准备

5.3.1 培训师资

经全国中老年艺术等级考评规范团体标准项目组委会认定的，能从事中老年艺术等级培训教学的中级

全
国
团
体
标
准
信
息
平
台

全
国
团
体
标
准
信
息
平
台



T/CCPS 0013—2025

9

艺术讲师和高级艺术讲师，《讲师申请表》见附录H。

5.3.2 培训场地

5.4.2.2 结合培训学员实际，可采取弹性培训累计课时。

5.4.2.3 宜使用培训到社区等授课方式。

5.4.2.4 线上培训应合理安排时间。

5.3.3 健康与安全保障

5.3.3.1 培训机构应在培训前向学员进行健康状况核查，收集学员的特殊健康需求（如慢性疾病、过敏史

等），并建立相应的健康档案。

5.3.3.2 培训场地应配备必要的医疗急救设备和常用药品，并制定详细的应急预案，包括紧急联络方式、

急救流程、医疗转运等，确保在发生突发健康事件时能够及时有效地处理。

5.3.3.3 培训场地应符合无障碍设施要求，包括但不限于坡道、扶手、无障碍卫生间等，以方便行动不便

的学员参与。

5.3.3.4 在培训过程中应提供心理健康支持服务，以应对中老年学员可能出现的心理压力或情绪问题。

5.4.3 教学方法

注重理论联系实际，灵活运用情境模拟法、角色扮演法、课堂观摩法、启发引导法、线上教学、

线上线下相结合等教学方法，提高教与学的效果。

5.4.4 教学管理

5.4.4.1 应建立教学日志、学员考勤、教师管理等制度。

5.4.4.2 应加强教学日常检查，确保培训课时真实有效。

5.4.4.3 应创新管理模式，加强教学效果评价，提高培训质量。

培训考核

对中老年社会艺术培训的考核分为：

——每日培训评估与反馈；

——参训学员综合评价：

参加培训的动机和态度；

参加培训的时长；

完成培训作业情况。

6 考评

考评等级

考评等级分为初级、中级、高级。

考评适用对象

经过中老年社会艺术培训，完成艺术专业相应等级内容学习的人员可申请考评。

考评对象申报条件

6.3.1 考评对象应具备以下基本条件：
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——学习、掌握所要申报级别的艺术专业内容及考评要求；

——考评中级、高级需取得上一级别考评证书。

6.3.2 在考评时间不冲突的情况下，可同时报考多个艺术专业。

考评内容

考评内容包括但不限于：

——技能水平：学员在对应专业的基本技能；

——艺术欣赏：学员是否能理解并欣赏各种艺术作品，是否能从中得到启发；

——艺术表现力：学员在艺术表演中是否能充分表达自己的情感，是否能吸引观众的注意；

——艺术知识：学员对艺术的基本知识和理论的了解程度。

考评人资格

6.5.1 经中老年社会艺术培训考评项目认定的能够从事中老年艺术等级考评的人员，至少需包含一名

高级艺术讲师。

6.5.2 高级艺术讲师应实行回避制度，与被考评学员有亲属、师生等关系可能影响培训考评公正的，

应主动回避。

考评场地

6.6.1 基本要求

6.6.1.1 应考虑中老年学员的不便就近设立考场。

6.6.1.2 考场应充分考虑中老年学员的健康与安全需求，确保场地光线充足、通风良好、温度适宜，

并配备舒适的座椅和休息设施。

6.6.1.3 考场应符合无障碍设施要求，包括但不限于坡道、扶手、无障碍卫生间等，以方便行动不便

的学员。

6.6.2 考评区

6.6.2.1 应设置考评区、候考区、考评办公室等场所。

6.6.2.2 宜配备监控设备，并配备专门医务人员及医务用品。

6.6.2.3 医务人员应熟悉中老年常见病急救知识，并定期检查医务用品的有效性和充足性。

6.6.2.4 考评区应准备应急预案，明确在考评过程中出现学员健康问题时的处理流程和责任人。

6.6.3 非考评区

应在非考评区内设以下场地功能分区：

——通知公告栏：设立于考评区外显著位置，用于公开培训考评信息及联系人；

——咨询服务处：负责考评咨询、服务、指引；

——等候休息区：中老年学员及陪同家属在考评开始前或培训考评过程中的等候及休息区域；

——医疗急救点：在等候休息区附近设立医疗急救点，配备医务人员和必要的急救设备；

——心理支持区：如有条件，可设立独立的心理支持区，提供专业的心理咨询和情绪疏导服务；

——物品寄存处。

考评方式

6.7.1 采用“过程性考评”方式进行考评，由学员现场表演或演示，评委现场打分。成绩均达 60 分

（含）以上者为合格。
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6.7.2 高级艺术讲师应对学员的艺术水平作出个性化评定并提出意见，填写《全国中老年艺术等级考

评工作报名考评表》（见附录 I）。

7 证书发放与档案管理

证书发放

7.1.1 培训考评单位对培训考评结果进行审核，将结果公示在官方网站上，发放证书并纳入“国家中

老年（艺术）人才目录”（见附录J、K）。

7.1.2 证书发放后 3 日内，如有疑义，应于 7 个工作日内提交书面申请。

档案管理

应及时做好每期培训考评过程中的文档、影音等资料的留存归档。

8 评价与改进

应建立健全监督管理机制，完善培训考评体系，定期开展自查自纠。

每期培训考评结束时应开展满意度调查，了解学员的意见和建议。

应设立意见箱，公布咨询投诉电话和电子邮箱，及时处理投诉和意见。
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附 录 A

（资料性）

合作单位牌匾

A.1 合作单位牌匾式样见图 A.1。

图 A.1 合作单位牌匾

A.2 合作考评基地牌匾式样见图 A.2。

图 A.2 合作考评基地牌匾
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A.3 合作培训基地牌匾式样见图 A.3。

图 A.3 合作培训基地牌匾
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附 录 B

（资料性）

合作单位考评前备案表

合作单位考评前备案表见表B.1。

表 B.1 合作单位考评前备案表

项目主管机构 联系电话

合作单位 联系电话

合作活动

活动时间

活动地点 参加人数

高级讲师数量 讲师手机

活动负责人 手 机

安全责任人 手 机

本次考评专业

考官名单

高级讲师姓名 工作单位 专 业 职务/职称 联系电话

承 诺

我机构承诺所提交材料真实、准确、合法，符合遵

守全国中老年艺术等级考评规范团体标准工作管理办法

相关规定，并愿意承担相应的法律法规责任。

培训机构名称： （加盖公章）

负责人：（签字）

年 月 日

注1：如纸幅不够，请按以上格式附页。

注2：红色区域不用填写。
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附 录 C

（资料性）

合作单位考评后备案表

合作单位考评后备案表见表C.1。

表 C.1 合作单位考评后备案表

合作机构 考级所在地

序 号 考评专业 考试人数 合格人数 合格率

数据统计 总考试人数（ ） 总发证人数（ ）总合格率（ ）

填表时间： 年 月 日
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附 录 D

（资料性）

合作单位变动备案表

合作单位变动备案表见表D.1。

表 D.1 合作单位变动备案表

合作机构名称 联系电话

变
动
内
容

主要负责人

办公地点

承 诺

我机构承诺所提交材料真实、准确、合法，全国中老

年艺术等级考评规范团体标准工作管理办法相关规定，

并愿意承担相应的法律法规责任。

合作单位名称： （加盖公章）

负责人：（签字）

年 月 日

注：主要负责人变动的，需附人事变动文件复印件（一份）。
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附 录 E

（规范性）

星级合作单位申请条件

E.1 基本要求

申请星级合作单位应符合以下基本要求：

——具备正规有效的相关证照；

——单位法人或培训主要负责人拥有高级艺术讲师证书；

——具备一名以上中级艺术讲师专职培训员工；

——连续从事艺术教学 1 年以上；

——培训考评场地面积不少于 100 m
2
，教室不少于2 间；

——无教育、文化旅游、税务等行政管理部门的惩处记录；

——无教学事故、培训考评工作事故及重大投诉事件；

——推荐的展演或活动获优秀组织奖以上；

——具有良好的社会形象及口碑。

注：正规有效的相关证照指地区业务主管部门核发的《社会力量办学许可证》、文化部门核发的《文化经营许可证》、工

商管理部门核发的包含文化艺术经营范围的《营业执照》，任意一种证照在有效期内即可。

E.2 三星级

申请三星级合作单位应符合以下要求：

——连续办学 1 年以上；

——拥有各艺术专业讲师不少于 1 名；

——每年有 200 名以上的学员通过培训考评；

——拥有培训场地面积不少于 150 m
2
。

E.3 四星级

申请四星级合作单位应符合以下要求：

——连续办学 2 年以上；

——拥有各艺术专业讲师不少于 2 名；

——每年有 400 名以上的中老年学员通过培训考评；

——拥有培训场地面积不少于 200 m
2
。

E.4 五星级

申请五星级合作单位应符合以下要求：

——连续办学 3 年以上；

——拥有各艺术专业讲师不少于 3 名；

——每年有 600 名以上的中老年学员通过培训考评；

——拥有培训场地面积不少于 300 m
2
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附 录 F

（资料性）

星级合作单位申请表

星级合作单位申请表见表F.1。

表F.1 星级合作单位申请表

申请合作单位

负 责 人 身份证号码

联系地址 邮政编码

办公电话 传真 微信

Email 手机电话

培训基地评定标准

1.拥有讲师： 名（附讲师培训证书复印件及注册编号）

2.使用项目工作组编辑或推荐教材： 套（附教材购买单据复印件）

3.每年培训： 名参加培训并考评通过的合格学员（附学员名单及证书编号）

4.拥有教室： 间 面积： 平方米（附教室照片），

其中： 教室或场地符合国家及地区举办活动的相关标准，具备培训考评条件。

5.有效证照： 编号：

6.连续办学时间： 年

7.有无教育、文化、税务等行政管理部门的惩处记录： （有/无）

8.有无发生教学事故及重大投诉事件： （有/无）

9.项目工作组组织的展演活动获优秀组织奖 次（附获奖证书复印件）

10.具有良好的社会形象及口碑（请在申请表后附媒体报道复印件）

以上标准中的第 项，我单位承诺在 年 月 日前达到标准。

我单位申请成为项目工作组星级合作单位，遵守项目工作组制定的各项规章制度，服从管理，请予以审核批

准。

法人代表或负责人：

单位公章：

申请日期：

全
国
团
体
标
准
信
息
平
台

全
国
团
体
标
准
信
息
平
台



T/CCPS 0013—2025

19

附 录 G

（资料性）

星级合作单位牌匾

星级合作单位牌匾式样见图G.1。

图 G.1 星级合作单位牌匾
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附 录 H

（资料性）

讲师申请表

讲师申请表见表H.1。

表 H.1 讲师申请表

合作机构（盖章）：

姓 名 性 别

照片

出生日期 移动电话

身 份 证

号 码
最高学历

申 请 级 别
参加工作

时 间

专业艺术

学习年限

从事艺术

工作年限

所学专业 毕业院校

职 称 工作单位

申报专业 受聘机构

专

业

学

习

简

历

年 月 至 年 月 在何学校学习何专业获何学历

工

作

简

历

年 月 至 年 月 在何单位从事何岗位工作

注：申请材料清单：1.申请人身份证复印件；2.申请人学历、学位证书复印件；3.申请人职称证明文件。
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附 录 I

（资料性）

全国中老年艺术等级考评规范团体标准项目中老年学员考评报名表

全国中老年艺术等级考评规范团体标准项目中老年学员考评报名表见表I.1。

表 I.1 全国中老年艺术等级考评规范团体标准项目中老年学员考评报名表

考评地点： 省 市 区/县

准考证号： 报名时间： 年 月

姓 名 性 别 民 族

二寸照片

拼 音 出生日期

身份证号

艺术专业 艺术级别

通讯地址 联系电话

已过级别

及专业

已过级别

证书编号

培训教师 联系电话

高级讲师评语及指导性意见：

考评结果

由考官用大写汉

字填写

通过 不通过
高级讲师

签字
级 级
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附 录 J

（资料性）

艺术考评证书式样

艺术考评证书式样 见图J.1。

图J.1 艺术考评证书式样

艺术讲师证书式样 见图J.2。

图J.2 艺术讲师证书式样
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附 录 k

（资料性）

入库证书式样

入库证书式样 见图K.1。

图K.1 入库证书式样

全国中老年艺术等级考评规范团体标准项目工作组 制

全
国
团
体
标
准
信
息
平
台

全
国
团
体
标
准
信
息
平
台


	目次
	前言
	引言
	全国中老年艺术等级考评规范
	1 范围
	2 规范性引用文件
	3 术语和定义
	4 总体要求
	5 培训
	5.3.1 培训师资
	5.3.2 培训场地
	5.3.3 健康与安全保障
	5.4.3 教学方法
	5.4.4 教学管理

	6 考评
	 考评对象申报条件
	6.3.1 考评对象应具备以下基本条件： 
	6.3.2 在考评时间不冲突的情况下，可同时报考多个艺术专业。 

	 考评内容
	 考评人资格
	 考评场地
	6.6.1 基本要求
	6.6.2 考评区
	6.6.3 非考评区

	 考评方式

	7 证书发放与档案管理
	8 评价与改进
	附 录 A
	附 录 B
	附 录 C
	附 录 D
	附 录 E
	附 录 F
	附 录 G
	附 录 H
	附 录 I
	附 录 J
	附 录 k

