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前 言

本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则 第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。

本文件由山东省农业技术推广中心提出。

本文件由山东农学会归口。

本文件起草单位：山东省农业技术推广中心、山东省农业科学院、山东三生万物生物科技有限公司、

川鲁（山东）生物科技有限公司、山东菌胜生物科技有限责任公司、东营河口杰灏农业开发有限公司。

本文件主要起草人：高霞、赵淑芳、张卫华、王文莉、崔慧、张燕、苗继忠、司元明、李朝霞、张

孝爽、于凯雯、门庆永、聂阳、张金、虞子服、张业胜、张阳、牛文静、隋锋、常彦磊。
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草菇-黄瓜-羊肚菌轮作周年生产技术规程

1 范围

本文件规定了草菇（Volvariella volvacea）-黄瓜（Cucumis sativus）-羊肚菌（Morchella
esculenta）轮作生产的产地环境、茬口安排、生产管理技术、病虫害防治、生产档案等技术要求。

本文件适用于黄淮海地区日光温室草菇-黄瓜-羊肚菌轮作周年生产。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。

GB 5749 生活饮用水卫生标准

GB/T 12728 食用菌术语

GB/T 23599 草菇菌种

GB/Z 26581 黄瓜生产技术规范

NY/T 391 绿色食品 产地环境质量

NY/T 393 绿色食品农药使用准则

NY/T 528 食用菌菌种生产技术规程

NY/T 1731 食用菌菌种良好作业规范

NY/T 1742 食用菌菌种通用技术要求

NY/T 1935 食用菌栽培基质质量安全要求

NY 5099 无公害食品 食用菌栽培基质安全技术要求

3 术语和定义

GB/T 12728界定的术语和定义适用于本文件。

4 产地环境

选择地势较平坦，方便运输，土质疏松、肥沃，排水性好，土层厚度30 cm以上，产地环境应符合

NY/T 391要求，食用菌生产用水应符合GB 5749的要求。

5 茬口安排

草菇5月～7月种植，黄瓜8月～12月种植，羊肚菌12月～翌年4月种植。

6 草菇生产管理技术

栽培时间

5月中下旬开始播种，7月下旬结束生产。

品种选择

选用高产、优质、抗逆性强的草菇品种，菌丝旺健、爬壁力强、气生菌丝旺盛、无杂菌污染。选择

从具有资质的菌种生产经营单位购买菌种，菌种质量应符合GB/T 23599和NY/T 1742的要求。

栽培料配方

玉米芯5000 kg/667 m2
、牛粪或鸡粪8000 kg/667 m2

、生石灰1600 kg/667 m2
。
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原料处理

玉米芯使用前暴晒3 d～5 d，并翻晒几次。根据玉米芯的数量，挖好浸泡池，按照30 cm玉米芯，2 cm
生石灰，依次交叉铺到泡料池内，进行浸泡，浸泡至玉米芯掰开后芯发黄浸透为宜，浸泡时间一般为7 d～
10 d。浸泡好的玉米芯、移至大棚，按比例加上发酵的牛粪或鸡粪。玉米芯应符合NY 5099要求。

铺料

上料前1 d～2 d，设施棚内部浇一次透水，土层浸透20 cm以上，畦床南北走向，宽0.8 m左右，走道

宽0.6 m～0.7 m，铺料料面整成龟背形，最高处20 cm～30 cm。

播种

菌种用量600 kg/667 m2。播种时先将500 kg菌种均匀撒在料床上，剩余100 kg备用。

覆土覆膜

播种后及时覆土，覆土厚度2 cm～3 cm，并将剩余100 kg菌种均匀撒在土面，然后覆盖地膜进行保

温保湿。

发菌催菇

播种后大棚密闭，迅速把料温升到32℃～38℃，料温达37℃～38℃时及时揭掉地膜通风，谨防烧菌。

棚内温度维持在28℃～38℃，料温维持在34℃～38℃，空气湿度80%～85%，每天适当通风，保持空气新

鲜，调节温湿度。播种后4 d～5 d，菌丝占据料床70%进行催蕾。通过喷水、加大通风、光照、温差刺激

等方式进行催蕾。催蕾1 d～2 d，即可现蕾，进入出菇管理。

出菇管理

播种后6 d～7 d，床面开始有菇蕾扭结，掌握棚内温、湿、光、气的全面平衡，以促使子实体的发

育和生长。棚温尽量保持在28℃～33℃，料温应保持在33℃～38℃，空气湿度应保持在90%～95%。喷水

采用微喷棚温水，当菇蕾长至花生米粒大小后向料面及空间喷雾化水，喷水量0.2 kg/m2
，补水可向走道

灌水。光照保持500 Lux～1000 Lux。

当草菇子实体发育至蛋形期，菇体达到7成～8成熟、苞膜未破裂时，即可采收头潮菇。一般在播种

后第12 d可以采收，采收高峰期在第12 d～16 d。

采摘4 d～5 d左右，头潮菇结束后不喷水，菇床覆盖薄膜间歇3 d，然后调棚温30℃以上，喷一次重

水，畦间蓄水沟浇1%石灰水，保持棚内空气相对湿度90%～95%，适当通风，刺激分化现蕾，进行转潮出

菇管理。草菇一般可出4潮菇。

7 菌渣还田及场地处理

草菇采收后，菌渣进行就地原位还田，进行深翻30 cm，将土地重新平整，大水浇透，盖上白色地

膜，高温闷棚，土层深10 cm地温达到50℃，维持20 d以上，打开通风口晾晒待用。下季蔬菜定植前换好

棚膜，并将棚各处通风口、进出口安装60目防虫网。

8 黄瓜种植管理技术

品种选择

选择适宜秋季栽培抗病、抗高温、抗病毒，抗逆性强的黄瓜品种。

整地作畦

采用高畦双行种植，大行距110 cm～120 cm，小行距40 cm～50 cm，畦高15 cm～20 cm。
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8月下旬至9月上旬选择阴天定植或者晴天的下午定植。定植密度3300株/667 m2
～3500株/667 m2

，定

植后浇大水。定植应符合GB/Z 26581要求。

黄瓜定植后至缓苗大约需要7 d，保持较高棚内湿度，促进黄瓜缓苗。定植畦内见干见湿时及时锄2

遍～3遍。秋季栽培尽量晚点覆盖地膜，及时吊蔓。

白天上午温度控制在25℃～30℃。午后温度控制在25℃～20℃。前半夜保持20℃～15℃，后半夜保

持15℃～12℃。加大昼夜温差，防止植株徒长，提高抗病力。

定植后一个月进入结瓜期。随水追施氮磷钾复合水溶肥（18-8-20）10 kg/667 m2
～15 kg/667 m2

，促

进根瓜生长。白天保持25℃～30℃，夜间温度保持12℃～14℃。当植株第二支瓜坐住时根瓜可以采收。

不浇空水，每次浇水都追肥，每次追氮磷钾复合肥（20-10-30）5 kg/667 m2
～8 kg/667 m2

。及时缠秧，

去卷须、侧芽、老叶病叶等。

适时早采摘根瓜，防止坠秧。及时分批采收，减轻植株负担。

9 羊肚菌生产管理技术

将黄瓜蔓及杂草清理干净，旋地20 cm。整理畦床时施用15～20kg/667 m2
微生物菌肥或300kg～400kg

有机肥。畦床宽100 cm～120 cm，高10 cm～15 cm，走道宽50 cm。畦床上撒上生石灰粉进行消毒和杀虫，

石灰粉用量100 kg/667 m2
，浇水浇透土层20 cm以上。

选用高产、优质、抗逆性强的羊肚菌品种，菌丝粗壮，无杂菌污染，菌核淡黄色或黄褐色。选择从

具有资质的菌种生产经营单位购买菌种。菌种生产应符合NY/T 528和NY/T 1731的要求。

12月中下旬5 cm地温稳定在16℃以下时播种。

播种方式主要采用条播或撒播。条播菌种用量200 kg/667 m2
，开宽8 cm～10 cm、深5 cm～6 cm的播

种沟，间距20 cm，菌种撒入后耙平。撒播菌种用量250 kg/667 m2
，将菌丝长满的羊肚菌菌种去除塑料袋，

揉碎后均匀的撒播在畦床上，撒播后覆土厚度2 cm～3 cm。

营养袋主要原料为小麦粒、玉米芯、麦麸等，各配方含水量50%～60%，pH值为6.5～7.5，原料质量

应符合NY/T 391和NY/T 1935的要求。配方宜选用：

——配方 1：麦粒 50%、玉米芯 35%、麸皮 14%、石灰 1%；

——配方 2：麦粒 30%、阔叶木屑 30%、稻壳 30%、腐殖土 8%、石灰 2%；

——配方 3：麦粒 80%、谷壳 18%、石灰 1%、石膏 1%。
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营养袋采用17 cm×32 cm×0.04 mm或14 cm×28 cm×0.04 mm的聚丙烯或聚乙烯塑料袋。营养袋的

制作应符合NY/T 528要求。

播种后7 d～15 d之间放置营养袋，用量2000袋/667 m2
～2500袋/667 m2

，每畦放2排或3排，营养袋间

距20 cm～30 cm。在营养袋侧面开口两道，开口长8 cm～12 cm，摆放时开口朝下，让营养袋内的基料充

分接触到菌床。

摆放营养袋后，根据菌床宽度盖上黑色地膜进行遮光，在黑色地膜上每间隔30 cm钻直径2 cm～3 cm
的小孔，保证通风。棚内二氧化碳浓度控制在1500 ppm以内，超过时，要打开通风口，对大棚进行通风

管理。

菌丝生长的最适气温为6℃～16℃，最高不宜超过20℃，晚上地温不低于2℃。温度升高时通风降温，

通过棉被保持温度；温度降低时，通过进光提温。夜间盖好棉被进行保温。

覆膜后保持菌床湿度65%～75%，畦面保持土壤湿润。菌丝生长到形成原基需35 d～40 d，发菌后期

勿湿度过大，造成出菇过早，影响品质及产量。

设施棚内以弱散射光为主，光照强度500 Lux～1000 Lux，避免强光直射。

地温稳定在6℃以上、棚温不低于12℃时，菌霜大量消退，营养袋底部菌丝转变为黄褐色，营养袋

重量明显变轻变软后开始催菇。撤掉地膜，通风排湿2 d～3 d后，用吊喷或地喷带喷水，土壤10 cm～15 cm
土层浇透，加大通风量，增加散射光，如遇极端温度，覆盖或搭建透明地膜拱棚，距离地面20 cm为宜。

出菇管理

催菇2 d～3 d菌丝扭结形成大量原基。控制空气温度10℃～18℃，空气湿度70%左右，二氧化碳浓度

1500 ppm以下，地温8℃～16℃，土壤含水量50%～60%，通过起落棉被，控制散射光强度400 Lux～1000 Lux。
3 d～5 d后原基大量分化进入针尖期。后期气温逐步升高，保持地表温度不超过18℃，温度过高时，需

要在棚外进行喷水、增加通风量或调控棉被高度等方式调节，协调温湿光气达到平衡。幼菇长到3 cm～
5 cm时，降低空间湿度，防止病虫害发生。催菇后20 d～30 d，羊肚菌即可长成。

采收管理

羊肚菌菌帽褶皱展开且色泽变深、高度超过6cm时即可采收，采收时齐地面割下，不带泥，菌柄割

通。子实体高度6 cm～12 cm为宜。

10 病虫害防治

遵循“预防为主、综合防治”的植保方针，坚持农业防治、物理防治、生物防治为主，化学防治为

辅的原则，实施绿色综合防控技术。
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草菇常见病害有鬼伞、石膏霉、木霉；常见虫害有菇蚊、菇蝇、线虫、螨虫。

使用优质菌种及无霉变的原材料，种植前温室土壤采用石灰水漫灌处理。采用悬挂粘虫板、杀虫灯、

防虫网等进行物理防治。化学防治药剂使用应符合NY/T 393的要求。

主要病害有枯萎病、病毒病、白粉病、细菌角斑病、霜霉病；常见虫害有蚜虫、白粉虱、螨虫、蓟

马等。

选择抗病品种、适当的农业措施、应用物理和生物控制方法及在必要时使用化学防治。对温室进行

充分的消杀工作，及时清理枯枝烂叶，结果前进行药剂化学防治，化学防治按照GB/Z 26581规定执行。

羊肚菌主要病害有蛛网病、白斑病、黄脚病、细菌性软腐病、镰刀菌、霉菌性枯萎等；主要虫害有

蜗牛、蛞蝓、菇蚊、菇蝇、跳虫、地蛆、线虫等。

使用优质抗性强的菌种及高温高压灭菌彻底的营养袋，做好闷棚工作，种植前使用杀虫剂杀菌剂处

理好大棚及周边。保持菌床环境清洁卫生，防治菌床积水，保持通风。物理防治可通过悬挂粘虫板、杀

虫灯、杀虫网等。

11 生产档案

应建立田间生产管理档案，对草菇、黄瓜、羊肚菌等不同作物的生产资料使用记录、生产管理记录、

采收记录、质量检测记录等，并保存3年以上。
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