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前  言

本文件按照 GB/T 1.1-2020《标准化工作导则 第 1 部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。

本文件由河北省中药材学会、河北省中医药发展中心、河北省中药材标准化技术委员会共同提出。

本文件由河北省医药行业协会归口。

本文件起草单位：河北省中医药科学院。

本文件主要起草人：裴林、何培、秦梦、刘佳、平鑫、欧阳艳飞、靳爱红。
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河北省道地药材 祁天花粉

1 范围

本文件规定了道地药材天花粉的来源及形态、历史沿革、道地产区及生境特征、质量特征。

本文件适用于河北省道地药材天花粉的生产、销售、鉴定及使用。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。

中华人民共和国药典 一部

3 术语和定义

3.1

祁天花粉 Qitianhuafen

产于安国市及周边地区的天花粉。

4 来源和形态

4.1 来源

葫芦科植物栝楼Trichosanthes kirilowiiMaxim.的干燥根。

4.2 形态特征

攀援藤本，长达10 m；块根圆柱状，粗大肥厚，富含淀粉，淡黄褐色。茎较粗，多分枝，具纵棱及

槽，被白色伸展柔毛。叶片纸质，轮廓近圆形，长宽均约5~20 cm，常3~5(~7)浅裂至中裂，稀深裂或不

分裂而仅有不等大的粗齿，裂片菱状倒卵形、长圆形，先端钝，急尖，边缘常再浅裂，叶基心形，弯缺

深2~4 cm，上表面深绿色，粗糙，背面淡绿色，两面沿脉被长柔毛状硬毛，基出掌状脉5条，细脉网状；

叶柄长3~10 cm，具纵条纹，被长柔毛。卷须3~7歧，被柔毛。花雌雄异株。雄总状花序单生，或与一

单花并生，或在枝条上部者单生，总状花序长10~20 cm，粗壮，具纵棱与槽，被微柔毛，顶端有5~8花，

单花花梗长约15 cm，花梗长约3 mm，小苞片倒卵形或阔卵形，长1.5~2.5(~3) cm，宽1~2 cm，中上部具

粗齿，基部具柄，被短柔毛；花萼筒筒状，长2~4 cm，顶端扩大，径约10 mm，中、下部径约5 mm，

被短柔毛，裂片披针形，长10~15 mm，宽3~5 mm，全缘；花冠白色，裂片倒卵形，长20 mm，宽18 mm，

顶端中央具1绿色尖头，两侧具丝状流苏，被柔毛；花药靠合，长约6 mm，径约4 mm，花丝分离，粗

壮，被长柔毛。果梗粗壮，长4~11 cm；果实椭圆形或圆形，长7~10.5 cm，成熟时黄褐色或橙黄色；种

子卵状椭圆形，压扁，长11~16 mm，宽7~12 mm，淡黄褐色，近边缘处具棱线。花期5~8月，果期8~10
月。
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5 历史沿革

5.1 品种沿革

天花粉始载于《神农本草经》，被列为中品。（原名栝楼根）。南北朝时期的陶弘景在《本草经集注》

记载：“出近道，藤生，状如土瓜而叶有叉……用根，入土六七尺，大二三围者，服食亦用之。”此处的

土瓜根据《植物名实图考》中文字描述可以看出其攀援状的植物特征与栝楼（Trichosanthes kirilowii）

比较相似，但前者叶片不裂，而栝楼 Trichosanthes kirilowii 的叶常 3~5（~7）浅裂至中裂，陶弘

景通过细致观察准确描述了“叶有叉”的特征；结合“藤生”、“入土六七尺”、“做手膏”等特点，与栝

楼 Trichosanthes kirilowii 植物草质攀援茎以及块根圆柱状，粗大肥厚的形态特征相符，可认为其

基原植物应为栝楼 Trichosanthes kirilowii。唐代《新修本草》记载：“栝楼根……[谨案]今用根做

粉，大宜服石，虚热人食之。”（开始用栝楼根制粉。）文中提到栝楼根作粉，与栝楼属植物块根肥大的

特征相符。明代李时珍认为《本草图经》所载的天花粉和栝楼根重复，故在《本草纲目》栝楼的“校正”

项下载：“并入图经天花粉”，将二者合并。并在“释名”项下曰：“其根做粉，洁白如雪，故谓之天花

粉”在根的“修治”项下列。在《本草纲目》记载：“以圆者为栝，长者为楼，亦出牵强，但分雌雄可

也……其实圆长，青时如瓜，黄时如熟柿，山家小儿亦食之。内有扁子，大如丝瓜子，壳色褐，仁色绿，

多脂，作青气。”李时珍对雌雄异株现象及种子形态进行了详细论述。结合文中栝楼天花粉的图片可知

其为藤本，块根肥大，叶有分裂，书中描述“扁子，大如丝瓜子”与植物栝楼 Trichosanthes kirilowii

的卵状椭圆形，压扁，淡黄褐色相吻合。《本草原始》附有天花粉生药图，从生药图可知，天花粉药材

横切面可见木质部导管略呈放射状排列与今天花粉药材性状相符，综合其描述、图片及分布情况可知，

符合特征的可能为栝楼 Trichosanthes kirilowii、中华栝楼 Trichosanthes rosthornii、截叶栝楼

Trichosanthes truncata，但中华栝楼 Trichosanthes rosthornii 叶深裂，而截叶栝楼 Trichosanthes

truncata 不分裂或3浅裂至深裂，与图片特征不符，因此基原植物最有可能为栝楼 Trichosanthes

kirilowii。民国时期，曹炳章在《增订伪药条辨》注解：“花粉即栝蒌根，秋后掘者结实有粉，夏日掘

者有筋无粉。入土最深，皮黄肉白，气味苦寒……非真以粉可造也。”1963 版《中国药典》一部记载天

花粉的基原植物为葫芦科植物栝楼 Trichosanthes kirilowii Maxim. 1995~2020 年版《中国药典》一

部记载的天花粉的基原植物为葫芦科植物栝楼 Trichosanthes kirilowii Maxim.或双边栝楼

Trichosanthes rosthornii Harms（即《中国植物志》的中华栝楼 Trichosanthes rosthornii Harms）。

1977年版《中国药典》新增的双边栝楼 Trichosanthes uniflora Hao分布范围较窄，应非历史主流基

原。1895年，布雷特施奈德在其《中国植物》第二部分中将其在北京所见的瓜蒌定为 Trichosanthes

kirilowii Maxim.，并认为此种遍布全中国。

综合以上历代本草考证与历版《中国药典》对天花粉原植物的形态描述，说明古今药用天花粉的原

植物葫芦科植物栝楼Trichosanthes kirilowii Maxim.为我国主流基原。

5.2 产地沿革

《神农本草经》记载：栝楼生弘农川谷。弘农即河南洛阳以西至陕县的灵宝县附近。到南北朝时期

《名医别录》载“栝楼根生洪农及山阴地，入土深者良。生卤地者有毒。”《本草经集注》.“栝楼根出

近道。”产区增加了江苏、山阴即浙江绍兴。明代《救荒本草》载“瓜楼根生弘农川谷及山阴地，今处

处有之。”《本草品汇精要》“栝楼根……生洪农山谷及山阴地皆有之，衡州及均州陕州者最佳……”《药

性粗评》记载“瓜蒌根……好生堤岸阪湿之间，江南近道处处有之。”产区进一步扩大，增加了明州即

江苏宁波、衡州即今湖南省中南部衡阳附近、均州即今湖北省丹江口市附近。明代的产区已经扩展到大

部分地区，可谓“处处有之”。

民国《增订伪药条辨》记载：“江苏、上海南翔镇等处出为山花粉，皮细结，肉白，性糯，无筋，

起粉，为最佳。亳州出为亳花粉，性糯色白，无皮无筋，亦佳。嘉定古城、江北通州等处皆出，亦名山
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花粉，皮色黄有筋，略次。山东、关东出者，为洋花粉极大，质松多筋，色黄白，为最次。”《药物出产

辨》记载了花粉产广东阳江为最。

《安国县志》中记载：在民国二十年（1931年）的药业调查中瓜蒌为54种种植品种之一。《祁州中

药志》中记载：“安国在六十年代开始推广有性繁殖，种植面积达5000多亩，花粉年收购量达1200吨左

右，产量高，质量好，倍受用户欢迎。”河北安国道地药材八大祁药之一的祁花粉逐渐被认可。2012年，

任卫平在全国药材信息发表的《安国天花粉纪实》中记载：“每年南韩东南亚等出口近500吨，加上中药

饮片的用量，花粉每年从安国走出近2000吨以上。”可见天花粉规模已经接近1987年产量的两倍，在安

国的栽培已经形成很大的规模。

天花粉药材现主产于河北保定安国、山西运城永济、安徽亳州十九里集、江苏盐城射阳、南通海安

等地。

产地沿革见表1。

表 1 天花粉产地沿革

年代 出处 产地及评价

南北朝

《名医别录》
“栝楼根：生洪农及山阴地，入土深者良。生卤地者有毒”（山阴即今浙江绍

兴一带）

《本草经集注》 “栝楼根：出近道”（指江苏附近）

唐 《新修本草》 “栝楼根：今出陕州者，白实最佳”（陕州即河南省西部）

明

《救荒本草》 “瓜楼根：生弘农川谷及山阴地，今处处有之”（山阴即今浙江绍兴一带）

《本草品汇精要》

“栝楼根……「地」生洪农山谷及山阴地皆有之「道地」衡州及均州陕州者

最佳……”（明州即今浙江宁波一代。衡州即今湖南省中南部衡阳附近，均州

即今湖北省丹江口市附近）

《药性粗评》 “瓜蒌根……好生堤岸阪湿之间，江南近道处处有之”

民国

《药物出产辨》 “花粉产广东阳江为最……又有产自安徽安庆府、亳州等处”

《增订伪药条辨》

“花粉，江苏、上海南翔镇等处出为山花粉，皮细结，肉白，性糯，无筋，

起粉，为最佳。亳州出为亳花粉，性糯色白，无皮无筋，亦佳。嘉定古城、

江北通州等处皆出，亦名山花粉，皮色黄，有筋，略次。山东、关东出者，

为洋花粉，极大，质松多筋，色黄白，为最次。郑君云洋花粉伪造即此，实

非伪造，因其质松，如粉作造，非真以粉可造也”

现代

《药材资料汇编》 “天花粉，主产安徽亳县、河南安阳、广西平南、上海浦东、江苏南通等地”

《中药材手册》
“天花粉：主产于安徽亳县，河南安阳，山东等地。此外，河北江苏、浙江、

湖北、湖南、广西、云南、贵州、甘肃、陕西等地亦产”

《中药志》（第一

册）

“天花粉：主产河南安阳、商丘、洛阳，广西平南、蒙山，山东高唐、长清，

江苏嘉定，贵州毕节，安徽亳县，此外河北、四川、云南、湖南、湖北、浙

江、甘肃、陕西等地均产，以河南所产品质优而产量大，即著名之安阳花粉，

行销全国并出口”

1963年版《中国药 “天花粉：栽培或野生，全国各地均产，主产于河南、四川、山东、广西等
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典》 地”

《中国道地药材》 “且用根者以河南安阳为道地，用果者山东长清为道地之一”

《安国县志》 “在民国二十年（1931年）的药业调查中瓜蒌为54种种植品种之一”

《祁州中药志》
“安国在六十年代开始推广有性繁殖，种植面积达5000多亩（1亩=666.7 m

2
），

花粉年收购量达1200吨左右，产量高，质量好，倍受用户欢迎”

《中药材产销》
“我国黄淮平原及南方各地广有栽培或少量野生。河南的安阳、汤阴、南乐、

濮阳、济源、孟县……以河南安阳为著名产地，河北安国种植最多”

《金世元中药材传

统鉴别经验》

“天花粉以家种为主。主产于河南安阳、河北安国等地。以河南安阳产量大。

质量优，素有“安阳花粉”之称；为著名的“地道药材”。河北安国自上世纪

70年代以来家种天花粉发展很快，目前已成为家种天花粉主要产区”

6 道地产区及生境特征

6.1 道地产区

安国市及周边地区。

6.2 生境特征

天花粉生于海拔200～1800 m的山坡林下、灌丛中、草地和村旁田边。喜温暖潮湿环境，耐寒。对

土壤要求不严，宜选土层深厚的砂质壤土栽种。

属于大陆性半干旱季风气候，四季分明，年平均气温为12.1 ℃，极端最高气温为41.7 ℃，极端最

低气温为-23.7 ℃；年降水量为505 mm，年最大降雨量为911.7 mm，大部分集中在6～9月份。春季干燥

多风，气温回升较快；夏季炎热多雨；秋季昼暖夜凉，温差较大，晚秋多干旱；冬季寒冷少雪。

7 质量特征

7.1 质量要求

应符合《中华人民共和国药典》一部对天花粉的相关质量规定。

7.2 性状特征

祁天花粉呈不规则圆柱形、纺锤形或瓣块状，长8～16 cm，直径1.5～5.5 cm。表面黄白色或淡棕

黄色，有纵皱纹、细根痕及略凹陷的横长皮孔，有的有黄棕色外皮残留。质坚实，断面白色或淡黄色，

富粉性，横切面可见黄色木质部，略呈放射状排列，纵切面可见黄色条纹状木质部。以“块大、色白、

粉性足、质坚细腻、筋脉少者”为佳。气微，味微苦。
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