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快速核酸检测仪检测技术规程

1.范围

本文件规定了快速核酸检测仪的术语、分类和方法原理、仪器组成及性能、实验室要求、

样本处理、分析步骤及方法、质量控制、结果报告及生物安全要求。

本文件适用于将核酸释放、纯化、基因扩增步骤一体化运行，基于等温及控温基因扩增

技术的快速核酸检测仪的使用及性能测定。

2.规范性引用文件

下列文件对于本文件的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件，仅注日期的版本适

用于本文本。凡是不注日期的引用文件，其最新版本(包括所有的修改单)适用于本文件。

GB/T 35542 Taq DNA聚合酶

GB/T 41407 微流控芯片核酸恒温扩增仪技术要求

GB/T 42753 实时荧光定量PCR仪性能评价通则

JJF 1527 聚合酶链反应分析仪校准规范

YY 0648 测量、控制和实验室用电气设备的安全要求 第2-101部分：体外诊断（IVD）

医用设备的专用要求

YY/T 1173 聚合酶链反应分析仪

3.术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3.1

快速核酸检测仪 rapid testing of nucleic acid detector

基于聚合酶链反应技术或等温核酸扩增技术，快速、自动、整合从细胞裂解、核酸提取

扩增到产物分析的全部测定步骤，降低检测复杂性，检测时间一般少于1h的一体化快速核酸

检测设备。

3.2

聚合酶链反应 polymerase chain reaction

基于聚合酶链式反应原理，通过温度变化循环程序进行靶核酸片段的体外扩增，同时对

循环过程中荧光信号进行实时采集和处理，定量或定性分析靶核酸片段的过程。

3.3

等温核酸扩增 thermostatic nucleic acid amplification
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在目标基因的特定区域设计特异性引物，并使用链置换DNA聚合酶在恒温条件下保温数

十分钟以实现核酸扩增的方法。包括环介导等温扩增反应、链置换扩增反应、核酸序列依赖

性扩增和交叉引物扩增反应等方法。

3.4

微流控芯片 microfluidic chip

以硅、玻璃、金属材料、高分子聚合物等材料为芯片基材，利用微纳加工、精密注塑等

加工技术加工而成的生物芯片。

注：包括一个或多个微管道、微阀、微反应池等功能单元，能够完成芯片内液体流动的

精确操控，从而实现某种特定的生化反应功能。

[来源：GB/T 41407-2022，3.3]

4.分类和方法原理

快速核酸检测仪可根据检测中核酸提取和扩增是否在同一体系进行和核酸检测中温度

变化方式进行分类：

根据检测中核酸提取和扩增的集成形式分为：

——提取扩增一体式：提取扩增一体化快速核酸检测仪利用一步法免提取核酸释放剂，

将核酸提取和扩增在同一体系中进行，实现边扩增边提取。

——提取扩增分开式：扩增提取分开进行的快速核酸检测仪，先在核酸提取模块进行核

酸提取，后通过重力作用或离心等手段将提取的核酸自动加入扩增体系完成核酸的扩增和检

测。

根据核酸扩增方式分为：

——变温型核酸扩增：变温型核酸扩增仪利用PCR原理进行核酸扩增。

——等温型核酸扩增：等温型核酸扩增仪通过等温扩增原理进行核酸扩增。

5.仪器

5.1 仪器组成

快速核酸检测仪包括硬件结构、软件、配套试剂和耗材。

5.2 仪器性能

5.2.1 使用快速核酸检测仪进行快速核酸检测前，应对仪器及配套试剂进行性能验证，性能

验证的结果应满足附录A的要求。

5.2.2 应根据快速核酸检测试剂说明书存储和处理检测试剂。

6 实验室要求

快速核酸检测仪使用首先需评估生物因子的危害程度，实验室在符合生物安全要求的条

件下方可开展检测。对于核酸提取和扩增检测一体化的快速核酸检测仪，样本制备区、扩增
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和产物分析区应合并。但如涉及多次开盖操作，且样本量较大时，仍需设置3个物理分隔的

区域。实验室应具有良好的通风。

7 样品处理

7.1 样本类型

快速核酸检测应根据所需检测的病原体选择适宜样本类型：

a)如呼吸道病原体应选择上呼吸道标本，包括口咽拭子、鼻咽拭子、鼻咽吸取物、鼻腔

洗液和咽洗液等；或下呼吸道样本主要有痰、气管吸取物、支气管镜检查获得的标本，包括

肺泡灌洗液和保护性毛刷标本等。

b)其它部位病原体的检测应——选择血液、胸腔积液、脑脊液、宫颈标本、组织或局灶

穿刺物等标本。

7.2 样本类型选择

根据快速核酸检测仪配套试剂盒的要求选择合适的核酸检测标本类型，对于非试剂盒指

定适宜的标本类型，应提前对试剂盒进行适用性评估和性能验证。

7.3 样本采集和预处理

7.3.1 快速核酸检测如使用一步法核酸提取，标本采样管中保存液成分会影响提取和扩增效

率，导致检测灵敏度下降，因此应使用试剂厂家配套的采样容器和保存液进行标本采集。配

套采样容器和保存液使用前应进行性能验证。

7.3.2 快速核酸检测各类标本的采集方法和常规核酸检测要求一致。

7.3.3 标本采集方法和标本类型的选择、标本的稳定性、运输温度和时间、接收标准、保存

条件应严格遵循产品说明书规定。

8 分析步骤及方法

实验室应根据仪器和试剂说明书进行检测全过程的标准操作。

——开机检查仪器状态；

——根据相应的检测项目设定程序；

——样本的前处理。

根据不同的仪器的要求进行样本的前处理，部分机型只需将样本加入即可开始检测，如

需在上机前单独进行样本裂解后加样，应根据病原体类型进行相应的人员防护和实验室设置。

——结果判断。将样本按要求加入检测体系中即可上机检测，依据设定好的程序进行反

应，反应结束后直接进行结果判断。

9 质量控制

9.1 室内质量控制
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实验室应进行室内质量控制。每次开机先测试弱阳性（防止假阴性）和阴性质控品（监

测污染），质控合格后，开始临床检测，开机检测达到24h，或未达到24h但连续检测样本数

达到50个，均应再次检测弱阳性质控品。

9.2 室间质量控制

实验室应参加国家级或省级临床检验中心组织的快速核酸检测室间质量评价。若开展的

项目尚无相关的室间质量评价活动，可采用实验室比对的方式进行室间质量控制。

10 结果报告

10.1 实验室应根据快速试剂说明书进行结果分析和解释。快速核酸检测仪会提供明确的阴

性、阳性或无效结果，但对于自动报告结果并能显示原始扩增曲线的快速核酸检测仪，应结

合原始扩增曲线、熔解曲线等后台数据进行综合判断。

10.2 在快速核酸检测系统（包括采样管、核酸提取试剂以及核酸检测试剂和扩增仪等）性

能验证结果表明快速核酸检测仪检测限≤500拷贝/mL的情况下，检测结果为阴性，可直接出

具阴性报告，报告应注明“快速核酸检测”。检测结果为阳性，应使用另外1~2种更为灵敏

且扩增不同靶区域的常规核酸检测试剂对原始样本进行复检，复核阳性方可报告结果。必要

时可重新采样复核检测。

10.3 结果报告应准确、及时和信息完整。

10.4 结果报告应满足实验室管理的其他相关规定要求。

11 生物安全要求

11.1 快速核酸检测仪检测方法主要应用于发热门诊、急诊、移动实验室和某些特定病区实

验室，首先应评估生物因子的危害程度，在符合生物安全的条件下方可开展工作。

11.2 应在符合国家和地方生物安全法规，以及医院感染条例的前提下开展快速核酸检测。

11.3 快速核酸检测在标准采集以及样本加入试剂卡/盒环节，操作者会直接接触患者和样本，

仍存在病原体暴露风险。应严格按照说明书推荐方法操作，以降低气溶胶的形成、溢出和暴

露风险。保证有传染风险的标本前处理的生物安全。

11.4 检测人员需按照生物安全实验室的防护要求正确穿戴个人防护用品。

11.5 阳性样本废弃物需灭菌后按照生物安全要求处理。

全
国
团
体
标
准
信
息
平
台



T/CIQA 123—2025

附录 A 快速核酸检测仪性能要求及验证方法

（规范性附录）

A.1 快速核酸检测仪性能指标应满足表 A.1 所示。

表 A.1 快速核酸检测仪物理性能指标

物理性能要求

项目 技术指标

温度偏差 ±0.5℃

温度波动度(基于等温扩增技

术)
±0.5℃

平均升温速率
变温型:≥1.5℃/s;

等温型：参考厂家技术要求

平均降温速率（基于实时荧光

PCR技术）
≥1.5℃/s

平均温度过冲量 ≤1℃

温度持续时间相对偏差 ±10%

检测性能验证要求

阳性符合率 100%

阴性符合率 100%

检出限 符合配套试剂盒宣称检出限

样本检测重复性 ≤5%

特异性

检测系统与其他病毒或细菌等其

它病原体和人体基因组DNA无交

叉反应

A.2 性能验证方法

A.2.1 物理性能验证

变温型和等温型的快速核酸检测仪物理性能验证项目应按照表 A.2选择。

表 A.2 快速核酸检测仪物理性能验证项目

物理性能验证项目

设备类型
变温型 等温型

温度偏差 + +

温度波动度
- +

平均升温速率 + +

平均降温速率 + -

平均温度过冲量 + +
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温度持续时间准确性 + +

注：+表示验证项目，-表示非验证项目

验证设备：无线温度数据采集仪：可测量温度范围0℃ ~ 120℃，分辨率0.01℃，最大

允许误差在±0.1℃范围内，采集频率不小于每秒十次。

将快速核酸检测仪测量标准放置于快速核酸检测仪中，独立控温快速核酸检测仪可逐个

对反应模块校准或同时对多个反应模块分别校准，参照图A.1所示。非独立控温的快速核酸

检测仪作为一个整体进行校准，以16通道快速核酸检测仪为例，测量点分布遵循均匀分布的

原则，可参照图A.2所示，每增加8通道至少增加2个测量点。

图A.1 独立控温快速核酸检测仪测量点分布示意图

图A.2 非独立控温的快速核酸检测仪测量点分布示意图

根据被测快速核酸检测仪的说明书设定控温程序，如表A.3所示。将无线温度数据采集

仪置入样品槽中，设置采样间隔为0.1s，启动温度测量标准，采集并记录整个循环程序温度

数据。

表A.3 变温型快速核酸检测仪性能验证控温程序

步骤 设定温度点

(℃)
设定温度持续时间

(s)
循环数

1 50 30 ×1
2 90 30 ×1
3 40 30 ×6
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4 95 30
5 70 30 ×1
6 60 30 ×1
7 40 30 ×1

注:当仪器温控模块为分区设置，各独立控温区域单独测试，孔位分布均按上述要求执行。

表A.4 等温型快速核酸检测仪性能验证控温程序

设定温区 设定温度点 设定温度持续时间

上温区 95℃ 10min

中温区 67℃ 10min

下温区 58℃ 10min

A.2.1.1 温度偏差的计算

变温型快速核酸检测仪温度达到设定温度 10s 后开始读取测量值，读取 10s，均匀读取

20 组数据；等温型快速核酸检测仪温度达到设定温度 2min 后开始读取测量值，读取 5min，

均匀读取 30 组数据，温度偏差的计算按照公式（A.1）（A.1）分别计算：

����� = ���� − �� （A.1）

����� = ���� − �� （A.2）

式中：

����� ——温度上偏差，℃；

�����——温度下偏差，℃；

����——各测量点规定时间内测量的最高温度，℃。

����——各测量点规定时间内测量的最低温度，℃。

��——设备设定温度，℃。

A.2.1.2 温度波动度的计算

等温型快速核酸检测仪温度达到设定温度 2min 后开始读取测量值，读取 5min，均匀读

取 30 组数据，各测量点最高温度与最低温度值差值的一半，冠以“±”号，取全部测量点

中变化量的最大值作为温度波动度的校准结果，计算按照公式（A.3）计算：

��� =± ��� [ ����� − ����� /2 （A.3）

式中：

全
国
团
体
标
准
信
息
平
台



T/CIQA 123—2025

���——温度波动度，℃；

�����——测量点 j实测最高温度，℃；

�����——测量点 j 实测最低温度，℃。

A.2.1.3 平均升温速率的计算

变温型快速核酸检测仪在设置程序步骤 3-4 循环 6 次的过程中，取前 5 次仪器从 40℃

升温至 95℃循环时（如图 A.4 所示），截从（50±0.5）℃瞬时升温至（90±0.5）℃瞬时的

温度曲线计算升温速率，平均升温速率的计算按照公式（A.4）（A.5）计算：

�� = 1
� �=1

� ���� (A.4)

�� = 1
� �=1

� ���−���

�ℎ�
� (A.5)

式中：

��——平均升温速率，℃/s ；

���——第�个测量点升温速率，℃/s ；

��——升温速率，℃/s ；

�——累积循环次数，按本规范程序取前 5 次；

���——（50±0.5）℃温度点第�次测量值，℃；

���——（90±0.5）℃温度点第�次测量值，℃；

�ℎ�——从���到达���的时间，s。

�——测量点数量。

图 A.3 变温型快速核酸检测仪平均升温速率步骤 3-4 循环取前 5次

等温型快速核酸检测仪取从常温状态升温至 95℃，截从最接近 50℃瞬时升温至最接近

90℃瞬时的温度曲线计算升温速率（如图 A.5 所示），平均升温速率的计算按照公式（A.6）

计算：
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�� = 1
� �=1

� ( ��� − ���)
�ℎ�

� （A.6）

式中：

��——平均升温速率，℃/s ；

���——最接近 50℃温度点第�个测量点测量值，℃；

���——最接近 90℃温度点第�个测量点测量值，℃；

�ℎ�——从���到达���的时间，s。

�——测量点数量。

图 A.5 等温型快速核酸检测仪平均升温速率截取示意图

A.2.1.4 平均降温速率的计算

变温型快速核酸检测仪在设置程序步骤 3-4 循环过程中，仪器从 95℃降温至 40℃循环

一共 5次（如图 A.6 所示），截取仪器各循环从（90±0.5）℃降温至（50±0.5）℃的温度

曲线计算降温速率，平均降温速率的计算按照公式（A.7）（A.8）计算：

�� = 1
� �=1

� ���� (A.7)

�� = 1
� �=1

� (���−���)
���

� (A.8)

式中：

��——平均降温速率，℃/s ；

���——第 j 个测量点降温速率，℃/s ；

��——降温速率，℃/s ；

�——累积循环次数，按本规范程序取全部 5次降温段；

���——（50±0.5）℃温度点第�次测量值，℃；

���——（90±0.5）℃温度点第�次测量值，℃；

���——从���到达���的时间，s。

�——测量点数量。
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图 A.6 变温型快速核酸检测仪平均降温速率步骤 3-4 循环取 5 次

A.2.1.5 平均温度过冲量的计算

变温型快速核酸检测仪温度过冲量以设备温度从 40℃升温至设定温度 95℃时，实测温

度值超出设定温度的值。平均温度过冲量计算按照公式（A.9）分别计算：

�� = 1
� �=1

�� (����� − ��)� (A.9)

式中：

��——平均温度过冲量，℃；

��——设定温度值，95℃；

�����——第 j 个测量点 6 次测得的最大过冲温度值，℃；

�——测量点数量。

等温型快速核酸检测仪温度过冲量以设备温度从室温升温至设定温度 95℃，实测温度

超出设定温度的值。平均温度过冲量计算按照公式（A.10）分别计算：

�� = 1
� �=1

�� (����� − ��� ) (A.10)

式中：

��——平均温度过冲量，℃；

��——设定温度值，95℃；

�����——第 j 个测量点测得的最大过冲温度值，℃；

�——测量点数量。

A.2.1.6 温度持续时间相对误差的计算

温度持续时间相对误差按照公式（A.11）计算：

�� = ��−��

��
× 100% (A.11)
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式中：

��——温度持续时间相对误差，%；

��——实测温度持续时间，s；

��——设定温度持续时间，s 。

A.2.2 检测性能验证

A.2.2.1 阳性符合率

将阳性质控品或标准品放入到快速核酸检测仪及配套试剂盒中，根据程序进行检测，通

过检测结果的Ct值，判断目标通道是否均有阳性扩增，是否均为阳性。

A.2.2.2 阴性符合率

将阴性质控品或生理盐水放入到快速核酸检测仪及配套试剂盒中，根据程序进行检测，

通过检测结果的Ct值，判断目标通道是否均有阳性扩增，是否均为阴性。

A.2.2.3 检出限的检查

将标准物质稀释到设备宣称的检出限 (参照配套使用的核酸检测试剂盒说明书，比如

500 copies/mL)作为样本，对同一模块或通道进行2次检测，分别记录ORFlab基因和N基因的

扩增结果，与设备宣称的检出限进行比较。

多模块或多通道的快速核酸检测仪可以根据用户要求进行。

A.2.2.4 样本检测重复性

样本检测重复性用变异系数表示。将标准物质稀释到高于检出限的一定浓度（比如1000

copies/mL）作为样本，对同一模块或通道进行6次或6次以上重复性检测，分别记录ORFlab

基因和N基因的Ct值。按照公式（A.12）计算。

CV = SD
M�

× 100% （A.12）

式中：CV ——变异系数

SD ——标准差

M�—— 测量结果的平均值

多模块或多通道的快速核酸检测仪可以根据用户要求进行。

A.2.2.5 特异性

应验证与检测对象可能存在交叉反应的核酸物质对检测的影响。包括与被检测对象核酸

序列具有同源性、易引起相同或相似临床症状的病原体核酸等。对于报告具体基因型的检测

方法，应在待测核酸浓度水平验证其它基因型对待测核酸测定的影响。
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