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前 言
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青少年视力健康监测预警信息系统基本功能规范

1 范围

本标准规定了青少年视力健康监测预警信息系统的业务功能要求、应用功能和系统管理功能。

本标准适用于青少年视力健康监测预警信息系统的建设与管理，服务于青少年视力健康监测预警与

干预。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本标准必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本标准；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

标准。

GB/T 11533 标准对数视力表

GB/T 22239 信息安全技术 网络安全等级保护基本要求

GB/T 39786 信息安全技术 信息系统密码应用基本要求

3 术语和缩略语

下列术语和定义适用于本标准。

视力健康监测预警 Adolescent vision health monitoring and early warning

有计划、连续和系统地收集、整理、分析视力检测及健康影响因素测量的相关数据，用于视力健康

监测，指导视力异常防治策略的制定和评价。

青少年视力健康监测预警信息系统 Adolescent vision health monitoring and early warning information
system

按照国家相关法律法规和政策要求，构建视力健康监测数据的采集、存储、处理、交换与共享、分

析与利用的计算机信息处理系统，为青少年视力筛查、监测预警、干预等提供可靠的数据来源，提升青

少年近视防控水平。

个人数字视力健康档案 Personal digital vision health record

以居民身份证件号码（身份证号优先）作为唯一标识，动态记录青少年基本信息、视力检查、视力

健康影响因素等全过程监测信息的数字化档案。

视力筛查 Vision screening

指通过标准视力表灯箱或符合GB/T 11533标准要求的液晶视力表进行裸眼、戴镜筛查以及通过电脑

验光仪进行屈光筛查，以此来辨识受检人员视力情况的一种筛查视力的方法。

4 青少年视力健康监测预警信息系统功能框架

青少年视力健康监测预警信息系统功能包括应用功能（个人数字视力健康档案管理、视力筛查、视

力健康影响因素监测信息管理、风险预警）、系统管理功能（用户授权、基础数据管理、运行监管和日
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志管理、数据存储、备份与恢复、数据查询与导出、数据交换、安全性）以满足业务功能要求，系统功

能架构图如下：

图1 青少年视力健康监测预警信息系统功能框架

5 业务功能要求

人群视力监测信息管理

——符合业务主管部门《全国学生常见病和健康影响因素监测与干预工作方案》等近视防控相关

工作要求，依据视力筛查工作规范，实现多渠道监测，发现青少年视力异常人群的功能。

——视力监测的人群为青少年，监测项目包括裸眼视力、戴镜类型、戴镜视力、屈光度数。

视力健康影响因素监测信息管理

——符合业务主管部门《全国学生常见病和健康影响因素监测与干预工作方案》等近视防控相关

工作要求，对学生校内和校外用眼情况、读写姿势、电子屏幕使用情况、近距离用眼习惯、

户外活动、睡眠、近视检查及矫治情况开展监测，发现影响视力健康的不良因素。

——学校环境健康影响因素监测项目包括教室人均面积、课桌椅分配符合率、黑板尺寸、黑板反

射比、黑板面平均照度、黑板面照度均匀度、课桌面平均照度、课桌面照度均匀度，以发现

不利于青少年视力健康的学校教室环境。

6 应用功能

个人数字视力健康档案管理

——具备创建以居民身份证件号码为唯一标识的个人数字视力健康档案功能，基本信息可包括学

生居住地区及详细住址、学校名称、年级、班级、姓名、身份证件号码。
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——提供通过唯一主索引动态记录视力健康检查和准确关联健康影响因素相关信息，满足对个人

基本信息查阅、修改和补充，以及随学籍转移等功能。

视力筛查

——裸眼视力筛查提供视力表测量的裸眼视力数据的自动采集或手工录入功能。

——屈光检测提供电脑验光仪检测的屈光视力数据的自动采集或手工录入功能。

——视力原测和复测提供逻辑审核，检测误差计算、检测误差发生率的功能。

——视力数据采集具有实时逻辑校验和修正，以及信息查看、修改、删除等功能。

——视力数据管理提供数据智能查重，自动筛选和合并重复信息等操作功能。

——宜提供自动或辅助筛查青少年近视和视力低下的功能，且符合《儿童青少年近视筛查规范》

要求。

——针对眼睛残疾、智力残疾等无法进行检测的情况，可提供设置词条或填写其他选项，明确未

检测原因的功能。

视力健康影响因素监测信息管理

6.3.1 行为影响因素监测信息管理

——行为影响因素监测提供个人行为影响因素调查的定制和数据在线采集功能。

——数据采集提供实时逻辑校验和修正，及信息查看、修改、删除等功能。

——数据管理提供数据智能查重，自动筛选和合并重复信息的操作功能。

——可提供对接智能穿戴设备实现自动采集视力不良影响因素数据的功能，宜提供自动或辅助筛

查青少年视力不良影响因素的功能。

6.3.2 学校环境健康影响因素监测信息管理

——学校环境健康影响因素监测提供学校环境影响因素调查的定制和数据在线采集功能。

——数据采集提供实时逻辑校验和修正，及信息查看、修改、删除等功能。

——数据管理提供数据智能查重，自动筛选和合并重复信息的操作功能。

风险预警

6.4.1 风险评估

——风险评估提供以时间为轴，多维度的同比、环比、定基比等自动统计分析功能与可视化展示

功能。视力健康分析以视力低下率、近视率、平均视力为核心统计指标，按地区、学段、学

校、人群特征任意时段的自动统计以及动态分析视力相关指标变化的功能。视力健康影响因

素分析以眼视光环境、课桌椅分配符合率为核心统计指标，按地区、学段、学校、班级自动

统计任意时段的功能。

——可融合青少年视力筛查、视力不良影响因素、学校环境健康影响因素数据，基于个人数字视

力健康档案，利用机器学习技术自动形成视力健康状况综合监测报告。

6.4.2 预警

——阈值预警提供超出阈值触发预警功能，监测指标应包括区域近视率、采光照明合格率、课桌

椅分配符合率等核心业务指标。提供定制或自主修正预警阈值、分级规则，智能触发预警功

能。

——可提供基于个人数字视力健康档案或综合监测数据，应用机器学习技术的预警建模。

——可提供设备信息与拍照留底信息数据真实性自动校验，并触发预警的功能。

——可提供基于个人数字视力健康档案的视力健康大数据监测，利用数学模型和人工智能技术进

行统计分析的视力健康监测和指导功能。

6.4.3 信息反馈

——应提供反馈信息内容、发送对象、发送流程的定制功能，多渠道发送反馈信息和信息接收确

认的功能。

全
国
团
体
标
准
信
息
平
台



T/CHIA 55-2025

4

7 系统管理功能

用户授权功能

——用户管理提供创建、编辑、或注销系统内部、外部用户账号等基本功能。

——角色管理提供创建和定义角色，对角色设置数据、功能和隐私访问权限的功能。

基础数据管理

——全国行政区划代码提供自动或手工维护，建立不同年份对应关系的功能。

——机构代码提供政府、医疗卫生机构、学校的机构编码和名称自动交换或手工维护的功能。

——质量控制提供青少年视力筛查数据、筛查设备及筛查过程标准的设置功能。

运行监管和日志管理

——操作日志提供系统运行状态监管的功能，应记录和保存访问系统的时间、IP地址、用户、数

据修改与删除、重要数据查询导出等详细操作，并提供日志查询、浏览和导出等功能。

数据存储、备份与恢复

——数据存储可提供重要数据加密存储和更改痕迹保存功能。

——数据备份可提供在线、近程、离线数据的程序自动、手工备份功能。

——数据恢复可提供自动、手工恢复备份数据的功能。

数据查询与导出

——应提供按条件查询、导出和打印功能。

数据交换

——应提供统一的数据集标准、接口和接口文档。

安全性

——系统应符合 GB/T 22239《信息安全技术 网络安全等级保护基本要求》。

——密码应用应符合 GB/T 39786《信息安全技术 信息系统密码应用基本要求》。
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