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前言

本文件按照GB/T 1.1-2020《标准化工作导则第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。

本标准由新疆兵团第一师阿拉尔市果业行业联合协会提出。

本标准由新疆兵团第一师阿拉尔市果业行业联合协会归口。

本标准起草单位： 塔里木大学、新疆农业科学院园艺作物研究所、第一师农业科学研究所、

第三师44团农业发展服务中心、第一师农业技术推广站

本标准主要起草人：王江波、冯一峰、闫鹏、肖莉娟、童盼盼、包林忠、李顺成、周红
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矮化密植苹果园免立架栽培模式技术标准

1范围

本标准规定了矮化密植栽培苹果园的砧木和品种选择、园地选择与规划、建园模式、肥水管

理、整形修剪、花果管理、病虫害生物防治和越冬防寒措施等技术。

本标准适用于新疆生产建设兵团第一师区域内苹果的生产。

2规范性引用文件

3砧木和品种选择

根据土壤条件和气候特点，选择适合当地生长栽培的砧木和品种，砧木选择青砧1号，主栽品

种有瑞雪、秦脆、维纳斯黄金、瑞香红等，授粉品种为嘎啦、富士等，按照早中晚熟品种搭配，授

粉品种的比例不超过20%，中心式配置。

4 园地选择与规划

4.1气候条件

建园所在地的冬季最低气温≥-25℃，年日照时数≥1500，空气质量符合GB 3095-2012的规定。

4.2土壤条件

建园所在地的土壤应选择土层深厚的沙壤土，土壤pH＜8.5，有效土层深度≥70cm，土壤条件

符合GB 15618-2018的规定，灌溉用水水质应符合GB 5084-2021的规定。

4.3园地规划

园地分为种植用地、办公及农机具存放用地、果园道路系统、排灌系统、防风林建立等。种植

用地划分小区，每个小区面积不超过30亩，以长方形为宜，小区边缘与道路、防风林相接。

道路分为主干道和支路，主干道贯穿果园，宽5～8米，便于机械通行，支路将各个小区分开，

宽4～6米。建园前完成灌溉系统的安装，保证栽植后及时灌溉。

4.4防风林设计

在建园初期要配置防风林带。防风林应选择树体高大、生长快、抗逆性强且与主栽树种无相互

传染病虫害的树种。防风林可选择白杨树，与当地主要风向（西北风）垂直栽植，一片防风林约为

3～5行。
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5建园

5.1土地准备

采用耕地机械将果园深耕1～2遍，清除杂草、树根等杂物，碎土、平整土地后达到适合栽植的

土壤条件。苹果栽植方向以南北向为宜，按株距挖深0.6m，宽0.4m的栽植坑，填入20cm左右的有

机肥（可混合1/5体积秸秆）混匀，表层土壤回填，灌水、保墒。

6 肥水管理

6.1基肥

基肥是果园最主要的施肥方式，以有机肥（农家肥）为主，遵循“早施、沟深、量足、均匀”的

技术要求，于十月中旬至下旬施入。幼龄果园每年每株施农家肥料30～50kg，盛果期果园每亩施农

家肥料量要达到几斤果几斤肥的要求。基肥施入采用“条沟”施肥法，沟深30cm左右。

6.2追肥

萌芽前第一次追肥，以氮肥为主，磷肥为辅；花芽分化及果实膨大期第二次追肥，以磷、钾肥

为主，氮肥为辅，混合使用。每亩果园全年追施氮肥25kg左右，磷肥20～25kg，钾肥25～30kg。肥

料选择应符GB/T 15063-2020的规定。

7整形修剪

7.1树形

7.1.1细长纺锤形

细长纺锤形是矮化栽培的主要树形，也称为主干形树形。干高60cm左右，培养强壮的中心干，

中心干上直接着生主枝，主枝螺旋上升排布，主枝与中心干的夹角90°左右。树体第三年达到预定

高度，总体不超过3.5m，主枝数量25～30个，枝干比以1：5为宜。主枝上直接着生结果枝组。

7.1.2自由纺锤形

自由纺锤形保持10～15个主枝。中心干上均匀分布主枝，主枝与中心干的夹角80°左右。主枝

相对较粗，枝干比小于1：3。

7.2冬季修剪

每年春季萌芽前进行。将干枯枝、病虫枝、背上枝、轮生枝、重叠枝、对生枝等疏除，保持单
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轴延申，对主枝上的结果枝组进行回缩和短截。

7.3夏季修剪

也叫做生长季修剪，目的是调整树势。夏季修剪主要有疏枝、拉枝、摘心、扭梢等。将过密、

重叠、方位不好的枝条疏除。用开角器或麻绳拉枝，幼树待新梢长至40cm以上进行拉枝，拉枝角

度100～120°；盛果期树在枝条半木质化时拉枝，拉枝角度90°左右。5、6月份对旺梢连续摘心3～4

次。幼树枝条半木质化时，将直立、旺盛的枝条基部3～5cm处扭转90°左右。

8花果管理

花果管理的主要内容分为：保花、疏花、授粉、疏果、定果、套袋、增色和适时采收等。

8.1授粉

授粉分为花期放蜂和人工授粉。开花前4～6天投放壁蜂蜂茧，每亩苹果园释放100头即能满足

要求。人工授粉包括点授和喷雾授粉法，喷雾授粉法相对于人工点授法更快捷、高效，花粉使用量

少、成本低。具体做法是将花粉与添加剂按1：10的比例混合装入授粉机， 用喷雾器直接喷在树上。

8.2疏花疏果

疏花：坐果不稳定的地区，提倡留两朵花。每花序仅保留中心花及其附近质量好的一朵花，

20cm左右留一个花序。疏果：果实直径2cm左右时开始疏果，留果形端正、发育良好的果实1个，

其余疏除。疏花疏果顺序一般由上到下、由内堂到外围循序渐进。

8.3果实套袋

选择以主栽苹果适宜的果袋，5月30日前后开始套袋。完全撑开袋口，底部通气口打开，袋口

向下将果实套入，折叠袋口金属丝成“V”形。

8.4摘袋后管理

采收前2周摘袋，先摘外袋，3～5天后摘内袋。摘袋前铺设反光膜促进果面着色。摘袋2天后喷

1次液体钙肥和杀菌剂。

9 果实采收与分级

9.1果实采收

9.2果实分级
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果实分级应符合 GB/T 40446-2021的规定。分级后应采用定制纸箱进行分级包装，包装要求应

牢固、干净卫生、无不良气味且能充分保护果实不受机械损伤。

9.3果实贮藏

依据不同品种的特性，适时采收，预冷后入库储存。贮藏条件应符合DB15/T 2942-2023的规定。

10病虫害防治

10.1防治原则

根据“治虫防病”要求，重点防控“三虫”（蚜虫类、螨类、卷叶蛾类）“三病”（腐烂病、轮纹病、

早期落叶病），坚持“预防为主，防治结合”和“防早、防小、防了”的原则。

10.2 清园工作

秋季落叶或春季萌芽前进行清园工作，清理果园内枯枝烂叶病虫果，全园喷施石硫合剂，刮除

老树皮和病变组织，涂抹甲托戊唑醇、戊唑醇多菌灵等药剂。农药选择应符合GB/T 8321.10-2018

的规定。

10.2病害防治

腐烂病：多发生于主干与主枝连接处和伤口处，用腐殖酸、硫酸铜、硫磺等涂抹、喷施，修剪

后及时涂抹伤口愈合剂是防治腐烂病的重要方法。轮纹病：用多菌灵、波尔多液、代森锰锌、戊唑

醇等喷刷。炭疽病：碱式硫酸铜胶、甲基硫菌灵、代森锰锌等喷施。褐斑病：每隔2周喷施波尔多

液、甲基托布津、代森锰锌及百菌清，连喷4次。黑心病：发病前期喷施甲基硫菌灵、多菌灵等。

小叶病：发芽前喷施5%硫酸锌，要增施有机肥、补锌元素，修剪不当也是导致小叶病的主要原因

之一。农药选择应符合GB/T 8321.10-2018的规定。

10.3虫害防治

小卷叶蛾病，幼虫侵害芽、叶、花及果实，利用夜灯捕杀，越冬幼虫用500倍液敌百虫涂刷树

干及枝干。食心虫:除用石灰水涂刷枝干和用糖醋液诱杀外，用2000倍液10%氯氰菊脂乳油喷施。

红蜘蛛：用3000倍液1.8%阿维菌素乳油液于花期喷施。棉蚜：用5000倍液75%螺虫乙酯和吡虫啉

50.0 mg/L进行喷雾处理，可有效降低果园内棉蚜数量。金纹细蛾：幼虫吃叶导致叶子枯落，用

2000倍液2.5%高效氯氟氰菊脂或6000倍液20%除虫脲悬浮剂喷施。农药选择应符合GB/T 8321.10-
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2018的规定。

11越冬防寒措施

11.1控肥控水

生长后期控制肥水，使枝条及时停长，提前进入休眠期，防寒效果明显。

11.2熏烟

极端天气，夜间气温较低的时间段采取熏烟的方法升温防寒。利用秸秆、锯末、杂草等

交互堆积作为燃料，以暗火浓烟为宜，每亩果园3～5堆（随最低温度和持续的时间而定）。

11.3灌透冬灌水

上冻之前灌1次透水，既可提高土壤温度，防止冻旱危害，又能使土壤含有充足的水分，有利

于果树翌年开花坐果。

11.4涂白

冬季来临前对苹果树主干、主枝进行涂白。

11.5包草、绑膜

用废旧棉絮、布条、作物秸秆、草等物品将主干、主枝包裹，用废旧农膜、编织袋绑缚扎紧。

用秸秆包扎主干时，注意扎紧，以免积水结冰。
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团体标准《矮化密植苹果园免立架栽培模式
技术标准》编制说明

一、任务来源：

本标准根据自治区市场监督管理局文件要求和农业标准编制计划，依托塔里木大学校长基

金项目“四十四团苹果低产园改造和提质增效技术示范（TDZXZX202304）”和苹果栽培与贮运

科技特派员团队项目，编制《矮化密植苹果园免立架栽培模式技术标准》。由塔里木大学、新

疆农业科学院园艺作物研究所、第一师农业科学研究所、第三师44团农业发展服务中心、第一

师农业技术推广站共同起草。

二、编制的目的、意义

苹果是世界上最有价值和栽培面积最广的果树之一，我国苹果的生产面积为3000万亩，总

产量4757.18万吨，占总种植面积的42.7%，面积和总产量位居世界第一。目前，新疆苹果产区

迅速崛起，已经成为继黄土高原产区之后的一大产区，新疆苹果的主要生产地以阿克苏向周边

扩散。阿克苏地区苹果以富士为主，品种结构的单一导致抵御市场风险能力不足，加之富士苹

果的田间管理难度大，目前仍然采用乔化砧木栽培居多，株行距过大，对土地利用效率较低，

很大程度限制了当地苹果产业的发展。

由于阿克苏地区土壤瘠薄，有机质含量低，致矮效果较好的砧木M9、T337不适宜苹果树

的生长。而采用半矮化青砧1号作为砧木，瑞雪、秦脆、维纳斯黄金等品种作为接穗，运用宽

行距、窄株距的栽培模式，可以提高单位土地利用率和光合利用率，便于田间机械操作，减少

成本。矮化栽培配套主干形树形的树体结构，促进花芽形成，提前进入盛果期，达到丰产稳产

的效果。青砧1号作为砧木一方面解决了矮化砧木树体矮小、营养生长太弱的问题，另一方面，

可以免立架栽培，节约成本，增加经济收入。

因此，采用青砧1号作为砧木，当前国内的瑞雪、瑞香红、秦脆等新优品种作为接穗，既

解决了土壤条件差、品种树势生长弱的问题，又解决了品种结构单一的问题，同时减少了立架

栽培环节，节约了生产成本。

三、标准制定过程

1、 成立起草小组

为科学的制定《矮化密植苹果园免立架栽培模式技术标准》，我们认真确定标准制定工作计划，

同时对标准起草工作进行分工，明确各自任务和职责，成立了由塔里木大学等行业技术人员组成的

起草小组。
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2、标准制定过程

为了使此标准的适应性更强，切实规范、指导第一师和第三师苹果栽培模式的生产实践，标准

起草人员收集、整理、查阅了大量矮化密植苹果栽培的相关技术资料，结合执行四十四团苹果低产

园改造和提质增效技术示范（TDZXZX202304）和苹果栽培与贮运科技特派员团队项目过程中获得

的实践数据，对标准有关内容进行反复讨论，保证了标准起草质量。

在编制过程中，编写单位和编写人员依托“林果业提质增效管理示范与培训”、“苹果核心种质

资源收集、评价和利用研究”项目，深入到第一师、第三师主要苹果生产区，对当地苹果新型栽培

模式技术应用情况，以及苹果新型栽培模式生产现状进行实地考察和调研的基础上，针对关键技术

问题和技术环节在第一师5团、6团和第三师44团等地开展试验研究和新型栽培技术的示范推广，总

结第一师、第三师各团场苹果新型栽培模式技术成果和积累栽培条件中的宝贵经验，广泛征求各地

苹果新型栽培模式技术推广应用的反馈意见，结合起草人的知识与经验编制而成。同时参照了有关

国家标准、行业标准，会同各编制单位反复商讨，编制了《矮化密植苹果园免立架栽培模式技术标

准》，并将技术规程草案提交有关部门征求意见，组织相关专家进行函审，根据专家函审意见反复

修订而成。

四、标准编制原则

（1）标准技术要求和指标符合我国现行的有关法律、法规和政策，并与相关标准相协调。

（2）标准技术要求和指标的确定充分考虑当地的生产现状，适用于第一师和第三师各个团场

苹果栽培模式生产技术措施。

（3）标准内容通俗易懂，便于操作。

五、主要编制依据

该标准结合了目前国内外苹果主流生产的栽培模式和栽培技术以及编写人员已有的生产实践经

验，参考国内外现有的标准条款进行制定。

主要参考标准：

GB 5084-2021农田灌溉水质标准

GB/T 40446-2021果品质量分级标准

GB/T 15063-2020复合肥料标准

GB 15618-2018农用地土壤污染风险管控标准

GB/T 8321.10-2018农药合理使用准则

DB15/T 2942-2023苹果贮运保鲜技术规程
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六、标准重大问题的处理

本标准的制定经过了多次专家评审，起草人参照专家提出的问题进行了反复商讨，又返回田间

反复验证调研，对存在的重大问题进行了纠正与修改，使之更加严谨，增强了标准的严肃性和科学

性。

七、贯彻标准的要求和措施建议

《矮化密植苹果园免立架栽培模式技术标准》是根据第一师和第三师农业产业发展现状制定的，

适用于两个师各团场苹果栽培模式生产管理。本标准的发表实施有利于让苹果栽培模式生产规范化，

提高我区苹果栽培模式生产管理技术水平及品质产量。主要技术内容包括砧木和品种的选择、园地

选择和规划、肥水管理、整形修剪、花果管理和果实采收与分级等。

本标准制定中纳入的内容已经具有较为广泛的应用范围，具有可靠的技术保障措施。

本标准发布后，建议加强学习培训和推广示范。

《矮化密植苹果园免立架栽培模式技术标准》地方标准编制组

2024年3月20日
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