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前 言

本标准按照 GB/T 1.1-2009 给出的规则起草。

本标准自发布日至起有效期三年，到期复审。

本标准按由北京中塾教育科技院提出。

本标准由中国音乐剧协会、中国关心下一代健康体育基金会、中国校

园健康行动领导小组办公室归口。

本标准起草单位：中素科（北京）测评技术中心

本标准主要起草人：

康晓梅（中国音乐剧协会艺术教育发展委员会主任）

陈佳惠（中素科（北京）测评技术中心秘书长）

林诗茹（北京中塾教育科技院秘书长）

本标准主要审查人：

关斌（中国社会福利基金会绿色基金副主任）

专家：

王苏芬（国家一级演员，著名女高音歌唱家）

朱明瑛（东方歌舞团演员，中国著名歌唱家，歌舞表演艺术家）

单秀荣（中国歌剧舞剧院，著名女高音歌唱家）
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声乐培训与测评规范

1 范围

本标准规定了培训机构声乐培训与测评规范。达到检验声乐综合素质

的服务能力和要求。

本标准适用业余培训机构和专业培训机构及第三方机构提供声乐培

训与测评规范服务。

2 定义、符号和术语

本标准采取以下定义、符号和术语。

2.1 定义

2.1.1

声乐是指用人声演唱的音乐形式。声乐是以人的声带为主，配合口腔、

舌头、鼻腔作用于气息，发出的悦耳的、连续性、有节奏的声音。

2.1.2 能力规范

对业余和专业培训机构及第三方提出如何解放天性、科学的专业性指

导和要求。

2.2 符号

2.2.1 声乐

2.3 术语

2.3.1 基础用语



5

T/CMABZ 011-2022

演唱自然、流畅

音准、节奏准确

吐字清楚

发声方法正确

声音统一

音准、节奏良好

吐宇准确清晰

能较好地表现歌曲风格和情感

3 能力要求

（声乐）等级分为启蒙级阶段（4-6）岁、初级阶段（7-9）岁、中级

阶段（10-12）岁和高级阶段（13-16）岁三个阶段，分别用（1-4）级、

（5-8）级、（9-12）级所表示，各阶段等级相应能力为：

a)—启蒙级；

b)—初级阶段相当于声乐 1级至 4级程度能力；

c)—中级阶段相当于声乐 5级至 8级程度能力；

d）—高级阶段相当于声乐 9级至 12 级程度能力

3.1 从能力初级开始，除应达到本级别的各项要求外，还应努力提升、

达到其他所有级别中的各项要求。

3.2 在每一个级别中具体要求

应能示范演示相应级别程度的声乐曲目（可看教材）。
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3.3 基础能力应掌握以下练习曲目：

好妈妈 1=F 潘振声词曲

好孩子要诚实 1=E 园丁词 嘉评曲

老水牛角弯弯 1=G 张维柱词 胡家勋曲

小燕子 1=bB 胡鹏南词 汪玲曲

小乌鸦爱妈妈 1=F 孙牧词 何英曲

理发师 1=C 澳大利亚民歌华音译配

小宝宝睡着了 1=A 江西童谣士达曲

祖国祖国多美丽 1=G 王田词曲

小红帽 1=C 巴西儿童歌曲

赵金平陈小文译词 张宁配歌

我爱雪莲花 1=C 赵起越词 黄虎威曲

祖国，祖国我们爱你 1=C 潘蓉词 潘振声曲

娃娃赶鸭鸭 1=F 杨霞丹词 秦运梁曲

3.4 创作解析能力应掌握以下练习曲目：

演唱自然、音准、节奏基本准确

3.5 启蒙级要求

演唱自然、流畅，音准、节奏基本准确。

小海螺 1=E 周威，吴建新词 刘雁西曲

春雨 1=E 刘饶民词 成敦 晓丹曲

这里的泉水最甜 l=bE 王宝柱词 呼格吉夫曲
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小雪橇 l=bB 刘士贤词 金凤浩曲

快乐的多来咪 1=G 四平词 汪玲曲

吹泡泡 1=D 郑欢词 薛明曲

快乐的小巴郎 1=F 丁荣华词 王天荣曲

钉扣子儿 1=C 孟庆云词 王天荣曲

小螺号 1=D 傅林词曲

嘀哩嘀哩 1=F 望安词 潘振声曲

3.6 初级要求；

妈妈格桑拉 1=F 张东辉词 敖昌群曲

真善美的小世界 1=A 美国歌曲贺锚德记谱

雪绒花 1=bB (美)奥斯卡·哈默斯坦词

理查德·罗杰斯曲

张宁译配

雪娃娃 1=E 胡宏伟词 晓丹曲

月儿弯弯 1=F 薛锡祥词 苏永进曲

春天的童话 1=D 钱建隆词 旋玉伟曲

啊哈!黑猫警长 1=bE 蔡璐词曲

我多想看看 1=bE 王宝柱词 呼格吉夫曲

去远方 1=D 王晓岭词 铁源曲

放学吹起“笛哩噜” 1=G 卢云生词 唐天尧曲

中国中国我爱你 1=D 李幼容词 徐锡宜曲
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采磨菇的小姑娘 1=F 晓光词 谷建芬曲

3.7 中级要求

童心是小鸟 1=bE 韩景连词 平安俊曲

小小少年 1=E 肖章译词 李青蕙记谱配歌

德国影片(英仅少年》插曲

牛背上的孩子 1=bE 霄鹕词 陈晓敏曲

滑雪歌 1=F 梁桦词 金复载曲

美术片《雪孩于》插曲

祖国最亲，妈妈最好 1=bA 石顺义词 晓丹曲

风儿和雪花 1=C 意娜词 阿金曲

中华小儿郎 1=bE 胡玉芝词 元长伟韩贵森曲

唱给妈妈的摇篮曲 1=E 马亚文词 张枭曲

种太阳 1=bB 李冰雪词 王赴戎徐沛东曲

我是苗家小咪采 i=E 牟洪恩词曲

我是草原小骑手 1=E 刘雅华词 汪景仁曲

我爱妈妈的眼睛 1=E 平洋词 施光南曲

3.8 高级要求

祖国像妈妈一样 1=E 晨枫词 苏文进曲

可爱的蓝精灵 1=C 瞿琮词 郑秋枫曲

电视动画片(蓝精灵》主题歌

金色木鼓敲起来 1=F 卢云生词 王健曲

山里的孩子想大海 1=E 罗晓航词 周瑞根曲

瑶山木叶歌 1=G 佚名词曲

蓝蝴蝶 1=E 吴善翎词 晓丹曲

牧童哪里去了 1=bB 黄平词 黄磊曲

我是山里的小歌手 1=G 姜建新词 华建国曲
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弹月琴的小姑娘 1=C ~_光池词 晶日曲

诲娃的歌 1=F 霄鹏词 嘉评曲

雨花石 1=C 肖仁 徐家察词 龚跃年曲

听妈妈讲那过去的事情 l=bE 管桦词 瞿希贤曲

4 声乐标准培训课程

耀星：

（声乐对应等级为启蒙级）

演唱自然、流畅，音准、节奏基本准确。

小海螺 1=E 周威，吴建新词 刘雁西曲

春雨 1=E 刘饶民词 成敦 晓丹曲

这里的泉水最甜 l=bE 王宝柱词 呼格吉夫曲

小雪橇 l=bB 刘士贤词 金凤浩曲

快乐的多来咪 1=G 四平词 汪玲曲

吹泡泡 1=D 郑欢词 薛明曲

快乐的小巴郎 1=F 丁荣华词 王天荣曲

钉扣子儿 1=C 孟庆云词 王天荣曲

小螺号 1=D 傅林词曲

嘀哩嘀哩 1=F 望安词 潘振声曲

铜牌：

（声乐对应等级为初级，技术训练组合对应等级为一~四级）
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妈妈格桑拉 1=F 张东辉词 敖昌群曲

真善美的小世界 1=A 美国歌曲贺锚德记谱

雪绒花 1=bB (美)奥斯卡·哈默斯坦词

理查德·罗杰斯曲

张宁译配

雪娃娃 1=E 胡宏伟词 晓丹曲

月儿弯弯 1=F 薛锡祥词 苏永进曲

春天的童话 1=D 钱建隆词 旋玉伟曲

啊哈!黑猫警长 1=bE 蔡璐词曲

我多想看看 1=bE 王宝柱词 呼格吉夫曲

去远方 1=D 王晓岭词 铁源曲

放学吹起“笛哩噜” 1=G 卢云生词 唐天尧曲

中国中国我爱你 1=D 李幼容词 徐锡宜曲

采磨菇的小姑娘 1=F 晓光词 谷建芬曲

银牌：

（声乐对应等级为中级，技术训练组合对应等级为五~八级）

童心是小鸟 1=bE 韩景连词 平安俊曲

小小少年 1=E 肖章译词 李青蕙记谱配歌

德国影片(英仅少年》插曲

牛背上的孩子 1=bE 霄鹕词 陈晓敏曲
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滑雪歌 1=F 梁桦词 金复载曲

美术片《雪孩于》插曲

祖国最亲，妈妈最好 1=bA 石顺义词 晓丹曲

风儿和雪花 1=C 意娜词 阿金曲

中华小儿郎 1=bE 胡玉芝词 元长伟韩贵森曲

唱给妈妈的摇篮曲 1=E 马亚文词 张枭曲

种太阳 1=bB 李冰雪词 王赴戎徐沛东曲

我是苗家小咪采 i=E 牟洪恩词曲

我是草原小骑手 1=E 刘雅华词 汪景仁曲

我爱妈妈的眼睛 1=E 平洋词 施光南曲

金星：

（声乐对应等级为高级，技术训练组合对应等级为九~十二级）

祖国像妈妈一样 1=E 晨枫词 苏文进曲

可爱的蓝精灵 1=C 瞿琮词 郑秋枫曲

电视动画片(蓝精灵》主题歌

金色木鼓敲起来 1=F 卢云生词 王健曲

山里的孩子想大海 1=E 罗晓航词 周瑞根曲

瑶山木叶歌 1=G 佚名词曲

蓝蝴蝶 1=E 吴善翎词 晓丹曲

牧童哪里去了 1=bB 黄平词 黄磊曲

我是山里的小歌手 1=G 姜建新词 华建国
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弹月琴的小姑娘 1=C ~_光池词 晶日曲

诲娃的歌 1=F 霄鹏词 嘉评曲

雨花石 1=C 肖仁 徐家察词 龚跃年曲

听妈妈讲那过去的事情 l=bE 管桦词 瞿希贤曲
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5 培训与测评规范

依照本标准对业余培训机构和专业培训机构及第三方服务能力和水

平进行培训和测评规范评分时候，参考表格设置。

声乐评价标准

标准 基础课程 音乐能力 表现能力 综合素质

启蒙级

初级

中级

高级

分值

6 测评指标

通过以上表格测评数据对业余培训机构和专业培训机构及第三方机

构被服务人员进行分值评价，以达到检验声乐综合素质的服务能力和要

求。

a)60 分（含 60 分）以上，达到声乐能力待及格；

b)70 分（含 70 分）以上，达到声乐能力及格;

c)80 分（含 80 分）以上，达到声乐能力良好;

d)90分（含 90 分）以上，达到声乐能力优秀;


