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犬猫体腔液检查技术规范

1 范围

本文件规定了犬猫体腔液检查的流程及技术要点。

本文件适用于犬猫体腔液样本检查，来源于其他动物的体腔样本可参考本文件执行。

2 规范性引用文件

本文件没有规范性文件。

3 术语和定义

3.1 体腔 Body cavity

犬和猫的体腔主要指胸膜腔、腹膜腔和心包腔。正常情况下，体腔被覆一层间皮细胞，内含少量液

体，起到润滑脏器和腔壁表面的作用。

3.2 体腔液 Body cavity effusions

某些病理条件会导致体液在体腔中异常积聚，形成体腔液。根据积液形成的部位，体腔液又分为胸

膜腔积液、腹膜腔积液和心包腔积液。

3.3 总有核细胞计数 Total nucleated cell count

有核细胞包括间皮细胞、巨噬细胞、白细胞及其他任何有细胞核的细胞。总有核细胞计数可辅助区

分体腔液的类型，为进一步诊断提供依据。

3.4 总蛋白含量 Total protein

总蛋白含量可以辅助判断导致体腔液积聚的病理性原因，通常通过测量体腔液的折射率来估计总蛋

白含量，也可以使用化学分析方法进行定量检测。

3.5 李凡他试验 Rivalta test

又称粘蛋白定性试验，炎症性积液富含粘蛋白，其在大量稀醋酸中时会产生白色沉淀，试验主要用

于有浆膜腔炎性渗出液疾病的筛查，如猫传染性腹膜炎。

4 体腔液的采集、保存与运输

4.1 体腔液的采集

4.1.1 胸膜腔积液的采集

采集操作流程详见附录A。
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4.1.2 腹膜腔积液的采集

采集操作流程详见附录B。

4.1.3 心包腔积液的采集

采集操作流程详见附录C。

4.2 体腔液的保存及运输

4.2.1 体腔液的保存

体腔液采集完毕后，应立即将一部分液体(2～3mL)收集在乙二胺四乙酸（EDTA）抗凝管中，用于进

行细胞计数。另一部分（2～3mL）应收集在无菌、密闭、不含抗凝剂的收集管内，用于进一步检查（蛋

白定量检查、细胞学检查、生化检查等）。

体腔液检查应尽快进行，如果不能及时检查，则须使用新鲜样本制备细胞学涂片备用，并将剩余样

本于4℃条件下冷藏保存，冷藏时间一般不超过24h，否则细胞成分易出现降解。如果样本需要更长时间

的保存，应于-20℃条件下冷冻保存，冻存样本须恢复至室温后再进行检查。需要注意的是，冷冻后的

样本无法进行准确的细胞计数和细胞学检查。

4.2.2 体腔液的运输

当体腔液样本需要外送至其他实验室进行检查时，样本在运输过程中应满足以下条件：

a) 样本收集管应始终保持密封，并装入干燥自封袋中；

b) 在运输装置中添加适量冰袋、冰盒等材料，保证运输过程中维持低温环境，减少损耗，防止污

染和变性。

5 体腔液常规检查

5.1 颜色和透明度

a) 在光线良好的情况下，将体腔液置于无色透明的容器内观察颜色和透明度，并记录。

b) 颜色可描述为：无色、白色、淡黄色、黄色、深黄色、粉色、红色、褐色、绿色。

c) 透明度可描述为：清亮、微浊、浑浊、浓浊。

5.2 细胞计数

使用血细胞自动分析仪的体腔液分析模式，对保存在EDTA抗凝管中的体腔液进行细胞计数，对于血

性样本，可使用全血分析模式。记录红细胞总数、红细胞比容、总有核细胞计数3项指标。

5.3 比重及总蛋白含量测定

将无菌收集管内的体腔液样本进行离心，取上清液，使用犬猫专用折射仪测定其比重及总蛋白含量，

操作方法详见附录D。

5.4 显微镜检查

将无菌收集管内的体腔液样本进行离心，取沉渣，制备细胞学涂片并染色，操作方法详见附录E。

将染色后的涂片进行显微镜检查，主观判读其细胞类型、病原微生物、异常结构等，并将结果记录在体

腔液检查报告单上。
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6 体腔液特殊检查

除上述常规检查外，根据不同病例的诊断需求，还可以对体腔液样本进行一些特殊检查，包括李凡

他试验、生化检查、病原学检查等。

——李凡他试验试验主要用于有浆膜腔炎性渗出液疾病的筛查，操作方法详见附录 F。

——生化检查可辅助特殊类型体腔液的诊断，可使用生化分析仪对体腔液进行专项指标检测，如：

怀疑胆汁性积液时可检测总胆红素；怀疑尿液泄漏时可检测肌酐、钾离子；怀疑乳糜性积液时

可检测甘油三酯；怀疑败血性积液时可检测葡萄糖、乳酸。

——病原学检查主要辅助感染性疾病的诊断，如细菌培养、真菌培养、病原核酸检测等。
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附 录 A

（规范性）

胸膜腔积液的采集

A.1 仪器及材料

酒精、无菌针头（18～20G）、无菌注射器（20～60mL）、三通阀、延长导管、EDTA收集管、无

菌收集管（无抗凝剂）、量筒、无菌纱布、手套、宠物剃毛器。

A.2 操作步骤

操作步骤如下：

a) 动物站立位、俯卧位或侧卧位，以便于液积液位于重力位；

b) 第 6至 8肋间隙进行备皮、消毒，在肋骨软骨连接处进行穿刺。

d) 将针头从肋骨的头侧穿刺进入，以避开平行于肋骨尾部的肋间血管和神经。

e) 在穿透胸部之前将皮肤向前拉，使得拔出针后，皮肤与胸膜腔的针孔不重合，以降低气胸风险。

将针尖偏转并继续进针，针的开口应朝向胸腔壁层，避免伤及肺部。

f) 针头进入胸腔后，回抽附有三通阀及延长导管的注射器，抽取胸腔积液。

g) 收集适量体腔液到 EDTA 收集管及无菌收集管（无抗凝剂）中，剩余液体可排入量筒。

A.3 注意事项

1) 对于依从性较差的动物，可选择适当镇静。

2) 在积液较少时，可通过 B 超引导辅助采集。

3) 胸膜腔穿刺有诸多风险，包括医源性气胸、内部器官损伤及出血等，操作应谨慎，可根据实

际情况选择抽取积液的体积。
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AA

附 录 B

（规范性）

腹膜腔积液的采集

B.1 仪器及材料

酒精、无菌针头（18～20G）、无菌注射器（20～60mL）、三通阀、延长导管、EDTA收集管、无

菌收集管（无抗凝剂）、量筒、无菌纱布、手套、宠物剃毛器。

B.2 操作步骤

操作步骤如下：

a) 动物侧卧位，以便液体处于重力位。

b) 脐孔周围备皮、消毒。

c) 针头尽可能与腹壁平行，在脐孔后方 2～3cm 处进行穿刺。

d) 在穿透腹壁之前将皮肤向前拉，使得拔出针后，皮肤与腹膜腔的针孔不重合。

e) 针头进入腹腔后，回抽附有三通阀及延长导管的注射器，抽取腹腔积液。

f) 收集适量体腔液到 EDTA 收集管及无菌收集管（无抗凝剂）中，剩余液体可排入量筒。

B.3 注意事项

1) 对于依从性较差的动物，可选择适当镇静。

2) 在积液较少时，可通过 B超引导辅助采集。B
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BC

附 录 C

（规范性）

心包腔积液的采集

C.1 仪器及材料

酒精、无菌针头（18～20G）、无菌注射器（20～60mL）、三通阀、延长导管、EDTA收集管、无

菌收集管（无抗凝剂）、量筒、无菌纱布、手套、宠物剃毛器。

C.2 操作步骤

操作步骤如下：

a) 动物侧卧位。

b) 第 2至 8肋间、胸骨至肋骨软骨连接处范围进行备皮、消毒。

c) 最好通过超声来辅助确定穿刺位点，也可通过触诊找到心尖搏动最强位置，在肋骨头侧穿刺。

d) 针头进入胸腔后，缓慢推进直至有液体出现，进入心包时，有时会感到轻微的“砰砰”声，然

后再缓慢推进 2～3mm。

e) 回抽附有三通阀及延长导管的注射器，抽取心包积液。

f) 收集适量体腔液到 EDTA 收集管及无菌收集管（无抗凝剂）中，剩余液体可排入量筒。

C.3 注意事项

1) 对于依从性较差的动物，可选择适当镇静。

2) 对于休克和急性心包填塞的动物，穿刺前的液体复苏是至关重要的；急性心包填塞的动物禁

用速尿。

3) 在穿刺过程中，如果针头或导管有“抓挠”的感觉，这可能提示针头与心脏接触，此时应缩

回部分针头以防止对心脏的损伤。

4) 如果针头不小心进入心室，样本就会凝块，应检查收集容器中是否出现凝块。中
国
兽
医
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CD

附 录 D

（规范性）

折射仪测定比重及总蛋白含量

D.1 仪器及材料

犬猫专用折射仪（手持式）、离心机、一次性试管、去离子水、纸巾、一次性吸管。

D.2 操作步骤

折射仪测定比重及总蛋白含量的操作步骤如下：

a) 折射仪校准：打开盖板，滴加一滴去离子水在棱镜表面，盖上盖板，一边观察一边调整目镜上

方校准旋钮，直到读数为 1.000，用纸巾擦干折射仪。

使用一次性试管盛装 2-3mL 体腔液，150～350xg 离心 5min，分离上清液及沉淀物。

b) 打开盖板，用一次性吸管吸取少量上清液于棱镜表面，盖上盖板使上清液在棱镜表面形成薄层。

c) 手持折射仪并对准光源，选取相应的标尺，读出视场中明暗分界线在标尺上的刻度，保留小数

点后三位。

d) 记录比重及总蛋白含量。

e) 用清水冲洗折射仪，用纸巾擦拭检测表面和盖板。
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DE

附 录 E

（规范性）

体腔液细胞学涂片的制备

E.1 仪器及材料

离心机、无菌收集管、一次性吸管、载玻片。

E.2 涂片制备

体腔液细胞学涂片的制备步骤如下：

a) 使用无菌收集管盛装 2～3mL 体腔液，150～350xg 离心 5min，分离上清液及沉淀物。

b) 将分离好的沉淀物再次混匀，吸取一滴置于载玻片上。

c) 另取一张载玻片，与第一张垂直并从样本上方放下，使其轻轻“挤压”样本。勿加以任何向下

的力，避免细胞破裂。

d) 水平拉动第二张载玻片，将样本涂布于第一张载玻片上。

e) 风干载玻片并进行染色
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EF

附 录 F

（规范性）

李凡他试验

F.1.1 试剂及材料

离心机、无菌收集管、98%冰醋酸溶液、去离子水、玻璃试管、一次性吸管

F.1.2 操作步骤

李凡他试验操作步骤如下：

a) 使用无菌收集管盛装 2～3mL 体腔液，150～350xg 离心 5min，分离上清液及沉淀物。

b) 在玻璃试管中装入 5mL 去离子水，并向其中滴加一滴 98%冰醋酸溶液，充分混匀。

c) 吸取一滴体腔液上清液加入混合好的溶液中。

d) 观察液滴在溶液中的运动状态。

F.1.3 结果判读

阳性结果：液滴在水面保持原形态不散开，或以水滴状缓慢沉至试管底部

阴性结果：液滴加入溶液后逐渐散开。

_________________________________
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